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भारत के 75वŐ ˢतंũता वषŊ पर मुझे “िवŢम” पिũका के माȯम से आप सभी पाठकगणो ंसे जुड़कर अȑंत ŮसɄता हो रही है। इन 75 वषŘ मŐ हमारे देश की सामािजक, 
आिथŊक, तकनीकी और वैǒािनक Ůगित एवं उपलİɩयां सवŊिविदत हœ। िवʷ हमारे देश की वैिʷक ˑर पर िविभɄ आयामो ंमŐ नेतृȕ Ɨमता और भारतीय जनमानस मŐ 
वसुधैव कुटंुबकम की भावना का साƗी रहा है। भारत का अित समृȠ सािहȑ और िहंदी चलिचũ पूरे िवʷ मŐ पहले से ही अȑंत लोकिŮय रहे हœ। अब जब समय अंतराŊ Ō̓ ीय 
सहयोग, वैचाįरक एवं ʩापाįरक आदान-Ůदान को बढ़ाने का है, भारत मŐ ʩापक ŝप से बोली और समझी जाने वाली भाषा िहंदी सबसे सशƅ माȯम के ŝप मŐ उभर 
रही है।  

इस वषŊ एक महȕपूणŊ संयोग यह है िक, भारत के ˢतंũता के 75वां वषŊ होने के साथ ही भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला (पी.आर.एल.) की ̾थापना का यह ɘेिटनम 
जयंती वषŊ है। अतः सं̾थान के िलए इस अित िवशेष अवसर पर पीआरएल ने एक अिȪतीय Ůतीक-िच˥ (लोगो) की संरचना की है िजसकी ŝप-रेखा हमारे कायाŊलय के 
सद˟ Ȫारा ही ˢरिचत है। पी.आर.एल. मŐ  कायाŊलयीन कायŘ मŐ अिधकािधक ŝप से राजभाषा िहंदी के Ůयोग का चलन है। देश के िभɄ-िभɄ Ůांतो ंसे आकर इस सं̾था 
से जुड़े सद˟ आपस मŐ िहंदी मŐ बोलचाल करते रहते हœ। इस िदशा मŐ हमारी गृह पिũका ‘िवŢम’ ǒान िवǒान के साथ ही साथ पी.आर.एल. पįरवार के सभी सद˟ो ंकी 
कलाȏकता और सृजनाȏकता को संजोने का सबसे Ůमुख मंच है। वषŊ 2021 के अगˑ माह मŐ डॉ. िवŢम ए. साराभाई की कमŊभूिम पर उनकी जɉ जयंती, पी.आर.एल. 
के ɘेिटनम  जयंती के उपलƙ मŐ एवं ˢतंũता के 75 वषŊ के अमृत  महोȖव पर हमारे सं̾थान ने एक ʩाƥान ŵंृखला Ůारंभ की है, िजसे ‘पी.आर.एल. का अमृत 
ʩाƥान’ नाम िदया गया है। देश िवदेश के ƥाितŮाɑ वƅाओ ंएवं संकाय सद˟ो ंȪारा इस ʩाƥान ŵंृखला मŐ Ůˑुितयां दी जा रही हœ। ये ʩाƥान ŵंृखला न केवल 
ǒान-िवǒान बİʋ समसामियक सािहȑ और खेल-कूद, ʩवसाय, िविध, कला, सािहȑ एवं संˋृित के Ɨेũो ंको भी सİʃिलत करती है।  

भारत के Ťामीण Ɨेũो ंमŐ आंिशक ŝप से िपछड़े छाũ-छाũाओ ंको िवǒान के Ůित ŮोȖािहत करने के िलए डॉ. िवŢम ए. साराभाई की ˝ृित मŐ “िवकास” छाũवृिȅ Ůारंभ 
की गई है। इससे िनिʮत ŝप से िवȨाथŎ, िवशेष ŝप से बािलकाएं, लाभाİɋत होगें एवं चयिनत िवȨािथŊयो ंको िवǒान के अȯयन के िलए कƗा 9 से 12 तक यह छाũवृिȅ 
Ůदान की जाएगी। वतŊमान िवषम पįरİ̾थितयो ंमŐ भी पी.आर.एल. मŐ राजभाषा का अिवरल Ůवाह और इसके Ůचार-Ůसार के िलए नए कायŊŢमो ंएवं Ůितयोिगताओ ंका 
आयोजन हो रहा है। सभी कमŊचाįरयो ंको िहंदी मŐ दƗता से कायŊ करने का अवसर िमले, इसिलए भाषा एवं शɨ संसाधन ŮिशƗण सũो ंमŐ उɎŐ Ţमशः नािमत िकया 
जाता है। िहंदी कायŊशालाओ ंके माȯम से भी राजभाषा पहलुओ ंपर ŮिशƗण की ʩव̾था है। िहंदी पखवाड़ा के िविभɄ कायŊŢमो ंमŐ कमŊचारी राजभाषा के Ůित şदय 
से अपना जुड़ाव दशाŊते हœ और अपनी Ůितभा और िहंदी ǒान से हमŐ अवगत कराते हœ। 

इसके साथ ही पी.आर.एल. के िविभɄ पįरसरो ंमŐ गणमाɊ ʩİƅȕो ंȪारा वैǒािनक कायŘ से संबंिधत  दौरे िनयिमत ŝप से होते हœ। पी.आर.एल. के चारो ंपįरसरो ंमŐ 
अȑाधुिनक Ůयोगशालाओ ंके िवषय मŐ जानकारी देने के िलए आभासी (ऑनलाइन/वचुŊअल) माȯम से छाũो ंको भी अवसर िदया जाता है। िवŢम पिũका मŐ रचना एवं 
किवता के ŝप मŐ हमारे ːाफ सद˟ो ंकी बŠमुखी Ůितभा को उपयुƅ ŝप से मंच Ůदान िकया गया है। सािहİȑक कृितयो ंके साथ-साथ पिũका मŐ वैǒािनक लेखो ंको 
भी शािमल िकया गया है, िजससे पाठक गणो ंको हमारे सं̾थान मŐ िकये जा रहे अनुसंधान कायŘ के िवषय मŐ भी नई-नई जानकारी Ůाɑ होती है।  

पी.आर.एल. मŐ औपचाįरक िनयिमत गितिविधयो ंके साथ ही साथ ːाफ सद˟ो ंके पįरवार-जनो ंसे भी एक सौहादŊ पूणŊ संपकŊ  बनाए रखने की भावना रहती है। इसी Ţम 
मŐ ‘एक शाम पी.आर.एल. के नाम, कार-राइड एवं बाल िदवस’ के माȯम से पįरवार के सद˟ो ंको पीआरएल मŐ िविभɄ Ůयोगशाला और पीआरएल भवन के दौरे के 
िलए िनमंिũत िकया गया। आयु के आधार पर सुिनयोिजत कायŊŢमो ंȪारा कमŊचाįरयो ंके बǄो ंको मनोरंजक तरीके से पीआरएल का űमण कराया गया। 

राजभाषा के Ůचार-Ůसार के अंतगŊत पी.आर.एल. ने नगर राजभाषा ˑर की Ůितयोिगताओ ंका आयोजन ऑनलाइन मोड मŐ ही Ůारंभ िकया था। इसके फलˢŝप ही 
आज कोिवड-19 जिनत िवषम पįरİ̾थितयो ंमŐ भी राजभाषा का िनरंतर ŮोȖाहन संभव हो पा रहा है और अहमदाबाद नगर Ɨेũ के अिधकािधक सद˟ कायाŊलय हमसे 
संपकŊ  कर पाने मŐ सƗम हो रहे हœ। हमारे ːाफ सद˟ो ंकी लगन के कारण राजभाषा  के सवŊŵेʿ कायाŊɋयन के िलए पी.आर.एल. को पुरˋृत िकया गया है।  

िनयिमत गितिविधयो ंके साथ सािहİȑक और वैǒािनक कायŘ की झलिकयो ंसे सजी िवŢम पिũका का यह अंक मœ हािदŊक ŮसɄता से आपके समƗ Ůˑुत करता šं। 

 

अिनल भारȪाज 
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 भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला की िहȽी पिũका 

संरƗक 
डॉ. अिनल भारȪाज 
िनदेशक 

 
संपादक मंडल 
डॉ. सोम कुमार शमाŊ - संपादक 
ŵी िजगर ए. रावल - सह संपादक 
डॉ. भूिषत वैˁव 
डॉ. नरेȾ ओझा 
ŵी तेजस सरवैया 
डॉ. िगरजेश आर. गुɑा 
ŵी ऋिशतोष कुमार िसɎा 
ŵी िववेक कुमार िमŵा 
ŵीमती Ůीित पोȞार 
ŵीमती Ŝमकी दȅा 
ŵी आशीष सवड़कर 
सुŵी िशवानी बािलयान (छाũ Ůितिनिध) 

भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला 
(भारत सरकार, अंतįरƗ िवभाग की यूिनट) 
नवरंगपुरा, अहमदाबाद - 380009  
दूरभाष: (079) 26314000  
फैƛ: (079) 26314900  
ई - मेल: director@prl.res.in 

अनुȅरदाियȕता: पी.आर.एल. Ȫारा Ůकािशत िवŢम पिũका के लेख, 
वƅʩ, िवचार एवं Ůˑुत सामŤी लेखको ंȪारा Ůदान की गई है और इन 
सभी की वैधता एवं सȇािधकार (कॉपीराइट) से संबंिधत वैिधक एवं अɊ 
उȅरदाियȕ लेखको ंका है। िकसी भी Ůकार के िववाद या वैिधक İ̾थित के 
उʟंघन मŐ पी.आर.एल. एवं संपादक मंडल उȅरदायी नही ंहोगें। 

आप इस पिũका मŐ मुिūत सामŤी का उपयोग कर सकते हœ। कृपया सौजɊ 
का उʟेख अवʴ करŐ ।    
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पाठकगणो ंको सादर अिभनंदन!! 

भाषा एक ऐसी कड़ी है जो िनरंतर दुिनया को एक सूũ मŐ िपरोये रखती 
है एवं आपस मŐ जोड़े रखती है। यह एक ऐसी ŵंृखला है िजससे सभी 
के मन मİˑʺ मŐ सुगमता से पŠंच बनाई जा सके। Ůयास चाहे 
सरकारी हो या सं̾थान-िविशʼ, अगर सतत Ůयास िकया जाए तो 
िनिʮत ही सकाराȏक पįरणाम िमल सकते हœ। नेक कायŊ के िलए जब 
जागŐ तभी सवेरा कथन पर िवʷास करते Šए, मœ आİȏक ŝप यह 
मानता šं िक िकसी भी सं̾थान की गृह पिũकाएं जन-जन को जोड़ने 
का कायŊ करती है, और यिद यह राजभाषा मŐ हो, तो हम िहंदी भाषा 
की Ůगित को गितमान बनाए रखने की िदशा मŐ महȕपूणŊ योगदान दे 
सकते हœ। इससे कायाŊलय मŐ िहंदी कायŊ के वातावरण का सृजन होता 
है एवं देश के िविभɄ Ůांतो ं से आए Šए ːाफ सद˟ एवं उनके 
पįरवारजन भावनाȏक ŝप से जुड़ते हœ। 
वतŊमान मŐ वैिʷक पįरŮेƙ पर महामारी की जो िवषम पįरİ̾थित बनी 
Šई है, ऐसे ठहराव वाले माहौल मŐ हमारे िवŢम पिũका का यह अंक 
अवʴ ही एक ताज़ी एवं ठंडी हवा का िसहरन मन मŐ जगाने मŐ समथŊ 
होगा एवं नव ऊजाŊ का संचार करेगा, ऐसा मेरा ̊ढ़ िवʷास है। जैसे-
जैसे हमारे ǒानी-गुणी पाठक पिũका के पृʿ उलट-पलट कर देखŐगे, 
तो उɎŐ अपनी आंखो ं के सामने हमारे कायाŊलय के कायŊŢमो ं की 
झलिकयां चलिचũ ˢŝप एवं जीवंत महसूस होगी। वे अपने आपको 
हमारी गितिविधयो ंसे जुड़ा Šआ महसूस करŐ गे। भारत के 75वŐ s तंũता 
वषŊ मŐ आजादी के अमृत महोȖव के ŝप मŐ राजभाषा के Ůचार-Ůसार 
की िवधा मŐ िवŢम पिũका भी योगदान देने के िलए गौरवाİɋत है। 
पिũका के इस अंक मŐ िवǒान से लेकर सािहȑ तक, Ůकृित से लेकर 
कृिũम बुİȠमȅा तक सभी Ɨेũो ंकी छाप िमलेगी। संपादक मंडल का 
यह Ůयास रहा है िक वे पाठको ंको गुणवȅा के साथ-साथ िविभɄ Ɨेũो ं
से जुड़े िवधाओ ंका रसाˢादन का अवसर Ůदान करŐ । आप सभी की 
Ŝिच को ȯान मŐ रखकर ही िवŢम पिũका के Ůȑेक अंक की ŝप 
सǍा की जाती है।  
मœ आशा करता šं िक इस अंक मŐ अलग-अगल िवषयो ंपर िलखी गई 
रोचक रचनाएं, कहािनयां, किवताएं और संबंिधत ǒानवधŊक लेख 
पाठको ं के şदय मŐ िहंदी के Ůित िनʿा एवं सʃान का भाव उȋɄ 
करेगी। 
आप सभी के िवचार हमŐ Ůȑेक अंक को और अिधक रोचक एवं 
िविवधता भरा बनाने का ŮोȖाहन देता है। अतः हमŐ आपके भावो ंएवं 
िवचारो ंसे अवगत होने की ŮतीƗा रहेगी। 

भवदीय                                                    

सोम कुमार शमाŊ 

एसोिसएट Ůोफेसर एवं अȯƗ, िवŢम पिũका संपादन सिमित 

जनवरी 2022 
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पीआरएल के 

अनुसंधान ũĤे मď  

समाlवʿ हĒ 

पɐृी एवं  

सूय̄ 

जो lनमीqलत हĒ 

चʋुक�य ũĤे एवं lविकरण मď 

अनंत से अनंत तक 

sजɥď īकट कर सकती ह ै

मानव क� sजŪासा एवं lवचार श�ǿ 

PRL research  

encompasses  

the Earth  

the Sun  

immersed in the fields 

and radiations  

reaching from and to 

infinity  

all that man’s curiosity  

and intellect can reveal  
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12 अगˑ, 2021 को भारतीय अंतįरƗ कायŊŢम के जनक और पीआरएल के सं̾थापक Ůो. िवŢम साराभाई 
की 102वी ंजयंती के अवसर पर उनकी ̋ ृित मŐ सभी पįरसरो ंमŐ  उनकी Ůितमा का माʞापŊण एवं ŵȠांजिल 
सभा का आयोजन िकया गया। इस अवसर पर  साराभाई पįरवार के सद˟ो ंऔर अहमदाबाद और गांधीनगर 
के अɊ गणमाɊ ʩİƅयो ंकी उपİ̾थित  मŐ वृƗारोपण कायŊŢम भी िकया गया।  

कोिवड -19 Ůितबंधो ंके कारण और सभी Ůचिलत कोिवड िदशािनदőशो ंको ȯान मŐ रखते Šए, पीआरएल 
कमŊचाįरयो ंको  उɉुƅ Ůांगण मŐ सभा मŐ शािमल होने के िलए आमंिũत िकया गया था। Ůो. िवŢम साराभाई 
से संबंिधत छोटे-छोटे िकˣे और  अंतįरƗ िवǒान के माȯम से समाज के िवकास से जुड़ी  उनकी भावनाओ ं
को साझा िकया गया। इसके बाद सभी पीआरएल पįरसरो ंमŐ वृƗारोपण अिभयान चलाया गया। 

इस समारोह मŐ शोध छाũो ंसिहत सेवािनवृȅ, नवागत सद˟ो ंने बड़े उȖाह के साथ भाग िलया। इस बार 
Ůो. िवŢम साराभाई की जयंती समारोह पर दोगुने पेड़ लगाना पीआरएल की नीित रही तािक ताऊते चŢवात 
के दौरान नʼ Šए पयाŊवरणीय संतुलन को संभालने मŐ कुछ योगदान हो सके।   

 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 

ŉो. nवĹम साराभाई क� 102वी ंजयंती 
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वतŊमान पįर̊ʴ मŐ, चौबीसो ंघंटे बǄो ंको सुरिƗत घर जैसा माहौल उपलɩ कराना किठन होता जा रहा है 

Ɛोिंक अिधकांश पįरवार अब रोजी-रोटी के िलए दो कमाने वालो ंपर िनभŊर हœ। इसके अलावा, िपता की 

तुलना मŐ बǄे की देखभाल के िलए समय िनकालने की अिधक संभावना माता की होती है िजससे उनके 

आय पर जीवन भर के िलए असर पड़ सकता है। यह संकट उǄ गुणवȅा वाले िशशु-गृह और बाल-गृह मŐ 

अिधक िनवेश की आवʴकता को ˙ʼ करता है।  

इसके अलावा, माता-िपता के िलए सˑी, गुणवȅा-युƅ बाल गृह की खोज  करना एक Ůमुख िचंता का 

िवषय है। जैसे-जैसे बǄो ं के डे केयर की आवʴकता बढ़ रही है, चाइʒ डे केयर सिवŊसेज इंड Ōː ी ने  

चाइʒ केयर की आवʴकता को पूणŊ करना शुŝ कर िदया है। पीआरएल मŐ भी अिधकांश कमŊचाįरयो ंके 

दोनो ंकमŊरत होने के कारण लंबे समय से कायŊ̾थल पर बाल गृह की आवʴकता  थी। 

कमŊचारी कʞाणकारी उपाय के ŝप मŐ, िनदेशक, पीआरएल ने पीआरएल नवरंगपुरा कॉलोनी मŐ बाल-गृह 

सुिवधा के िलए एक सिमित का गठन िकया। पीआरएल नवरंगपुरा कॉलोनी के आवासीय ƓाटŊर को बाल-

गृह सुिवधा के िलए िनधाŊįरत िकया गया था Ɛोिंक यह पीआरएल मुƥ पįरसर और िड Ő̇सरी के पास है, 

सुरƗा की ̊िʼ से भी बǄो ंके िलए सुरिƗत है।  

िविभɄ सिमितयो ंने बाल-गृह सुिवधा के संचालन के उपायो ंपर काम िकया। सीएमजी टीम ने अपना सवŊŵेʿ 

और समयबȠ Ůयास िकया है और भवन का नवीनीकरण िकया है, जो अब बŠत ही अǅा िदख रहा है। 

इसके बाद, बाल-गृह के िलए Ɋूनतम आवʴकता को अंितम ŝप देने के िलए एक अलग सिमित का गठन 

िकया गया। तकनीकी उप-सिमित के सद˟ो ंने भवन मŐ सीसीटीवी लगाने का काम िकया। आगे की Ţय 

सिमित ने बाजार सवőƗण िकया और फरवरी 2020 तक आवʴक वˑुओ ंकी खरीदी की, हालांिक, कोिवड-

19 महामारी के बढ़ने के कारण, बाल-गृह सुिवधा के उद्घाटन और पįरचालन मŐ देरी Šई। 

इसके बाद, बाल-गृह संचालन सिमित ने इसके कामकाज के पहलुओ ंपर ȯान िदया। 12 अगˑ, 2021 को 

िवŢम साराभाई जयंती के शुभ अवसर पर उद्घाटन का आयोजन िकया गया था। बǄो ंके साथ िनदेशक, 

पीआरएल Ȫारा कुछ अनुʿानो ंके बाद एक मंगल Ůवेश िकया गया था। िनदेशक, पीआरएल ने बǄो ंको  

पी.आर.एल. बालगृह 
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साथ लेकर įरबन काटा और उनके नɎŐ ɗारे नटखटपन से पįरसर झमू उठा। बǄो ंके ˢागत के िलए 

सजावट की थी िजसे वहां उपİ̾थत सद˟ो ंने काफी सराहा। बǄो ंने अपने नए घर मŐ भरपूर मजा िलया। 

इस सुिवधा को 16 अगˑ, 2021 से चालू करने की घोषणा की गई और इǅुक ːाफ सद˟ो ंको इसका 

लाभ लेने के िलए ŮोȖािहत िकया गया। 

इसके अलावा, िनदेशक, पीआरएल ने बǄो ंको उपहार िवतįरत िकए। बाल-गृह के उद्घाटन को िचि˥त 

करने के िलए िनदेशक, पीआरएल और ːाफ सद˟ Ȫारा बाल-गृह भवन के सामने वृƗारोपण िकया गया। 
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इस वषŊ हमारे सं̾थान की ̾थापना के 75 वषŊ के संयोग के साथ देश का 75वां ˢतंũता िदवस भʩ ŝप से 

पूणŊ सʃान से मनाया गया। इस कायŊŢम की शुŝआत मŐ िनदेशक,  डॉ. अिनल भारȪाज Ȫारा Ȱजारोहण 

िकया गया। िफर भारत के रा Ō̓ गीत की गंूज से समारोह Ůांगण उȖवमुखर हो उठा। 

तȋʮात हमारे कायाŊलय मŐ िनयुƅ केȾीय औȨोिगक सुरƗा बल की टुकड़ी का िनदेशक, डॉ. अिनल 

भारȪाज ने िनरीƗण िकया एवं उनके शौयŊ और वीरता के िलए उɎŐ िविभɄ ŵेिणयो ंमŐ पुरˋृत िकया। 15 

अगˑ के इस शुभ िदन पर िनदेशक, पी.आर.एल. ने अपने संबोधन संभाषण मŐ उन वीर शहीदो ंके बिलदान 

को याद करके उɎŐ ŵȠांजिल अिपŊत की तथा सं̾थान की गितिविधयो,ं वैǒािनक Ɨेũ मŐ सं̾थान की कायŊवाही 

एवं सɾंिधत िवषयो ंपर चचाŊ की। 

पी.आर.एल. Ȫारा िवǒान मŐ छाũ-छाũाओ ंकी Ŝिच आकृʼ करने  के िलए जनकʞाण के Ɨेũ मŐ िनदेशक, 

पी.आर.एल. ने “िवŢम ए. साराभाई ŮोȖाहन योजना - िवकास” का भी शुभारंभ िकया। यह गुजरात राǛ 

के कƗा 9 एवं 10 के छाũ/छाũाओ ंके िलए छाũवृिȅ है। इसमŐ कुल 10 छाũ/छाũाओ ंको यह वृिȅ Ůदान 

की जाएगी िजसमŐ से पचास Ůितशत िवशेष ŝप से छाũाओ ंको यह वृिȅ Ůदान की जाएगी। देश के 75वां 

ˢतंũता िदवस एवं पी.आर.एल. ̾थापना के ɘैिटनम वषŊ के उपलƙ मŐ  भारत के ˢतंũता को अंिकत करते 

Šए एक िविशʼ Ůतीक-िच˥ एवं पी.आऱ.एल. के ɘैिटनम जयंती के िविशʼ Ůतीक-िच˥ का भी िवमोचन 

िकया गया। इन िच˥ो ंको हमारे कायाŊलय के ही ŵी शशांक उमाŊिलया Ȫारा सृिजत िकया गया है।  

ˢतंũता िदवस के अवसर पर हर भारतीय के मन मŐ अपने देश के िलए कुछ कर गुजरने वाली देशभİƅ 

की भावना उȋɄ हो जाती है। देश Ůेम की भावना का संचार इस िदन हर मन मŐ होता है। देशभİƅ के गीत 

गली-गली मŐ गंूजते हœ। “ऐ मेरे वतन के लोगो”ं और “वंदे मातरम्” जैसे गीत ना िसफŊ  लोगो ंके मन को छू लेते 

हœ बİʋ उनकी आंखो ंमŐ आंसू भी ला देते हœ। ऐसे ही कुछ शानदार, जानदार एवं देश भİƅ की भावना से 

सराबोर गीत एवं नृȑ Ůˑुितयां हमारे ːाफ सद˟ो ंȪारा Ůˑुत की गई। 

 

सौजɊ: Ŝमकी दȅा 
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इस अवसर पर ːाफ सद˟ो ंके बǄो ंको भी दसवी ंएवं बारहवी ंकƗा मŐ िहंदी मŐ सवŖǄ अंक Ůाɑ करने के िलए 

योƶता पुरˋार Ůदान िकया गया। राजभाषा, पी.आर.एल. ̾थापना एवं ˢतंũता से संबंिधत ऑनलाइन िहंदी Ůʲोȅरी 

के िलए भी पुरˋार Ůदान िकया गया। 

वृƗ, पेड़-पौधे ही मनुˈ, पशु-पƗी, जीव-जंतु आिद के आधार है। वन के Ȫारा ही सब के ˢा˖ की रƗा होती है। 

वृƗारोपण की आवʴकता की पूितŊ होने से हमारे जीवन और Ůकृित का पर˙र Ţम बना रहता है। इसी धारणा को 

वाˑिवक ŝप देने के िलए हमारे कायाŊलय Ůांगण मŐ वृƗारोपण कायŊŢम भी रखा गया था। छोटे-छोटे बǄो ंने अपने 

माता-िपता, अिभभावक के साथ िमलकर इस ŮिŢया मŐ अपना योगदान िदया। इसके बाद Ůȑेक रा Ō̓ ीय पवŊ मŐ हमारे 

कायाŊलय मŐ परंपरा अनुसार छोटे बǄो ंके हाथो ंसे ितरंगा गुɬारे आसमान मŐ छोड़े गए जो देश एवं धरा के िलए शांित, 

हमारे िवभाग और सं̾थान की समृİȠ एवं हįरितमा का Ůतीक बन आसमान की ऊंचाइयां छूने लगी। 

अंततः इस बार ˢतंũता िदवस हमारे कायाŊलय मŐ कोरोना के सभी िनयमो ंका पालन करते Šए अȑंत आनंद एवं 

हषŖʟास से मनाया गया। 

10 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

11 

ˢतंũता िदवस की कुछ झलिकयां    



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

 

 

 

अमी काितŊक पटेल 
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िदल की संदूको को आज खोला है, कुछ नायाब हीरे िमल आये है I 

पहली संदूक खोली बचपन की, उसमे मीठी सी मुˋान िमल आई है I 

मेरे İखलौने, वह छोटे छोटे कपडे, ˋूल का बˑा, पुरानी तˢीरे, 

मेरे तीसरे जɉिदन की कुछ मीठी सी सौगाते I 

िदल की संदूको को आज खोला है, कुछ नायाब हीरे िमल आये है I 

दूसरी संदूक खोली यौवन की, उसमे ɗारी सी मुˋान िमल आई है I 

कोलेज के वह सुहाने से िदन, पहले ɗार की पहली िनशािनयाँ, 

िजंदगी को जीने की अʥड उमंगŐ I 

िदल की संदूको को आज खोला है, कुछ नायाब हीरे िमल आये है I 

तीसरी संदूक खोली जीवनसंȯा की, उसमे ढाढसभरी मुˋान िमल आई है I 

परपोते-पोती का लाड-दुलार, जीवन के हर लʉे को संतुिʼ से जीने का आनंद, 

Ůभु-˝रण मŐ बस बीत जाए यह आलम I 

िदल की संदूको को आज खोला था I 

ɗार से उसको िफर छुपाया है I 

िदल की संदूक, िदल की संदूक, िदल की संदूक II 

lदल क� संदूको को आज खोला है 
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साइबर सुरƇा जाग̐कता - रैʂमवेयर 

सौजɊ: संगणक कŐ ū 

रैɌमवेयर संŢमण से बचाव  
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भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला के लाभािथŊयो ंको कोिवड-19 महामारी से रिƗत करने के िलए िचिकȖालय 

Ȫारा िदनांक 31 माचŊ, 2021 और 28 जून, 2021 को  के.आर.रामनाथन सभागार मŐ कोिवड-19 टीकाकरण 

िशिवर का आयोजन िकया गया था| | इस टीकाकरण िशिवर के आयोजन मŐ मेिडकल सेल, Ůशासन और 

अहमदाबाद ʄुिनिसपल कॉपŖरेशन की टीम का काफी सहयोग Ůाɑ Šआ| 

सरकार के िदशािनदőश अनुसार 18 वषŊ से अिधक आयु के लाभािथŊयो ंका टीकाकरण िकया गया| टीकाकरण 

के िलए पूवŊ पंजीकरण करवाना आवʴक था| कोिवड-19 महामारी को मȞेनजर रखते Šए पंजीकृत 

लाभािथŊयो ंकी सूची बनाई गई और 10-10 के समूह को टाइम ˠॉट के आधार पर टीकाकरण के िलए 

बुलाया गया| टीकाकरण के बाद उɎŐ जŜरी िचिकȖा सलाह दी गई| 31 माचŊ, 2021 और 28 जून, 2021 

को आयोिजत टीकाकरण िशिवर मŐ 171 एवं 55 लाभािथŊयो ंका टीकाकरण िकया गया| 

 

सौजɊ: िदʩांग जी. अǰालकर 
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कोnवड-19 टीकाकरण uशnवर 

टीकाकरण िशिवर की कुछ झलिकयां 
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 पįरचय:  

जैसा िक हम सभी जानते हœ िक वैǒािनक 
Ůयोगशालाओ,ं िचिकȖा Ůयोगशालाओ ंया िकसी 
अɊ ̾थानो ंमŐ कई Ůकार के वैǒािनक उपकरण 
रखे जाते हœ, और इन उपकरणो ंको िकसी िवशेष 
पयाŊवरणीय तापमान या आūŊता मŐ रखने की 
आवʴकता होती है। मान लŐ िक हम कुछ िदनो ं
के िलए ːेशन से बाहर हœ, और Ůयोगशाला का 
तापमान उǄ हो रहा है या आवʴक तापमान से 
घट रहा है िजसमŐ यह उपकरण सही ढंग से काम 
करता है, तो बड़े पैमाने पर िवनाश हो सकता है, 
और गलत िवʶेषण पįरणाम उȋɄ हो सकते हœ, 
और उपकरण भी आपकी Ůयोगशाला मŐ तबाही 
हो सकती है और आपकी सारी मेहनत बबाŊद हो 
गई है। तो इस İ̾थित को दूर करने के िलए, मेरी 
पįरयोजना मŐ, एक तापमान और आūŊता सŐसर है 
जो एक िवशेष सीमा से तापमान मŐ कमी या वृİȠ 
को महसूस करेगा; िसːम पहले िबजली की 
आपूितŊ को बंद कर देगा (िसवाय Arduino UNO 
के बोडŊ को Ůोजेƃ बनाने के िलए उपयोग िकए 
गए) एक įरले मॉǰूल का उपयोग करके आग-
आधाįरत िवनाश और जलने और तारो ंकी शॉिटōग 
सम˟ा को रोकने के िलए और िफर िसːम पहले 
एक एसएमएस भेजेगा और बना देगा आपके 
मोबाइल फोन मŐ एक अलटŊ कॉल (यिद हम िकसी 
काम मŐ ʩˑ हœ और हम जीएसएम देखने मŐ 
असमथŊ हœ तो हम फोन के įरंगटोन को सुन सकते 
हœ) एक जीएसएम मॉǰूल का उपयोग करके 

तािक हम İ̾थित के İखलाफ आवʴक कारŊवाई 
कर सकŐ । 

और यह भी एक महȕपूणŊ सुिवधा है िक हम सभी 
डेटा चीजो ंकी वेबसाइट पर देख सकते हœ। कुछ 
उपकरणो ं को लैब के बाहर भी रखा जाता है, 
इसिलए हम Ůयोगशाला से तापमान, आūŊता, हवा 
की गित और बादल Ůितशत का लाइव डेटा भी 
देख सकते हœ। चंूिक यह Ůणाली आग आधाįरत, 
तापमान या आūŊता आधाįरत और गैस įरसाव 
आधाįरत िवनाश को भी रोकती है, इसिलए यह 
हमारे पयाŊवरण को इस तरह के िवशाल वािमōग, 
शहर या जंगल मŐ आग आधाįरत िवनाश और ऐसे 
खतरनाक गैसो ंसे सुरƗा के िलए सुरिƗत बनाती 
है। 

तो अब इस पįरयोजना की मदद से हम दुिनया मŐ 
रोज होने वाले भारी िवनाश को रोक सकते हœ। इस 
पįरयोजना की मदद से हम इतने बड़े िवनाश को 
रोक सकते हœ और अपनी Ůयोगशाला और 
पयाŊवरण को सुरिƗत और सु̊ढ़ बना सकते हœ। 

 िनमाŊण के िलए आवʴक सामŤी: 

1. Arduino (UNO): यह Ůोजेƃ का एक 
मİˑʺ है िजसे सŐसर से इनपुट लेने और 
तदनुसार जीएसएम मॉǰूल और įरले मॉǰूल 
को िनयंिũत करने के िलए ŮोŤाम िकया जाता है। 

2. DHT11 सŐसर: एक सŐसर जो अपने वातावरण 
के चारो ंओर तापमान और आūŊता महसूस कर 
सकता है। 

रोिनत मेहता 
पुũ: ŵी िदनेश मेहता 

वैƈाnनक लैʡ, मेmडकल लैʡ आlद के sलए ˱ाट¹ 

mडजा˩र मैनेजमĭट rस˩म 
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3. एमƐू गैस सŐसर: एक सŐसर जो कई Ůकार 
की खतरनाक गैसो ंका पता लगा सकता है। 

4. SIM800A जीएसएम मॉǰूल: एक जीएसएम 
मॉǰूल या जीपीआरएस मॉǰूल एक िचप या 
सिकŊ ट है िजसका उपयोग मोबाइल िडवाइस या 
कंɗूिटंग मशीन और जीएसएम या जीपीआरएस 
िसːम के बीच संचार ̾थािपत करने के िलए 
िकया जाएगा। 

5. įरले मॉǰूल: एक िबजली įरले मॉǰूल एक 
िवद्युत İˢच है जो एक िवद्युत चंुबक Ȫारा 
संचािलत होता है। जब įरले डी-एनजőिटक होता है, 
तो संपकŘ के सेट जो बंद थे, कनेƕन को खोलते 
हœ और तोड़ते हœ और यिद संपकŊ  खुले थे तो इसके 
िवपरीत। 

6. जɼर तार 

7. ŰेडबोडŊ 

 सिकŊ ट आरेख: 

सिकŊ ट-आरेख को िडज़ाइन करने के िलए एक 
ओपन-सोसŊ सॉ͆टवेयर िůट्िज़ंग का उपयोग 
िकया जाता है: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ůयुƅ वैǒािनक िसȠांत: 

पįरयोजना ने िनɻिलİखत िसȠांतो ं का उपयोग 
िकया: 

1. DHT11 सŐसर का उपयोग करके तापमान और 
आūŊता का पता लगाना। 

2. MQ गैस सŐसर का उपयोग करके लीक Šई 
गैस का पता लगाना। 

3. अलटŊ कॉल करना, अलटŊ एसएमएस भेजना 
और सभी लाइव डेटा को SIM800A GSM 
मॉǰूल का उपयोग करके चीजो ं को सवŊर मŐ 
भेजना। 

4. įरले मॉǰूल का उपयोग करके िबजली बंद / 
चालू करना। 

 कायŊ: 

(ए) गैस ˑर का अनुमान: 

यिद सŐसर िकसी भी हािनकारक गैस का पता 
लगाता है, तो िसːम पहले िबजली की आपूितŊ को 
बंद कर देगा (िसवाय Arduino UNO के बोडŊ को  
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Ůोजेƃ बनाने के िलए उपयोग िकए गए) एक įरले 
मॉǰूल का उपयोग करके आग-आधाįरत िवनाश 
और शॉटŊ सिकŊ ट मुȞे को रोकने के िलए, और िफर 
िसːम सबसे पहले एक एसएमएस भेजेगा और 
आपके मोबाइल फोन मŐ एक अलटŊ कॉल करेगा 
(यिद हम िकसी काम मŐ ʩˑ हœ और हम 
जीएसएम देखने मŐ असमथŊ हœ तो हम फोन की 
įरंगटोन सुन सकते हœ) एक जीएसएम मॉǰूल का 
उपयोग कर तािक हम İ̾थित के İखलाफ 
आवʴक कारŊवाई कर सकŐ  । 

(बी) अ̾थायी िनʺषŊ: 

यिद तापमान और आūŊता सŐसर एक 
िवशेष सीमा से तापमान या आūŊता मŐ 
कमी या वृİȠ को महसूस करेगा; 
िसːम पहले िबजली की आपूितŊ को 
बंद कर देगा (िसवाय Arduino UNO 
के बोडŊ को Ůोजेƃ बनाने के िलए 
उपयोग िकए गए) आग आधाįरत 
िवनाश और जलने और तारो ं की 
शॉिटōग सम˟ा को रोकने के िलए įरले 
मॉǰूल का उपयोग करके और िफर 
िसːम पहले एक एसएमएस भेजेगा 
और बना देगा आपके मोबाइल फोन मŐ 
एक अलटŊ कॉल (यिद हम िकसी काम 
मŐ ʩˑ हœ और हम जीएसएम देखने 
मŐ असमथŊ हœ तो हम फोन के įरंगटोन 
को सुन सकते हœ) एक जीएसएम 
मॉǰूल का उपयोग करके तािक हम 
İ̾थित के İखलाफ आवʴक कारŊवाई 
कर सकŐ । 

 

 

 

 िनʺषŊ/लाभ: 

तो अब इस पįरयोजना की मदद से हम दुिनया मŐ 
Ůयोगशाला मŐ Ůितिदन होने वाले भारी िवनाश को 
रोक सकते हœ। इस पįरयोजना की मदद से हम  

इतने बड़े िवनाश को रोक सकते हœ और अपने 
पयाŊवरण को सुरिƗत और सु̊ढ़ बना सकते हœ। 

 संदभŊ:  

1. https://fritzing.org/ 
2. https://www.wikipedia.org/ 
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पी.आर.एल. के ɘेिटनम जयंती के उपलƙ मŐ एवं ˢतंũता के 75 वषŊ के अमृत महोȖव पर हमारे सं̾थान ने 04 अगˑ 
2021 को 'पीआरएल का अमृत ʩाƥान' ŵंृखला का शुभारʁ िकया है। इस ʩाƥान ŵंृखला मŐ देश-िवदेश के ƥाितŮाɑ 
वƅाओ ंएवं वैǒािनको ंȪारा ʩाƥान िदए जा रहे हœ। ये ʩाƥान ŵंृखला ǒान-िवǒान के साथ-साथ समसामियक सािहȑ, 
खेल-कूद, ʩवसाय, िविध, कला, सािहȑ एवं संˋृित, इȑािद के Ɨेũो ंको सİʃिलत करती है। 
 

Ţम 
संƥा 

शीषŊक एवं ितिथ             
Title & Date 

वƅा        
Speaker 

संबंधन                  
Affiliation 

फ़ोटो                        
Photo 

 
 
 
 

1. 

OSIRIS-REx: सिŢय ƗुūŤह 

बेɄू से वापसी रेगोिलथ के िलए 

नमूना िवǒान और भूगिभŊक संदभŊ 
OSIRIS-REx: Sample 

science and the 
geologic context for the 

return regolith from 
active asteroid Bennu 

(04-08-2021) 

Ůो. हेरोʒ सी. 
कोनोली जूिनयर 
Prof. Harold 

C. Connolly Jr 

रोवन िवʷिवȨालय, एनजे, 
यूएसए 

Rowan University, 
NJ, USA 

 

 
 
 

2. 
आकाश मŐ पŠंचना: भारतीय 

ŮƗेपण यान 
Reaching the sky: Indian 

Launch Vehicles        
(11-08-21) 

ŵी एस. सोमनाथ 
Shri S. 

Somanath 

िवŢम साराभाई अंतįरƗ 

कŐ ū (वीएसएससी), इसरो, 
ितŜवनंतपुरम 

Vikram Sarabhai 
Space Centre 
(VSSC), ISRO, 

Thiruvananthapuram  
 
 
 

3. 
ŜȠ जल: कई आʮयŊ  

Confined water: Many 
surprises                   

(18-08-2021) 

Ůो. Ůबाल के मैती 
Prof. Prabal K 

Maiti 

भौितकी िवभाग, भारतीय 

िवǒान सं̾थान, बœगलोर 
Department of 
Physics, Indian 

Institute of Science, 
Bangalore 

 
 
 
 

4. 
हमारी रोग Ůितरोधक Ɨमता और 

उभरती बीमाįरयां                              
Our immunity and 
emerging diseases    

(25-08-2021) 

Ůो. चंिūमा साहा  
Prof. 

Chandrima 
Shaha 

भारतीय रा Ō̓ ीय िवǒान 

अकादेमी, नई िदʟी 
Indian National 

Science Academy, 
New Delhi 

 

सौजɊ: लोकेश कुमार साš 

पीआरएल का अमृत ˋाȭान 
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5. 

बदलते जलवायु मŐ बाढ़ Floods in 
a Changing Climate          

(01-09-2021) 

Ůो. पी.पी. 
मुजुमदार 

Prof. P P 
Mujumdar 

 

जल अनुसंधान के िलए 

अंतःिवषय कŐ ū, भारतीय 

िवǒान सं̾थान, बœगलोर 
Interdisciplinary 
Centre for Water 
Research, Indian 

Institute of Science, 
Bangalore 

 

6. 

नैनोमटेįरयʤ की सुरƗा: अनुसंधान 

से नीित तक की याũा 
Safety of nanomaterials: A 
journey from research to 

policy                            
(08-09-2021) 

Ůो. आलोक 

धवन 
Prof. Alok 
Dhawan 

जैव िचिकȖा अनुसंधान 

कŐ ū, लखनऊ, भारत 
Centre of 

Biomedical 
Research, Lucknow, 

India 

 

7. 

महासागरो ंसे हįरत ऊजाŊ और 

ˢǅ जल 
Green energy and clean 
water from the Oceans 

(15-09-2021) 

डॉ. पूिणŊमा 
जिलहाल 

Dr. Purnima 
Jalihal 

रा Ō̓ ीय महासागर ŮौȨोिगकी 
सं̾थान, चेɄई, भारत 

National Institute of 
Ocean Technology, 

Chennai, India 
 

8. 

अगले दशक के िलए सौर भौितकी मŐ 
संभावनाएं: एक बŠ-संदेशवाही युग 
Prospects in Solar Physics 

for the Next Decade: a 
Multi-messenger Era     

(22-09-2021) 

डॉ. वैलेİȴन 

मािटŊनेज िपलेट  
Dr. Valentin 

Martinez 
Pillet 

रा Ō̓ ीय सौर वेधशाला 
(एनएसओ) बोʒर, यूएसए 

National Solar 
Observatory (NSO) 

Boulder, USA 

 

9. 

ऊपरी वायुमंडल और पृțी के चारो ं
ओर अंतįरƗ मŐ Ŭुवीय Ǜोित और 

वायुदीİɑ की गितकी 
Dynamics of aurora and 

airglow in the upper 
atmosphere and space 

around the Earth              
(29-09-21) 

Ůो. काज़ुओ 

िशओकावा 
Prof. Kazuo 
Shiokawa 

अंतįरƗ-पृțी पयाŊवरण 

अनुसंधान सं̾थान, नागोया 
िवʷिवȨालय, जापान 

Institute for Space-
Earth Environmental 
Research, Nagoya 
University, Japan 

 

19 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

10. 
ए सॉंग फॉर द  सौल 

A Song for the SOL 
(06-10-2021) 

डॉ. मधुिलका 
गुहाठाकुरता 

Dr. Madhulika 
Guhathakurta 

नई पहल के िलए वįरʿ 

सलाहकार, हेिलयोिफिजƛ, 
नासा जीएसएफसी/मुƥालय 

कायŊŢम वैǒािनक 
Senior Advisor for New 

Initiatives, Heliophysics, 
NASA GSFC/HQ Program 

Scientist  
 
 

 
11. 

शुŢ Ťह िवद्युत का रह˟    
The mystery of 
Venus lightning    

(13-10-2021) 

डॉ. राʚ लोरŐजो 
Dr. Ralph 

Lorenz 

जॉɌ हॉपिकɌ एɘाइड 

िफिजƛ लैब, मैरीलœड, यूएसए मŐ 
Ťहीय वैǒािनक और इंजीिनयर 
Planetary scientist and 
Engineer at the Johns 

Hopkins Applied Physics 
Lab, Maryland, USA 

 
 
 
 

12. 

सामािजक-आिथŊक लाभ के 

िलए पृțी Ůणाली िवǒान 
Earth System 

Science for Socio-
Economic Benefits  

(20-10-2021) 

डॉ. एम. राजीवन 
Dr. M. 

Rajeevan 

पूवŊ सिचव, पृțी िवǒान मंũालय, 
भारत सरकार 

Former Secretary, 
Ministry of Earth 

Sciences, Govt. of India 

 
 
 
 
 
 
 

13. 

बा˨Ťह िकससे बने होते हœ? 
बा˨Ťह के लƗण वणŊन मŐ 
सहायता के िलए आणिवक 

रेखा सूची 
What are 

exoplanets made 
of? Molecular line 

lists to aid the 
characterisation of 

exoplanets          
(27-10-2021) 

Ůो. जोनाथन 

टेनीसन 
Prof. Jonathan 

Tennyson 
 
 

एफआरएस, भौितकी के मैसी 
Ůोफेसर और िवभागाȯƗ, 

भौितकी और खगोल 
िवǒान िवभाग, यूिनविसŊटी कॉलेज 

लंदन (यूसीएल), मुƥ वैǒािनक, 
Ɠांटेमोल िलिमटेड, यूसीएल 

FRS, Massey Professor 
of Physics and Head of 

Department, 
Department of Physics 

and Astronomy, 
University College 

London (UCL), Chief 
Scientist, Quantemol 

Ltd, UCL 
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14. 

अंतरŤहीय िमशनो ंऔर 

Ťहीय सुरƗा उपायो ंमŐ 
मंगलयान के आगे अवसर 

और चुनौितयाँ 
Opportunities and 
Challenges beyond 

Mangalyaan in 
Interplanetary 
Missions and 

Planetary Protection 
Measures            

(03-11-2021) 

Ůो. वी. आिदमूितŊ 
Prof. V. 

Adimurthy 

इसरो मानद िविशʼ 

Ůोफेसर, िवŢम साराभाई 

अंतįरƗ कŐ ū, ितŜवनंतपुरम 
ISRO Honorary 
Distinguished 

Professor, Vikram 
Sarabhai Space 

Centre, 
Thiruvananthapuram 

 

 
 
 
 

15. 

ʩापार याũा और राˑे की 
सीख                                  

Business Journey 
and Learnings on 

the Way               
(10-11-2021) 

 
 

ŵी संजय लालभाई 
Shri Sanjay 

Lalbhai 

अȯƗ एवं Ůबंध िनदेशक, 
अरिवंद िलिमटेड, 

अहमदाबाद 
Chairman and 

Managing Director, 
Arvind Ltd., 
Ahmedabad 

 
 
 
 
 

16. 

 
 

सूयŊ का चंुबकीय Ɨेũ और 

वैिʷक जलवायु पįरवतŊन 
The Sun's Magnetic 

Field and Global 
Climate Change      

( 17-11-2021) 

 
 

Ůो. सामी के. 

सोलंकी 
Prof. Sami K. 

Solanki 

 
मैƛ ɘœक इंːीǨूट फॉर 

सोलर िसːम įरसचŊ, 
एमपीएस, गॉिटंगेन, जमŊनी 
Max Planck Institute 

for Solar System 
Research, MPS, 

Göttingen, Germany 
 

 
 
 
 
 

17. 

GEOTRACES और 

दिƗणी महासागर लौह जैव-

भू-रसायन - हम कहाँ आए 

हœ?                               
GEOTRACES and 
Southern Ocean 

iron 
biogeochemistry - 

where have we 
come?              

(24-11-21) 

 
 
 
 

Ůो. एंडŌ यू बॉवी 
Prof. Andrew 

Bowie 

समुūी और अंटाकŊ िटक 

अȯयन सं̾थान 

(आईएमएएस), त˝ािनया 
िवʷिवȨालय, होबाटŊ, 

त˝ािनया 
Institute for Marine 

and Antarctic 
Studies (IMAS), 

University of 
Tasmania, Hobart, 

Tasmania 
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18. 

 
 

पूवŎ एिशयाई वेधशाला का 
िवकास                                  

The Development of 
the East Asian 
Observatory          
(01-12-2021) 

 
 
 

Ůो. पॉल हो 
Prof. Paul Ho 

 
 

िनदेशक, जेसीएमटी और 

पूवŎ एिशयाई वेधशाला 
Director, JCMT & 

East Asian 
Observatory 

 
 
 
 
 
19. 

 
 

Ű˦ांड मŐ अदीɑ पदाथŊ  पर 

Ůकाश डालना 
Shedding light on 
the Dark Matter in 

the Universe         
(08-12-2021) 

 
 

Ůो. रोिहणी 
गोडबोले 

Prof. Rohini 
Godbole 

 
 

मानद Ůोफेसर, 
आईआईएससी, बœगलोर 

Hon. Professor, IISc, 
Bangalore 

 
 
 
 
 
20. 

 
 
 

ɡूचर कोलाइडसŊ                     
Future Colliders    

(15-12-2021) 

 
 

Ůो. ŵीŝप 

रायचौधुरी 
Prof. Sreerup 
Raychaudhuri 

 

डीन, Ůशासन और Ůोफेसर, 
टीआईएफआर, मंुबई 

Dean, 
Administration and 

Professor, TIFR, 
Mumbai 

 
 
 
 
 
21. 

 
 

भारत मŐ संधारणीय भूजल 

संसाधन का उपयोग - साȯ 

या मृगतृˁा? 
Sustainable 

groundwater resource 
use in India-Achievable 

or a mirage?              
(22-12-2021) 

 
 
 
 

Ůो. दीपंकर साहा    
Prof. Dipankar 

Saha, 

अȯƗ Ůोफेसर, मानव रचना 
इंटरनेशनल इंːीǨूट फॉर 

įरसचŊ एंड ːडीज, 
फरीदाबाद, पूवŊ सद˟, 
सीजीडɲूबी   Chair 

Professor, Manav Rachna 
International Institute for 

Research and Studies, 
Faridabad. Former 
Member, CGWB. 

 

 

 

 

22 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

 
 
 
 
 
22. 

 
 
 

पी. सी. रे से वतŊमान तक: 
केिम Ōː ी इन एƕन 

From P. C. Ray to the 
present: Chemistry in 

Action                         
(29-12-2021) 

 
 
 
 

Ůो. वी. चंūशेखर 
Prof. V. 

Chandrasekhar 

Ůो. वी. चंūशेखर, कŐ ū 
िनदेशक, टीआईएफआर 
अंतःिवषय िवǒान कŐ ū, 

हैदराबाद, रसायन िवǒान 
िवभाग, भारतीय ŮौȨोिगकी 
सं̾थान कानपुर, कानपुर 

Prof. V. Chandrasekhar, 
Centre Director, TIFR 

Centre for 
Interdisciplinary Sciences, 

Hyderabad, 
 and Department of 
Chemistry, Indian 

Institute of Technology 
Kanpur, Kanpur 
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मौसमी ɢू एक वायरल संŢमण है, िजसके कारण बुखार या ठंड लगना, खांसी, गले मŐ खराश, बहती या 

बंद नाक, मांसपेिशयो ंया शरीर मŐ ददŊ , िसर ददŊ , थकान एवं कुछ लोगो ंको उʐी और दˑ हो सकते है| 

इ̢ɢुएंजा वायरस लगातार बदल रहे है और िनयिमत ŝप से नए Ōː ेन िदखाई दे रहे है| इसिलए हर वषŊ ɢू 

के संŢमण के İखलाफ टीका लगवाने की सलाह दी जाती है|  

मौसमी ɢू टीकाकरण के लाभ: 

(i) H1N1 सिहत मौसमी ɢू से बचाता है| 

(ii) ɢू से जुड़े अ˙ताल मŐ भतŎ होने के जोİखम को कम करता है| 

(iii) फेफड़ो ंके रोग, हाई बीपी, मधुमेह, Ÿदय की बीमारी जैसी सहवतŎ İ̾थितयो ंवाले लोगो ंके िलए महȕपूणŊ 

िनवारक साधन है| 

इसके अलावा, कोिवड-19 महामारी के दौरान ɢू टीकाकरण के Ůभाव पर चल रहे अȯयनो ंसे पता चला 

है िक: 

(i) यह कोिवड रोगी मŐ मृȑु के जोİखम को कम करता है| 

(ii) यह अ˙ताल मŐ भतŎ कोिवड रोगी मŐ जिटलता के जोİखम को कम करता है| 

21 और 22 िदसɾर, 2021 के दौरान नवरंगपुरा िचिकȖालय मŐ मौसमी इ̢ɢुएंजा टीकाकरण िशिवर का 

आयोजन िकया गया था| टीकाकरण के िलए 279 सी.एच.एच.एस. लाभािथŊयो ं ने पंजीकरण करवाया था| 

पंजीकृत लाभािथŊयो ंको 25 लोगो ंके समूह मŐ िवभािजत िकया गया था और Ůȑेक समूह को अलग-अलग 

टाइम ˠॉट आवंिटत िकया गया था| कोिवड-19 महामारी के मȞेनजर, उɎŐ ̊ढ़ता से सलाह दी गई थी िक 

वे सामूिहक जमावड़े से बचने के िलए िनधाŊįरत समय सीमा के भीतर ही टीकाकरण िशिवर आएँ| टीकाकरण 

के िलए आने वाले लाभािथŊयो ंको कोिवड-19 िदशािनदőशो ंका कड़ाई से पालन करने की सूचना दी गई थी| 

ɢू टीकाकरण िशिवर के अंतगŊत आने वाले लाभािथŊयो ंकी कुल संƥा 290 है| 

 

मौसमी ʔ ूटीकाकरण uशnवर 
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26 

नीम को आया बुखार  

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 

बगŊर , िप˸ा, िचɛ , कुरकुरे, केक पे Ōː ी पाव वडा 

खाने मŐ तो लगे टेːी, पर करते नुƛान बड़ा  

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 

जंक फ़ूड को खाकर के तुम, खुद पर ना आघात करो 

गड़बड़ झाला, झटपट भोजन, बचपन ना बबाŊद करो| 

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 

चॉकलेट, आइसŢीम, ůŐ च ůाइज, है हमारे हर काम के Ůाइज  

खा खा कर ये सब अब, बढ़ गया हमारा साइज़|  

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 

सारी खूबसूरती मोटापे मŐ उड़ गई, और बीमाįरयाँ मुझसे जुड़ गई  

अब पᅡताके Ɛा फायदा, जब पहले न माना कोई कायदा| 

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 

नीम को आया बुखार  

नीम के दादा ये कहते कहते थक गए , जाओ िफर भी फाːफूड खाओ| 
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पीआरएल के भूिवǒान िवभाग ने 27-28 िसतंबर 2021 के दौरान भूिवǒान अनुसंधान सʃेलन, 

एफजीआरसी-2021 (ɰूजीन मंच पर) का पहला वािषŊक आयोजन िकया। इस सʃेलन का उȞेʴ िविभɄ 

पृțी Ůणाली ŮिŢयाओ ंऔर उनके संबंधो ंको नए अȯयनो ंऔर पįरणामो ंके माȯम से समझने के िलए 

हाल की Ůगित को उजागर करना था। इसके अलावा, इस सʃेलन का अɊ Ůाथिमक उȞेʴ भारत के 

भूवैǒािनको ंके िलए वैǒािनक और सामािजक मुȞो ंको संयुƅ ŝप से संबोिधत करने और भारत मŐ िविभɄ 

सं̾थानो/ंिवʷिवȨालयो ंके वैǒािनको ंके बीच सहयोगाȏक अनुसंधान को बढ़ाने के िलए एक दीघŊकािलक 

मंच तैयार करना था। भिवˈ के िलए हमारा उȞेʴ इस सʃेलन को एक वािषŊक कायŊŢम बनाना है, िजसे 

हर साल ʩİƅगत ŝप से उपİ̾थित के माȯम से आयोिजत िकया जाएगा। 

इस सʃेलन का आिधकाįरक उद्घाटन Ůो. अिनल भारȪाज, िनदेशक पीआरएल के Ȫारा िकया गया, 

िजɎोनें सʃेलन के Ůितभािगयो ंका ˢागत िकया और भूिवǒान Ɨेũ मŐ पीआरएल वैǒािनको ंकी िवरासत 

और योगदान पर चचाŊ की। सʃेलन का उद्घाटन भाषण ŵी ए. एस. िकरणकुमार, अȯƗ, पीआरएल पįरषद 

Ȫारा िदया गया था। इसके बाद, Ůो. आर. डी. देशपांडे, अȯƗ, भूिवǒान Ůभाग, पीआरएल ने सʃेलन के 

Ůितिनिधयो ंका ˢागत िकया, और इɎोने सʃेलन के िलए उद्घाटन ʩƅʩ िदया।  

सʃेलन को चार ʩापक वैǒािनक िवषयो ंमŐ िवभािजत िकया गया था: (i) ठोस पृțी और पृțी की सतह 

ŮिŢयाएं, (ii) समुūी और ̾थलीय जैव-भू-रसायन, (iii) पेिलयोƑाइमेट और सम̾थािनक हाइडŌ ोलॉजी, और 

(iv) एरोसोल, वायु गुणवȅा और महासागर-वायुमंडल युƵन। Ůȑेक सũ की शुŜआत एक Ůƥात वैǒािनक 

Ȫारा उनके शोध Ɨेũ मŐ एक पूणŊ भाषण के साथ की गई थी। सʃेलन के दौरान पूणŊ वाताŊएं Ůो. जे. एस. रे 

(एन.सी.ई.एस.एस., ितŜवनंतपुरम), Ůो. सुनील के. िसंह (एन.आई.ओ., गोवा), Ůो. आर. डी. देशपांडे 

(पी.आर.एल., अहमदाबाद) और Ůो. एस. एन. िũपाठी. (आई.आई.टी. कानपुर) Ȫारा दी गई थी।ं इन वाताŊओ ं

के बाद Ůȑेक सũ मŐ तीन आमंिũत वाताŊएं Šईं, जो पृțी Ůणाली िवǒान मŐ काम कर रहे ŮिसȠ शोधकताŊओ ं

Ȫारा दी गई थी।ं इसके अलावा, कई शोधकताŊओ ंने सʃेलन मŐ अंशदायी मौİखक भाषण िदया। सʃेलन मŐ 

कुल िमलाकर 43 मौİखक Ůˑुितयाँ Šईं। इनके अलावा, भारत के िविभɄ िवʷिवȨालयो ंऔर सं̾थानो ंसे  

सौजɊ: िवनीत गोˢामी एवं अमजद Šसैन लˋर 
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संबंिधत एमएससी/एमटेक और पीएचडी छाũो ंȪारा दो ɢैश टॉक सũ (एक सũ सʃेलन के Ůȑेक िदन) 

आयोिजत िकए गए थे। इन Ůितभािगयो ंने अपने वैǒािनक कायŘ पर पोːर भी Ůˑुत िकए, िजɎŐ सʃेलन 

की वेबसाइट पर ŮदिशŊत िकया गया। पोːर और ɢैश वाताŊ की Ůˑुित और वैǒािनक सामŤी के आधार 

पर, सवŊŵेʿ Ůˑुितयो ंको नकद पुरˋार और Ůमाण पũ से सʃािनत िकया गया। सʃेलन मŐ कुल 54 

पोːर और ɢैश टॉक Ůˑुितयां थी।ं इसके बाद Ůो. आर. डी. देशपांडे के Ȫारा एक कैįरयर मागŊदशŊन 

कायŊŢम िदया गया था िजसका उȞेʴ मुƥ ŝप से एम.एस.सी. / एम.टेक. और पी.एच.डी. छाũो,ं पोːडॉक 

और Ůारंिभक कैįरयर शोधकताŊओ ंके िलए भारत और िवदेशो ंमŐ उपलɩ अनुसंधान अवसरो ंऔर िविभɄ 

चुनौितयो ंको उजागर करना था। सʃेलन के अंितम सũ मŐ सʃेलन के अगले संस्करण को बेहतर बनाने 

के िलए Ůितिनिधयो/ंŮितभािगयो ंȪारा िवचार-िवमशŊ िकया गया। 

कुल िमलाकर, 193 Ůितभािगयो ंने सʃेलन के िलए पंजीकरण कराया, और 100 वैǒािनक पũ पूणŊ/आमंिũत 

वाताŊ, अंशदायी वाताŊ और पोːर/ɢैश वाताŊ के ŝप मŐ Ůˑुत िकए गए। ŽंिटयसŊ इन िजयोसाइंसेस įरसचŊ 

कॉ̢ůŐ स (FGRC-2021) के उद्घाटन की सफलता के साथ, हम सʃेलन के अगले संˋरण के िलए 

उȖािहत हœ। 

 

 

सʃेलन की कुछ झलिकयां 
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23.03.2020 से Ůभावी संपूणŊ लॉकडाउन की घोषणा पर, दुिवधा यह थी िक अब Ɛा होगा? कैसे होगा?  
सच कšँ तो ˋूल की कƗाएं और परीƗा से छुǥी िमलने से बǄे बŠत खुश Šए। माचŊ मŐ ही छुǥी अवकाश 
िमल गया| मʃी-पापा भी घर पर है, अब तो मजा आ जाएगा यह सोचकर बǄे फूले नही ंसमा रहे थे। 
लॉकडाउन एƛटœड होने पर समर वेकेशन आ गया। गमŎ का छुǥी अवकाश समाɑ होने पर, बǄो ंको 
िबना िकसी मूʞांकन के मास Ůमोशन के जįरये अगली कƗा मŐ डाल िदया गया। अभी कोरोना का कहर 
कम नही ंŠआ था इस वजह से सरकार ने ˋूल-कॉलेज  खोलने पर पाबंदी लगाई एवं ऑनलाइन पढ़ाई का 
आदेश जारी Šआ| इस संदभŊ मŐ सरकार Ȫारा िमले िनदőश के अनुसार, हमŐ ऑनलाइन अȯयन के संबंध 
ˋूल से संदेश Ůाɑ Šआ, ऑनलाइन कƗाए कैसे होगी,  कौन सा एİɘकेशन डाउनलोड करना है?, िकन 
िदशा िनदőशो ंका पालन करना है। 

िकताबŐ कहाँ से िमलŐगी? सभी दुकाने बंद थी| हम िकसी तरह िकसी įरʱेदार से िकताबŐ उधार लेने मŐ 
कामयाब रहे, िजनकी बेटी मेरे बेटे से एक कƗा आगे थी। नोटबुक के िलए घर ही मŐ पड़ी उपयोग की गई 
नोटबुक के बाकी के पृʿ, िशƗक से नोट्स लेने के िलए तैयार रखे Šए थे। तब ऐसा लगा जैसे सही माइनो ंमŐ 
हमने बǄो ंको हमारे बचपन से अवगत करवाया जब हम नोटबुक का एक भी पेज ʩथŊ नही ंजाने देते थे| 

और आİखरकार वह िदन आ गया। मेरा बेटा अपनी पहली ऑनलाइन Ƒास के िलए बŠत उȖािहत था। 
आज उसके िबना मांगे मœने उसे एक मोबाइल थमा िदया। शुŜआत मŐ इंटरनेट कनेƃ करने मŐ कुछ िदſतŐ 
आईं िफर कुछ िमनटो ंके बाद Ƒास शुŝ हो गई। मुझे आज भी पहला अनुभव याद है िक बǄो ंके माता-
िपता ऑनलाइन कƗा के दौरान अपनी बातŐ कहने की कोिशश कर रहे थे। िकसी के वहाँ से छोटे बǄे के 
रोने की आवाज आ रही है तो कही ंसɥीवाले की पुकार, तो कही ंसुबह Ůैशर-कुकर की िसटी बज रही थी| 
िशƗक ने ऑनलाइन एǥŐडŐस ली, बǄो ंको कƗा के दौरान अपने माइक को ʄूट करने के िलए समझाया 
और उɎŐ कƗा को लेकर Šये Ůʲ को चैट बॉƛ मŐ भेजने का िनदőश िदया, िजसे कƗा के अंत मŐ समझाया 
जाएगा। कुछ हɞो ंतक बǄो ंने आनंद िलया, नई चीज़े सीखने को िमली, zoom, google meet, google 
classroom, Microsoft teams, Adobe scan जैसी कई एİɘकेशन के बारे मŐ पता चला| 

कुछ महीनो ंतक बǄो ंने ऑनलाइन पढ़ाई का खूब आनंद उठाया| दोनो ंबǄे मजे से मोबाइल एवं लैपटाप 
के माȯम से पढ़ाई कर रहे थे| कभी-कभार तो उɎे ऑनलाइन Ƒास के दौरान गेʈ खेलते Šए भी पकड़ा| 
बŠत सारी चीजे हमने उनसे भी सीखी और उɎे हमने िसखाई, परंतु धीरे धीरे यही रोज की ŮिŢया उɎे 
उबाने लगी| बǄे िशƗक से पूछने लगे िक कब ˋूल शुŝ होगा, कब हम अपने िशƗक एवं दोˑो ंको िमल 
पाएंगे| अिभभावक भी सोच मŐ रहते िक ˋूल शुŝ हो जाए तो रोज-रोज का ˋूल का गृह-कायŊ PDF बनाके 
अपलोड कने की झंझट न हो| शुŜआती हɞो ंमŐ कुछ घंटो के िलए बǄो ंको बुलाया गया िफर कुछ महीनो 
बाद ˋूल सामाɊ ŝप से शुŝ Šआ| िफलहाल कोिवड के नए वेįरयंट ओिमŢोन के चलते यह बात भी 
चल रही है िक िफर से ऑनलाइन पढ़ाई की शुŜआत होगी| 

हषाŊ परमार 
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पीआरएल के ɘेिटनम जयंती समारोह के भाग के ŝप मŐ, पीआरएल के Ťहीय िवǒान Ůभाग मŐ Ťहीय 

Ůयोगशाला िवʶेषण अनुभाग ने 29-30 नवंबर 2021 के दौरान दो िदवसीय ऑनलाइन बैठक "उʋाभ, 

उʋा और उʋािपंड - अंतįरƗ से संदेशवाहक" का आयोजन िकया था। 

इस सʃेलन का उȞेʴ Ůमुख वैǒािनको ंको अपने नवीनतम पįरणाम Ůˑुत करने के िलए एक मंच पर 

एकũ करना था, तािक इन Ůˑुितयो ंसे सौर मंडल के गठन और िवकास की हमारी समझ मŐ Ůगित हो। 

िनɻिलİखत वैǒािनक िवषयो ंको संगोʿी मŐ शािमल िकया गया था: 

सũ -1: तारकीय धूल एवं तारकीय कण! (पूवŊ-सौर कण, अंतरŤहीय धूल कण, Ůारंिभक सौर मंडल िपंड) 

सũ -2: कॉȵŌ ाइट एवं सूƘउʋािपंड : घटनाŢम और ŮिŢयाएं 

सũ -3: िवभािजत संसारो ंकी याũा (पृțी-मंगल-चंūमा-ƗुūŤह) Ťहीय िपंडो ंका सतह Ůसंˋरण 

सũ-4: वायुमंडल और उʋा 

सũ -5: Ůभाव Ůघात और िबखराव!!! 

सũ -6: Ťहीय अनुŝप: िभɄ दुिनया का समान पयाŊवरण! 

मुƥ वƅा Ůोफेसर टŌ ेवर आयरलœड ने सौर मंडल की संरचना के बारे मŐ चचाŊ की। Ůो. डांटे लॉरेटा Ȫारा 

OSIRIS-REX िमशन और Ůो. शोगो तािचबाना Ȫारा हायाबुसा -2 िमशन पर वाताŊ का आयोजन िकया गया। 

उʋािपंड Ɛूरेशन  (Ůो. सारा रसेल Ȫारा) और उʋा (डॉ. के. राजीव) पर अɊ आमंिũत वाताŊएं भी Ůˑुत 

की गईं। सʃेलन मŐ रा Ō̓ ीय और अंतररा Ō̓ ीय सं̾थानो ंके लगभग 127 Ůितिनिधयो ंने भाग िलया। 

पूवŊ सौर अȯयन से लेकर उʋा राडार तक के खोज Ɨेũो ंको शािमल करते Šए 6 सũो ंमŐ लगभग 50 

वाताŊएं रखी गई थी। इन सũो ंके अȯƗ िविभɄ कŐ ūो ंसे थे। 

इस सʃेलन के िलए पीआरएल, सŐट जेिवयसŊ कॉलेज, टोƐो इंːीǨूट ऑफ टेƋोलॉजी, पंजाब यूिनविसŊटी, 

आईआईटी-खड़गपुर, एनआईओ-गोवा, जीएसआई, बनŊ İˢट्जरलœड िवʷिवȨालय, ɢोįरडा ːेट  

सौजɊ: ŵेया नटराजन 
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यूिनविसŊटी, आईआईएससी, एसएसआरआई, आईआईटी-Ŝड़की, एसपीपीयू-पुणे, एसपीएल, एनआईटी-
कालीकट, केरल िवʷिवȨालय, इलाहाबाद िवʷिवȨालय, आईआईएसटी, लखनऊ िवʷिवȨालय, ŮेसीडŐसी 
िवʷिवȨालय, बीएमएसआईएस िसएटल, वािशंगटन जैसे दुिनया भर के Ůितिʿत िवʷिवȨालयो/ंसं̾थानो ंने 
भाग िलया।  

ŵी ए.एस. िकरण कुमार (पįरषद अȯƗ, पीआरएल) और डॉ. अिनल भारȪाज (िनदेशक, पीआरएल) 
उद्घाटन सũ मŐ उपİ̾थत रहे।  वįरʿ वैǒािनक और पीआरएल के पूवŊ छाũ डॉ. नरŐū भंडारी और डॉ. 
एसवीएस मूितŊ ने पीआरएल मŐ उʋािपंड के अȯयन संबंधी अपने अनुभवो ंऔर वृȅांतो ंके साथ सʃेलन 
की शोभा बढ़ाई। सʃेलन के समापन मŐ Ůोफेसर अिनल भारȪाज (िनदेशक, पीआरएल) की अȯƗता मŐ 
पैनल चचाŊ Šई। 

इस सʃेलन का संचालन Ůोफेसर कुलजीत कौर मरहास ने िकया। 

इस सʃेलन को सफल बनाने मŐ डॉ. डी. पʟमराजू (डीन, पीआरएल), एसओसी और एलओसी के सद˟, 
डॉ. भूिषत वैˁव (Ůधान, शैƗिणक सेवाएं), आईटी टीम, चयिनत सद˟, इलेİƃŌ कल टीम और अɊ सद˟ो ं
ने बŠत महȕपूणŊ योगदान िदया। 
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Ůˑावना 

दुिनया अभी कई ǜलंत सम˟ाओ ंसे पीिड़त है, 
िजनमŐ 'वायु Ůदूषण' Ůमुख है। जलवायु पįरवतŊन 
और वायु गुणवȅा वतŊमान मŐ सबसे अिधक चिचŊत 
पयाŊवरणीय िवषय हœ, और वे अटूट ŝप से जुड़े Šए 
हœ। नाइटŌ ोजन के ऑƛाइड (NOX) और वा˃शील 
काबŊिनक यौिगक (VOCs) न केवल सतही ओजोन 
(O3) सांūता को Ůभािवत करते हœ, बİʋ िȪतीयक 
एरोसोल के िनमाŊण मŐ भी योगदान देते हœ, िजनसे 
वायु Ůदूषण का घातक घटक िȪतीयक पािटŊकुलेट 
मैटर (PM) बनता है। यिद यह एरोसोल ʩास मŐ 
2.5 माइŢोन से छोटा हो (PM2.5/ फाइन पीएम) 
तो यह फेफड़ो,ं रƅŮवाह और मİˑʺ की 
गहराइयो ंमŐ Ůवेश कर ˢा˖ खराब कर सकता 
है, और समय से पहले मृȑु का भी कारण बन 
सकता है। ये फाइन पीएम मुƥ ŝप से 
अकाबŊिनक तȕ (जैसे, सʚैट (SO4

2-), नाइटŌ ैट 
(NO3

-), अमोिनयम (NH4
+), आिद) और िविभɄ 

Ůकार के काबŖिनक एरोसोल (OA) से बना होता 
है। 

कोरोना वायरस एक संŢामक रोग है, और इसे 
पहली बार िदसंबर 2019 मŐ चीन के वुहान शहर मŐ 
पहचाना गया था। कोिवड-19 के अचानक फैलने 
से पूरी दुिनया भर मŐ अभूतपूवŊ İ̾थितयां पैदा Šईं, 
तथा 11 माचŊ, 2020 को िवʷ ˢा˖ संगठन 
(WHO) ने कोरोना वायरस रोग को एक महामारी 
घोिषत कर िदया। जब कोरोना संŢिमत ʩİƅ 
छीकंता है, खांसता है, गाता है, बात करता है, या 
जोर-जोर से हंसता है, तो यह वायरस संŢिमत 
ʩİƅयो ंकी नाक और मंुह से डŌ ॉपलेट  

 

 

 

 

और एरोसोल के ŝप मŐ बाहर आता है और 
एरोसोल के माȯम से एक ʩİƅ से दूसरे ʩİƅ 
तक  पŠंच सकता है। जब डŌ ॉपलेट की तरलता 
वाİ˃त होती जाती है, और उसका आकार कम 
होता जाता है, तब डŌ ॉपलेट के भीतर रह रहा 
वायरस हवाओ ंके साथ बŠत दूर तक जा सकता 
हœ। यह संभािवत है िक अगर घर के अंदर पयाŊɑ 
पािटŊकुलेट मैटर मौजूद हो तो वायरस PM के 
माȯम से फैल सकता है। PM2.5 पािटŊकल का 
सतही Ɨेũफल उनके कद के अनुपात मŐ बड़ा होने 
के कारण यह एक बेहतर वाहक होते हœ। 

कोरोना वायरस के संŢमण को रोकने के िलए 
भारत सरकार ने 25 माचŊ से 31 मई तक चार 
चरणो ं मŐ रा Ō̓ ʩापी लॉकडाउन लगाया। इस 
लॉकडाउन के दौरान पįरवहन Ɨेũ और उȨोगो ंसे 
होने वाले उȖजŊन मŐ भारी कमी आई, और 
नतीजतन, लॉकडाउन के चार िदनो ं के भीतर 
कŐ ūीय Ůदूषण िनयंũण बोडŊ (सीपीसीबी) के Ȫारा 
देश भर के कई शहरो ंमŐ Ůदूषण के ˑर मŐ कमी 
देखी गई। भारत मŐ कुछ अȯयन Šए िजनमŐ 
PM2.5, PM10, CO, NOX, आिद जैसे कई 
मानदंड Ůदूषको ंमŐ कमी देखी गई, हालांिक हमारे 
ǒान के अनुसार िकसी ने भी PM2.5 की  संरचना 
और िवशेषताओ ंमŐ पįरवतŊन की सूचना नही ंदी। 

Ůयोग 

अहमदाबाद मŐ लॉकडाउन अविध के दौरान 
मानवजिनत उȖजŊन मŐ कमी के Ůभाव को जांचने 
हेतु हमने एनआर-पीएम ≤ 2.5 माइŢोन से कम 
ʩास वाले एरोसोल (NR-PM2.5) की सांūता, 
रासायिनक संगठन, और िवशेषतायŐ, और ɰैक  

नीरज रˑोगी 
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काबŊन (BC) की सांūता Ţमशः हाई-įरज़ॉʞूशन 
टाइम-ऑफ़-͆लाइट एरोसोल मास ˙ेƃŌ ोमीटर 
(HR-ToF-AMS) और एथेलोमीटर को Ůयोग 
करके मापी थी। यह Ůयोग पीआरएल पįरसर मŐ 
29 फरवरी से 23 माचŊ तक (लॉकडाउन से पहले, 
P1), 10 अŮैल से 01 मई (लॉकडाउन के दौरान, 
P2), और 1 जून से 16 जून (लॉकडाउन के बाद, 
P3), यािन तीन चरणो ंमŐ िकया गया। िचũ १ भारत 
मŐ Ůयोग ̾थल की İ̾थित और हवा की गित और 
िदशा ŮदिशŊत करता है। 

 

 

 

 

 

 

 

पįरणाम और िनʺषŊ 

िचũ २ P1, P2, और P3 अविधयो ंके दौरान कुल 
PM2.5 [NR-PM2.5 + ɰैक काबŊन (BC)], और 
उसका रासायिनक संगठन को ŮदिशŊत करता है। 
हमारी अȯयन अविध के तीनो ंचरणो ंमŐ OA का 
NR-PM2.5 मŐ Ůभुȕ पाया गया, P1 की तुलना मŐ 
P2 के दौरान OA, SO42-,NO3-, NH4+, Cl-, 
BC370, और BC880 की औसतन सांūता Ţमशः 
52, 64, 43, 62, 86, 52 और 57% कम हो गई 
थी। अितįरƅ मे हमने पाया की NR-PM2.5 के  

 

 

िचũ १: (a) भारत मŐ Ůयोग ̾थल; (b) पीआरएल, अहमदाबाद के पįरवेश को उजागर करने वाला गूगल 
̊ʴ; (c-e ) पी1, पी2, और पी3 अविध के दौरान हवा की गित (िकमी/घंटा) से रंगे Šए िवंड रोज ɘॉट। 
रेिडयल ˋेल हवा की िदशा की आवृिȅ बता रही है। 
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अिधकांश घटक का  % योगदान P1 की तुलना मŐ 
P2 के दौरान कम हो गए था, िसवाय SO4

2- को 
छोड़कर जो िक थोड़ा सा (4%) बढ़ा Šआ था। 
मानवजिनत उȖजŊन की  कमी के Ůभाव से देश मŐ 
कई जगह पर O3 की उǄ सांūता देखने को िमली, 
पर थमŊल पावर ɘांट एव बायोजेिनक उȖजŊन 
लॉकडाउन की वजह से Ůभािवत नही ंŠए थे, िजस 
से सʚर डाई ऑƛाइड (SO2) गैस एव 
बायोजेिनक VOCs की सांūता मे कमी अŮȑािशत 
थी। इसिलए यह संभव है िक O3 की उǄ सांūता 
की वजह से SO2 से SO4

2- का िनमाŊण Šआ हो। 

पॉिजिटव मैिटŌ ƛ फैƃराईजेशन (PMF) िवʶेषण 
का उपयोग करते Šए OA के तीन ŷोतो ंका पता 
चला। ये ˓ोत हœ - हाइडŌ ोकाबŊन जैसे काबŊिनक 
एरोसोल (HOA), कम वा˃शील ऑƛीजन युƅ 
OA (LV-OOA), और अधŊ-वा˃शील ऑƛीजन 
युƅ OA (SV-OOA), िजनका योगदान कुल OA 
मŐ Ţमशः 26%, 44% और, 30% पाया गया। 
अहमदाबाद मŐ सामाɊ मानवजिनत उȖजŊन से 
P2 और P3 की तुलना मŐ P1 के दौरान, HOA और 
SV-OOA की उǄ सांūता देखने को िमली लेिकन 
लॉकडाउन के दौरान (P2 मŐ) मानवजिनत उȖजŊन 
मŐ भारी कमी आई, िजसका असर HOA की सांūता 
पर भी देखा गया Ɛोिंक यह सीधे वाहनो ं के 
उȖजŊन से संबंिधत है। इसके अितįरƅ अपने 
पूवŊवितŊयो ंकी सांūता मŐ कमी के कारण SV-OOA 
की सांūता भी कम Šई। जबिक, LV-OOA का % 
योगदान P1 (16%) की तुलना मŐ P2 (26%) और 
P3 (34%) के दौरान Ǜादा देखने को िमला। इसके 
अितįरƅ P3 के दौरान LV-OOA का % Ǜादा 
योगदान P3 मŐ उǄ सापेƗ आūŊता (RH) के कारण  

 

 

 

 

भी हो सकता है। कई अȯयनो ंसे पता चला है िक 
सापेƗ आūŊता जब 60% से Ǜादा होती है तब वह 
OOA उȋादन मŐ अिधक योगदान देती है। यह 
आगे इंिगत करता है िक यȨिप ताजा एरोसोल का 
उȖजŊन लॉकडाउन के कारण कम हो गया था, 
लेिकन पहले से संिचत OA के Ůकाश रासायिनक 
के कारण P2 और P3 की अविध के दौरान OA 
अिधक अʅीय और िवकिसत Šआ। कम 
मानवजिनत उȖजŊन İ̾थितयो ंके कारण देखी गई 
उǄ O3 भी P2 और P3 के दौरान अिधक 
ऑƛीकृत OA का कारण हो सकती है। कोई यह 
अनुमान भी लगा सकता है िक लॉकडाउन ने 
बादलो ं के सूƘ भौितक गुणो ं को भी Ůभािवत 
िकया। 

इस तरह के अȯयन मानवजिनत उȖजŊन मŐ कमी 
से बड़े शहरो ं की वायु गुणवȅा पर पड़ने वाले 
Ůभावो ंको समझने और उनका आकलन करने के 
िलए आवʴक हœ। यह उपयुƅ शमन रणनीितयो ं
की योजना बनाने मŐ बŠत उपयोगी िसȠ हो सकता 
है। लॉकडाउन के दौरान िकये गए Ůयोग Ɨेũीय 
मॉडिलंग अȯयनो ंके िलए भी बŠत उपयोगी हो 
िसȠ हो सकते हœ। 

 

नोट: इस लेख का कुछ िहˣा “अबŊन 
Ƒाइमेट” नामक जनŊल मŐ २०२१ मŐ Ůकािशत 
िकया गया है। 
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िचũ २: P1, P2, और P3 अविधयो ंके दौरान कुल PM2.5 [NR-PM2.5 + ɰैक काबŊन (BC)], और उसका 

रासायिनक संगठन। 
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ŵी तʟीन कुमार, आईएएस, सिचव, भारत सरकार एवं सद˟ िवȅ, अंतįरƗ और परमाणु ऊजाŊ आयोग एवं 

पृțी आयोग ने 20-27 िसतंबर, 2021 के दौरान अहमदाबाद, उदयपुर और माउंट आबू मŐ पीआरएल की 

Ůायोिगक सुिवधाओ,ं वेधशालाओ ंऔर पįरसरो ंका पįरűमण िकया। 

ŵी तʟीन कुमार का पįरűमण पीआरएल के उदयपुर सौर वेधशाला (यूएसओ), उदयपुर से Ůारंभ Šआ। 

यूएसओ के कायाŊलय मŐ Ůो. नंिदता ŵीवाˑव, उप Ůधान (Ůशासन) और Ůो. िषबु के. मैȚू, उप Ůधान 

(तकनीकी) ने अɊ वįरʿ सहयोिगयो ंके साथ औपचाįरक ŝप से उनका ˢागत िकया। उपयुƅ कोिवड 

िदशािनदőशो ंका पालन करते Šए यूएसओ ऑिडटोįरयम मŐ यूएसओ वैǒािनको ंऔर इंजीिनयरो ंके साथ एक 

बैठक Šई, िजसमŐ ŵी तʟीन कुमार को उदयपुर सौर वेधशाला के इितहास, Ůायोिगक सुिवधाओ ंऔर 

वैǒािनक उपलİɩयो ंके बारे मŐ जानकारी दी गई। Ůो. अिनल भारȪाज, िनदेशक, पीआरएल, वीिडयो कॉ̢ůŐ स 

के माȯम से चचाŊ सũ मŐ शािमल Šए और ŵी तʟीन कुमार का अिभवादन िकया। ŵी तʟीन कुमार ने 

यूएसओ के सहयोिगयो ंके साथ चचाŊ की और सौर भौितकी और सौर ŮेƗण से संबंिधत कई Ůʲ पूछे।   

यूएसओ सभागार मŐ वैǒािनको ंऔर इंजीिनयरो ंके साथ िवचार-िवमशŊ के बाद, ŵी तʟीन कुमार ने गोगं 

[Ƹोबल ऑिसलेशन नेटवकŊ  Ťुप] दूरबीन, ई-कैिलːो [एƛटेȵेड कɼाउȵ ए Ōː ोनॉिमकल लो कॉː लो 

ůीƓŐ सी इं Śː मŐट फॉर ˙ेƃŌ ोˋोपी एंड टŌ ां˙ोटőबल ऑɥवőटरी]; फतेहसागर झील मŐ यूएसओ Ȫीप 

वेधशाला मŐ İ̾थत MAST (मʐी एɘीकेशन सोलर दूरबीन) और बैकएंड इं śː मŐट्स और SPAR दूरबीन 

सिहत यूएसओ के िविभɄ ŮेƗण सुिवधाओ ं का पįरűमण िकया। उɎोनें Ůȑेक Ůयोगशाला के संबंिधत 

वैǒािनक के साथ गहन चचाŊ की। 

 उदयपुर से ŵी तʟीन कुमार, माउंट आबू के गुŜिशखर मŐ पीआरएल वेधशाला का दौरा करने के िलए 

रवाना Šए। Ůो. अिभजीत चŢवतŎ और अɊ वįरʿ सहयोिगयो ंने उनका माउंट आबू मŐ s ागत िकया। माउंट 

आबू से खगोलीय और वायुमंडलीय अȯयन के िलए पीआरएल Ȫारा ̾थािपत िविभɄ दूरबीनो ंऔर अɊ 

उपकरणो ंपर वįरʿ वैǒािनको ंȪारा एक Ůˑुित दी गई। ŵी तʟीन कुमार ने 1.2 मीटर अवरƅ दूरबीन का 

दौरा िकया िजसमŐ NICMOS और NICS इ̢ůारेड कैमरा और ̇ ेƃŌ ोŤाफ इमेिजंग फेŰी-पेरोट ̇ ेƃŌ ोमीटर, 

पीआरएल के पjरसरो ंमĭ őी त˄ीन कुमार (आईएएस), सsचव, भारत सरकार 

एवं सद˲ nवɣ, अतंjरƇ और परमाणु ऊजा¹/ पृɮी आयोग का पjरŌमण 
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ऑिɐकल पोलाįरमीटर और पारस एशेले ˙ेƃŌ ोŤाफ जैसे बैक-एंड उपकरण हœ। ŵी तʟीन कुमार ने नए 

2.5 मीटर दूरबीन भवन का भी दौरा िकया जहां उɎŐ पीआरएल Ȫारा िवकिसत िकए जा रहे अंतररा Ō̓ ीय 

महȕ की एक Ůमुख नई अवलोकन सुिवधा के िवषय मŐ अवगत कराया गया। 
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ŵी तʟीन कुमार ने अहमदाबाद मŐ पीआरएल के ŮेƗण और Ůायोिगक सुिवधाओ ंका पįरűमण करने के 
िलए माउंट आबू से अहमदाबाद की याũा की। पीआरएल के नवरंगपुरा, मुƥ पįरसर मŐ िनदेशक, पीआरएल 
और अɊ वįरʿ सहयोिगयो ंने ŵी तʟीन कुमार का s ागत िकया। ŵी तʟीन कुमार ने डॉ. िवŢम साराभाई 
की Ůितमा पर माʞापŊण िकया और नोबेल पुरˋार िवजेता डॉ. सी.वी. रमण Ȫारा रखे गए आधार ˑंभ को 
देखा। उसके पʮात उɎोनें  डॉ. िवŢम साराभाई के ऐितहािसक कायाŊलय कƗ का दशŊन िकया, िजसे 
पीआरएल ने एक िवरासत ˝ारक के ŝप मŐ संरिƗत िकया है। ŵी तʟीन कुमार के पीआरएल मŐ इन 
ऐितहािसक ̾थानो ंके पįरűमण के बाद, Ůो. अिनल भारȪाज ने के.आर.रामनाथन सभागार मŐ एक िवˑृत 
Ůˑुित दी िजसमŐ ये दशाŊया िक िकस Ůकार पीआरएल का िवकास डॉ. साराभाई के घर के सामाɊ 
Ůयोगशाला से अंतįरƗ िवभाग के अंतगŊत अंतररा Ō̓ ीय उǽृʼता एवं Ůितʿा की अनुसंधान Ůयोगशाला तक 
Šआ। ŵी तʟीन कुमार, शैƗिणक योƶता से एक इंजीिनयर होने के नाते, पीआरएल Ȫारा िकए जा रहे 
अȑाधुिनक मूलभूत अनुसंधान, और इं śː मŐटेशन एवं पेलोड िनमाŊण गितिविधयो ंसे बŠत Ůभािवत Šए। 

वैǒािनक Ůˑुितयो ंके बाद ŵी तʟीन कुमार ने वहां उपİ̾थत वैǒािनको ंऔर इंजीिनयरो ंको संबोिधत िकया। 
उɎोनें पीआरएल मŐ िकए जाने वाले िविवध अनुसंधान िवषयो ं की सराहना की। उɎोनें उǄ Ůभाव 
अंतररा Ō̓ ीय सहकमŎ समीिƗत जनŊलो ंमŐ Ůकािशत होने वाले मूलभूत शोध की गहनता के माȯम से Ůाɑ 
उǽृʼता के ˑर और अंतररा Ō̓ ीय Ůितʿा के िलए पीआरएल की Ůशंसा की। Ůˑुित सũ के बाद, ŵी तʟीन 
कुमार ने पीआरएल के नवरंगपुरा मुƥ पįरसर मŐ कुछ Ůयोगशालाओ ं का पįरűमण िकया, िजनमŐ 
फेमटोसेकंड लेजर लैब, थमŊल आयनाइजेशन मास ˙ेƃŌ ोमीटर (TIMS) लैब, नैनो- सेकŐ डरी आयन मास 
˙ेƃŌ ोमीटर (नैनो-िसʈ) लैब, ːेबल आइसोटोप लैब  एवं ऐरोसोल और टŌ ेस गैस मापन लैब शािमल हœ। 

दोपहर के सũ मŐ, ŵी तʟीन कुमार ने पीआरएल थलतेज पįरसर मŐ Ůायोिगक सुिवधाओ ंका दौरा िकया, 
िजनमŐ चंūयान-2 और 3 एवं आिदȑ L-1 िमशन पेलोड लैब; एƛेलेरेटर मास ˙ेƃŌ ोमीटर (एएमएस) लैब; 
फोटोिनƛ और Ɠांटम साइंस लैब, ए Ōː ोकेिम Ōː ी लैब और ɘैनेटरी įरमोट सŐिसंग लैब शािमल हœ। 

उनके पįरűमण के अंितम चरण मŐ, पीआरएल अितिथ गृह मŐ वįरʿ वैǒािनको ंके साथ अनौपचाįरक चचाŊ 
Šई। ŵी तʟीन कुमार ने अहमदाबाद, माउंट आबू और उदयपुर मŐ पीआरएल की िविभɄ Ůायोिगक 
सुिवधाओ ंके िवषय मŐ वैǒािनक पहलुओ ंऔर िजǒासाओ ंपर चचाŊ की। उɎोनें पीआरएल वैǒािनको ंको 
उनकी शोध गितिविधयो ंको समझाने मŐ िकए गए Ůयासो ंके िलए आभार Ůकट िकया। उɎोनें पीआरएल 
वैǒािनको ंȪारा Ůाɑ अंतररा Ō̓ ीय महȕ और उǽृʼ वैǒािनक योगदान की भी सराहना की। 

 

 

40 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

 

 

पीआरएल के मुƥ पįरसर के पįरűमण की कुछ झलिकयां    

पीआरएल थलतेज पįरसर के पįरűमण की कुछ झलिकयां    

41 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

  

 

 

 

Ůित वषाŊनुसार िहंदी िदवस के महȕ एवं गंभीरता को ȯान मŐ रखते Šए, गृह मंũालय, राजभाषा िवभाग एवं 

अंतįरƗ िवभाग के िनदőशानुसार, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद के मुƥ पįरसर सिहत अɊ 

तीनो ंपįरसरो ंथलतेज, माउंट आबू अवरƅ वेधशाला, उदयपुर सौर वेधशाला मŐ, िसतंबर माह के दौरान, 

िहंदी के Ůचार-Ůसार हेतु िहंदी पखवाड़ा के आयोजन के िलए िनदेशक महोदय Ȫारा एक सिमित का गठन 

िकया गया था। इस सिमित मŐ िविभɄ वैǒािनक Ůभागो ंएवं सामाɊ Ůशासिनक अनुभागो ंतथा िविभɄ पįरसरो ं

से सद˟ो ंको सİʃिलत िकया गया। इस वषŊ 14-28 िसतंबर 2021 के दौरान िहंदी पखवाड़ा मनाया गया 

तथा िहंदी पखवाड़ा कायŊŢमो/ंŮितयोिगताओ ंका आयोजन अिधकांशतः ऑनलाइन ही िकया गया था। िहंदी 

पखवाड़ा कायŊŢमो/ंŮितयोिगताओ ंमŐ भारत की ˢतंũता के गौरवपूणŊ 75 वषŊ के उȖव को भी सİʃिलत 

िकया गया। िहंदी पखवाड़ा Ůारंभ होने से पूवŊ िनदेशक, पी.आर.एल. Ȫारा सभी ːाफ सद˟ो ं को 

अिधकािधक कायाŊलयीन काम-काज िहंदी मŐ करने की अपील की गई। गृह मंũालय के आदेशांतगŊत 

पीआरएल के सद˟ो ंȪारा राजभाषा Ůितǒा भी Ťहण की गई। 

िहंदी पखवाड़ा समारोह सिमित Ȫारा िविभɄ कायŊŢमो ंका आयोजन िकया गया एवं इस बात का िवशेष ȯान 

रखा गया तािक सभी भाषा-भाषी एवं कमŊचारी वगŊ इन Ůितयोिगताओ ंमŐ भाग ले सकŐ । िहंदी  पखवाड़ा 

समारोह का उद्घाटन कायŊŢम 14 िसतɾर, 2021 को ऑनलाइन मोड पर िकया गया। इस कायŊŢम मŐ 

िदʟी िवʷिवȨालय के Ůो. देवेश कुमार िसɎा, िवशेष अितिथ के ŝप मŐ उपİ̾थत रहे। उɎोनें “जलवायु 

पįरवतŊन” िवषय पर िहंदी मŐ बŠत ही सरल Ůˑुितकरण िदया। उद्घाटन कायŊŢम मŐ पी.आर.एल. के डीन 

एवं पखवाड़ा सिमित के अȯƗ ने भी दशŊको ंको संबोिधत िकया। गृह मंũी, ŵी अिमत शाह का संदेश भी 

सभी को पढ़कर सुनाया गया तािक कमŊचारी सद˟ो ंको ŮोȖाहन िमले एवं वे अिधकािधक कायŊ िहंदी मŐ 

करŐ । इस पूरे कायŊŢम को यूǨूब पर Ůसाįरत िकया गया िजसमŐ 68 दशŊक शािमल Šए। इस įरपोटŊ की 

तैयारी तक 300 से अिधक बार यह कायŊŢम यूǨूब पर देखा गया है। 
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िहंदी पखवाड़े के दौरान आयोिजत कायŊŢम:- 

1. मंगलवार, 14 िसतɾर, 2021 को सहायक कमŊचारी ˑर (ऑİƛलरी) के िलए िहंदी समाचार-पũ 

वाचन Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। इस Ůितयोिगता मŐ 06 सद˟ो ंने उȖाहपूवŊक भाग िलया  था। 

2. गुŜवार, 16 िसतɾर, 2021 को आशुभाषण Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। इस 

Ůितयोिगता मŐ Ůितभािगयो ंको उसी समय चयन करने के िलए िविभɄ िचũ िदए गए थे एवं िचũ के आधार 

पर शीषŊक का िनधाŊरण करते  Šए और उɎŐ िनधाŊįरत समय मŐ बोलना था। शीषŊक पर बोलने की तैयारी के 

िलए 2 िमनट का समय िदया गया था। इस Ůितयोिगता मŐ 23 सद˟ो ंने भाग िलया। ऑनलाइन आशुभाषण 

Ůितयोिगता का सीधा Ůसारण भी िकया गया था एवं इसके दौरान 53 दशŊक जुड़े रहे। 

3. मंगलवार, 21 िसतɾर, 2021 को हमारा Ůभाग – पी.आर.एल. की ̾थापना के 75 वषŊ से अब तक 

की िवकास-याũा   Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। इसमŐ िविभɄ वैǒािनक/तकनीकी/Ůशासन Ɨेũो ं

को पोːर के माȯम से िहंदी मŐ अपने-अपने Ůभाग अनुभाग के िवकास को िहंदी मŐ दशाŊना था।  

ŮभागाȯƗ/अनुभाग Ůधान Ȫारा Ɨेũो ं से एक सद˟ को नामांिकत िकया गया था, िजɎŐ Ůʲोȅर सũ के 

दौरान िनणाŊयको ंएवं दशŊको ंके िविभɄ Ůʲो ंका उȅर देना था। िविभɄ वैǒािनक/तकनीकी/Ůशासन Ɨेũो ंके 

कुल 15 पोːर Ůˑुत िकए गए थे। यह Ůितयोिगता ऑफलाइन रखी गई थी एवं सभी कोिवड-19 सुरƗा 

िदशािनदőशो ंका ȯान रखा गया था। सद˟ो ंमŐ इस Ůितयोिगता के िलए उȖाह देखा गया एवं संबंिधतो ंने 

अपने Ɨेũ के पोːर मŐ बŠत ही सूचनाȏक एवं मनोरम ŝप से िवकासŢम के आंकड़Ő दशाŊए थे।   

4. शɨ Ůʲोȅरी (वडŊ İƓज) Ůितयोिगता का आयोजन भी 21 िसतɾर, 2021 को िकया गया था। इसमŐ 

िहंदी शɨो ंका िहंदी अथŊ और उसका वाƐ मŐ Ůयोग, समानाथŎ तथा िवलोम शɨ एवं सामाɊ ǒान शािमल 

हœ। इसमŐ िविभɄ Ɨेũो/ंअनुभागो ंके समूह बनाकर Ůितयोिगता आयोिजत की जाती है। इस वषŊ नौ टीम बनाई 

गई थी और Ůȑेक टीम मŐ पांच सद˟ थे। यह Ůितयोिगता सीिमत संƥक दशŊको ं के साथ टीम के 

Ůितभािगयो ंके साथ ऑफलाइन आयोिजत की गई थी। इस Ůितयोिगता का सीधा Ůसारण ɰू जीसं के माȯम  
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से िकया गया था। इसमŐ 45 Ůितभागी एवं 89 दशŊक थे जो ऑनलाइन जुड़कर टीमो ंका उȖाहवधŊन कर रहे 

थे। एक चŢ दशŊको ंके खेलने के िलए भी रखा गया था। 

5. मंगलवार 28 िसतɾर, 2021 को किवता पाठ का आयोजन िकया गया था। भौ.अ.Ů. के सद˟ो ंके 

िलए इस किवता पाठ Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। इसमŐ िहंदी मŐ ˢरिचत गीत एवं किवताएं 

Ůˑुत करने का अवसर िदया जाता है। ˢरिचत किवता पाठ के िलए किवता/गीत पहले से ही िहंदी अनुभाग 

को दे देनी होती है। केवल ˢीकृत किवता/गीत ही पढ़ी जाती है। किवता पाठ मŐ Ůितभागी Ȫारा िकसी Ůकार 

के बैकŤाउंड िवज़ुअल/वाȨ/बैकŤाउंड ʄूिजक Ůयोग िकए जाने का Ůावधान नही ं रखा गया था।  दस 

सद˟ो ंने ˢरिचत किवता/गीत Ůˑुत िकया एवं इस कायŊŢम के दौरान 55 दशŊक ऑनलाइन जुड़े Šए थे। 

6. इस वषŊ पी.आर.एल. मŐ लघुनािटका Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। सभी Ůभागो/ंअनुभागो ंके 

सद˟ो ंने िविभɄ Ůकार के समसामियक िवषय पर मानवीय एवं सशƅ उपयुƅ संदेश देते Šए नािटकाओ ं

की वीिडयो Ůˑुित बनाई एवं सभी Ůितभािगयो ं एवं पी.आऱ.एल. के िनदेशक, डीन सिहत वįरʿ संकाय 

सद˟ो ंकी उपİ̾थित मŐ इस Ůितयोिगता मŐ Ůाɑ सभी वीिडयो को एक पूणŊ कायŊŢम के ŝप मŐ Ůˑुत िकया 

गया। लɾे समय के बाद लोगो ंको कोिवड के नकाराȏक पįरİ̾थित से बाहर आने का अवसर Ůाɑ Šआ 

एवं इस कायŊŢम को अभूतपूवŊ Ůशंसा Ůाɑ Šई। सभी सद˟ो ंने अपना सवŊŵेʿ कलाȏक Ůितभा का ŮदशŊन 

िकया। िहंदी पखवाड़ा Ůितयोिगताओ ंके पुरˋार के िलए िनदेशक महोदय Ȫारा Ůȑेक Ůितयोिगता के वगŊ 

मŐ Ůथम, िȪतीय और तृतीय ̾ थान के िलए पुरˋार िदया गया है। साथ ही कुछ सांȕना एवं ŮोȖाहन पुरˋार 

भी िदए गए हœ। 
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उदयपुर सौर वेधशाला, उदयपुर मŐ आयोिजत िहंदी पखवाड़ा का वणŊन 

उदयपुर सौर वेधशाला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, उदयपुर मŐ िहंदी पखवाड़ा कायŊŢम का आयोजन 
िदनांक 14 से 28 िसतɾर, 2021 के बीच िकया गया। िहȽी पखवाड़ा के दौरान कोिवड Ůोटोकॉल के 
अनुसार इस वषŊ िहȽी पखवाड़ा के कायŊŢमो ंका आयोजन ऑनलाईन तथा कुछ कायŊŢम ऑफलाईन 
माȯम से आयोिजत िकया गया।  

भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद मुƥ पįरसर के कायŊŢमो ं मŐ शािमल होने के साथ-साथ 
उदयपुर सौर वेधशाला, उदयपुर Ȫारा िनɻिलİखत पाँच कायŊŢम आयोिजत िकए गए- 

1. कायŊŢम शीषŊक- राजभाषा Ůितǒा 

िदनांक - 14 िसतɾर, 2021 

माȯम- ऑनलाईन एवं ऑफलाईन 

िहȽी पखवाड़ा की शुŝआत उपरोƅ कायŊŢमानुसार गृह मंũालय, भारत सरकार Ȫारा जारी राजभाषा 
Ůितǒा Ȫारा Šई। राजभाषा Ůितǒा का आयोजन ऑफलाईन एवं ऑनलाईन दोनो ंमाȯमो ंसे िकया गया। 
ऑफलाईन माȯम Ȫारा आयोिजत राजभाषा Ůितǒा कायŊŢम मŐ िहȽी सिमित, उदयपुर सौर वेधशाला के 
सद˟ एवं उप Ůधान (तकनीकी) शािमल Šए एवं अɊ सभी सद˟गण ऑफलाईन माȯम Ȫारा उƅ Ůितǒा 
मŐ सİʃिलत Šए।   

2. कायŊŢम शीषŊक- लोकिŮय ʩाƥान  

िवषयः- Ůबधंन िवǒान मŐ भावनाओ ंकी भूिमका 

िदनांक- 17 िसतɾर, 2021 

माȯम- ऑनलाईन 

वƅा- डॉ. कुणाल कुमार, एसोिसएट Ůोफेसर, भारतीय Ůबंधन सं̾थान (आईआईएम), उदयपुर 
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िदनांक 17.09.2021 को सायं 4.00 बजे एक ‘‘लोकिŮय ʩाƥान’’ का ऑनलाईन माȯम से आयोजन िकया 
गया, िजसके वƅा डॉ. कुणाल कुमार, एसोिसएट Ůोफेसर, भारतीय Ůबंधन सं̾थान (आईआईएम) उदयपुर थे। 
इस कायŊŢम मŐ उदयपुर सौर वेधशाला एवं भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद मुƥ पįरसर के सद˟ 
शािमल Šए एवं उƅ ʩाƥान से लाभाİɋत Šए।   

3. कायŊŢम शीषŊक- महान ʩİƅयो/ंमहापुŝषो ंकी िवचारधारा 

िदनांक- 20 िसतɾर, 2021 

माȯम- ऑनलाईन 

िहȽी पखवाड़ा के दौरान उदयपुर सौर वेधशाला मŐ ‘‘महान ʩİƅयो/ंमहापुŝषो ंकी िवचारधारा’’ कायŊŢम का 
ऑनलाईन माȯम से आयोजन िकया गया | इस कायŊŢम का मुƥ उȞेʴ महापुŝषो ंकी िवचारधाराओ ंको 
ŮदिशŊत करना था िजससे हम अपने जीवन मŐ उनसे Ůेरणा ले सकŐ । इस कायŊŢम के दौरान Ůितभािगयो ंने िकसी 
एक महान ʩİƅ/महापुŜष की िवचारधारा िजनसे वह Ůेįरत हœ के बारे मŐ 8-10 िमनट के समय मŐ संƗेप मŐ वणŊन 
िकया | 

4. कायŊŢम शीषŊक- वगŊ पहेली 

िदनांक - 27 िसतɾर, 2021 

माȯम- ऑफलाईन 

िदनांक 27.09.2021 को एक वगŊ पहेली Ůितयोिगता का ऑफलाईन माȯम से आयोजन िकया गया।  

5. कायŊŢम शीषŊक- जब मुझे अपने पर ही हँसना आया 

िदनांक - 27 िसतɾर, 2021 

माȯम- ऑनलाईन एवं ऑफलाईन 

िदनांक 27.09.2021 को सेिमनार हॉल मŐ ‘‘जब मुझे अपने पर ही हँसना आया’’ शीषŊक कायŊŢम का ऑफलाईन 
एवं ऑनलाईन दोनो ंमाȯमो ंसे आयोजन िकया गया। इस कायŊŢम के दौरान सभी Ůितभागी, िहंदी सिमित के 
सद˟, िनणाŊयक मंडल एवं उप Ůधान (Ůशासन) ऑफलाइन माȯम से एवं अɊ सभी सद˟ ऑनलाइन माȯम 
से शािमल Šए | इस कायŊŢम के अंतगŊत Ůितभािगयो ंने अपने जीवन से जुड़ी एक ऐसे वृताȶ के बारे मŐ बताया 
िजसके पʮात् उɎŐ खुद पर ही हँसना आया’’ |  

िहȽी पखवाड़ा के समापन समारोह मŐ उदयपुर सौर वेधशाला/पीआरएल, उदयपुर के वįरʿ Ůोफसर एवं उप 
Ůधान (Ůशासन) ने अपना िवचार एवं वƅʩ िदया तथा िहȽी के उȈान एवं िवकास हेतु अिधक से अिधक कायŊ  
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िहȽी मŐ करने का अनुरोध िकया। इस उपलƙ मŐ उदयपुर सौर वेधशाला के िहȽी पखवाड़ा  सिमित के अȯƗ 
डॉ. Űजेश कुमार ने िविभɄ िहȽी पखवाड़ा कायŊŢमो ं के सफल संचालन हेतु सिमित के सभी सद˟ो ं एवं 
Ůितभािगयो ंका धɊवाद ǒापन िकया। 
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पीआरएल मŐ आयोिजत िहंदी Ůʲोȅरी के Ůʲ एवं उनके उȅर 

 

1. भारतीय संिवधान के अʼम अनुसूची मŐ कुल िकतनी भाषाएं हœ? – 22 
2. संसदीय राजभाषा सिमित मŐ कुल िकतने सद˟ होते हœ? – 30 
3. िहंदी को संघ की राजभाषा के ŝप मŐ िकस ितिथ को ˢीकार िकया ? – 14 िसतंबर, 1949 
4. िहंदी गृह पिũकाओ ंके िलए भारत सरकार, गृह मंũालय Ȫारा िदए जाने वाले पुरˋार का 

नाम बताएं ? – राजभाषा कीितŊ पुरˋार 
5. अनुवाद से संबंिधत भारत सरकार के मुƥ सं̾थान का नाम बताएं? – केūीय अनुवाद ɯूरो 
6. कŐ ūीय िहंदी सिमित के अȯƗ कौन हœ ? – Ůधानमंũी 
7. राजभाषा कायाŊɋयन सिमितयो ंके बैठक की आविधकता Ɛा है? – तीन महीने मŐ एकबार 
8. िकसी कायाŊलय मŐ राजभाषा नीित के अनुपालन का दाियȕ िकसका है? – उस कायाŊलय के 

अȯƗ 
9. सरकारी कायाŊलयो ं मŐ िहंदी काम-काज के िलए िकन अंको ं का Ůयोग करना चािहए? – 

अंतररा Ō̓ ीय अंक 
10. s राज मेरा जɉिसȠ अिधकार है।' उपरोƅ कथन िकसका है? – बाल गंगाधर ितलक 
11. गांधी जी को िकसने सवŊŮथम 'रा Ō̓ िपता' कहकर संबोिधत िकया था? – सुभाष चंū बोस 
12. िकस भारतीय रा Ō̓ ीय आंदोलन का शीषŊ गीत बना 'वंदे मातरम्'? – ˢदेशी आंदोलन 
13. िकस आंदोलन मŐ सरदार वʟभभाई पटेल ने मुƥ भूिमका िनभाई? – बारदोली सȑाŤह 
14. होमŝल लीग आंदोलन सवŊŮथम िकसने Ůारंभ िकया? – ऐनी बेसŐट 
15. भारत के Ůधानमंũी 15 अगˑ को Ȱज कहाँ फहराते हœ? – िदʟी का लाल िकला 
16. भारत के अंितम गवनŊर-जनरल कौन थे? – सी. राजागोपालाचारी 
17. 1947 मŐ डॉ. िवŢम ए. साराभाई Ȫारा ̾थािपत भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला की शुŜआत  

कहां से Šई  थी? – उनके िनवास įरटŌ ीट पर 
18. पी.आर.एल. मुƥ पįरसर की आधारिशला  िकसके Ȫारा रखी गई थी? – सर सी.वी. रमन 
19. डॉ. िवŢम ए. साराभाई को  िकस वषŊ पȧ भूषण से सʃािनत िकया गया? – 1966 
20. िकस वषŊ  उदयपुर सौर वेधशाला पी.आर.एल. का एक िहˣा बनी? – 1980 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 
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ˢतंũता के 75 वषŊ पूरे होने पर अमृत महोȖव के अवसर पर, पी.आर.एल. ने 16-18 अगˑ 2021 को  

ऑनलाइन माȯम Ȫारा संघिनत पदाथŊ भौितकी और संबंिधत Ɨेũो ंमŐ समसामियक िवषयो ंपर एक सʃेलन 

का आयोजन िकया था। यह संघिनत पदाथŊ भौितकी और संबंिधत Ɨेũो ंमŐ समसामियक िवषयो ंपर एक 

िȪवािषŊक सʃेलन है। इसके मुƥ िवषयो ंमŐ ̊ढ़ता से सहसंबȠ Ůणािलयां, टोपोलॉिजकल कंडŐ̾ड मैटर 

िफिजƛ, कोʒ Ɠांटम गैस, Ɛूजीपी मŐ पįरवहन गुणांक, कलर सुपरकंडİƃिवटी और मैưेटाइǕ ƓाकŊ  

मैटर शािमल थे। एम.एससी./ पीएच.डी. छाũो,ं पोː-डॉƃोरल और शोधकताŊओ ंने सʃेलन मŐ भाग िलया। 

पोːर Ůˑुित ऑनलाइन मोड के माȯम से आयोिजत की गई थी। भारत और िवदेश से 21 वƅा थे। 

Ůितभािगयो ंकी कुल संƥा 146 थी। Ůˑुत िकए गए पोːरो ंकी कुल संƥा 10 थी। 

 

 

सौजɊ: निवȽर िसंह 

पी.आर.एल. सीसीएमपी (कंडĭ̾ड मैटर mफuजȨ) कॉ̥Ŋĭ स 2021  

सʃेलन की कुछ झलिकयां 
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सूयŊ हमारे िदन के समय का तारा है और 
पृțी पर और हमारे सौर मंडल मŐ ऊजाŊ का 
मुƥ ŷोत है। इसकी िनकटता और चमक 
के कारण मनुˈ सिदयो ंसे इसे िवˑार से 
समझने के िलए इǅुक रहा है। दूरबीन के 
आिवʺार के बाद, िपछले 300 वषŘ मŐ सूयŊ 
के बारे मŐ हमारी समझ मŐ अȑिधक Ůगित 
Šई है। सामाɊ समय के साथ-साथ सूयŊ 
Ťहण के दुलŊभ अवसरो ंपर भी सूयŊ पर कई 
वैǒािनक Ůयोग एवं अȯयन िकए गए हœ। 

सूयŊ Ťहण के दौरान िकए गए Ůयोगो ंने सौर 
वातावरण के अİˑȕ का संकेत Ůदान 
िकया है। सामाɊ िदनो ं मŐ िनरी आंखो ं से 
सूयŊ की िदखाई देने वाली सतह को 
Ůभामंडल कहते हœ। पूणŊ Ťहण के दौरान, 
सूयŊ के चारो ंओर एक लाल रंग की चमक 
िदखाई देती है िजसे वणŊमंडल कहा जाता 
है। यह परत Ůभामंडल के ठीक ऊपर होती 
है। यह लाल रंग की चमक वायुमंडल मŐ 
हाइडŌ ोजन परमाणुओ ंसे उȖिजŊत होती है 
और इसे एच-अʚा रेखाएं कहा जाता है। 
एक और परत जो Ťहण के दौरान भी देखी 
जाती है उसे कोरोना कहा जाता है। यह 
परत सभी िदशाओ ं मŐ बŠत सारे पंखदार 
Ůकाश की िकरणो ंकी तरह की संरचनाओ ं
से भरी Šई होती है। इन आकृितयो ंके  

 

 

 

कारण ही कोरोना शɨ की उȋिȅ  Ţाउन 
के लैिटन शɨ से Šई है। 

िनरी आंखो ं से िदखने वाली सूयŊ के 
Ůभामंडल का तापमान लगभग 6000 K है 
जबिक वणŊमंडल का तापमान दिसयो ंहज़ार 
के Ţम का है और कोरोना का तापमान 
िमिलयन िडŤी से अिधक है। यह एक बŠत 
ही अजीब İ̾थित है िक  जब हम सौर 
वातावरण मŐ ऊपर की तरफ जा रहे हœ, 
तापमान मŐ कमी के बजाय वृİȠ देखी जा 
रही है। Ůभामंडल की तुलना मŐ कोरोना के 
तापमान मŐ लगभग 200-300 गुना की यह 
वृİȠ एक पहेली पैदा करती है िक कोरोना 
इतना गमŊ Ɛो ं है और इसे आमतौर पर 
'कोरोनल हीिटंग Ůॉɰम' कहा जाता है। 

अȑिधक  गमŊ होने के अलावा, सौर 
वातावरण मŐ बŠत सारी खूबसूरत संरचनाएँ 
देखी जा सकती है। Ůभामंडल पर हम 
सौरकलंक, Ťेनुलेशन, लाइट िŰज, फेकुले 
आिद देख सकते हœ जबिक वणŊमंडल मŐ हम 
सौरतंतु, İ˙Ɛूʤ देख सकते हœ और 
कोरोना मŐ कोरोनल लूɛ, ɘʈ, Ōː ीमर, 
सौर ǜालाएँ, िकरीटीय ūʩमान उȖजŊन 
इȑािद देख सकते हœ। सौर ǜाला और 
िकरीटीय ūʩमान उȖजŊन दोनो ं ही सूयŊ 
पर अचानक िव˛ोट होते हœ और इसमŐ 
िवशाल ऊजाŊ का उȖजŊन होता हœ। सौर  

िगरजेश आर गुɑा 

हमारा nनकटतम तारा - सूय¹ 
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ǜालाओ ं के दौरान, Ůकाश की अचानक 
तीŴ चमक देखी जाती है जबिक िकरीटीय 
ūʩमान उȖजŊन के दौरान, चंुबकीय 
आवेिशत कणो ं का एक िवशाल बादल 
अंतįरƗ मŐ फŐ का जाता है। ये िव˛ोट अपने 
राˑे मŐ िकसी भी Ťह या अंतįरƗ यान को 
Ůभािवत कर सकते हœ। जब यह उȖजŊन 
पृțी की तरफ लिƗत होता है, तो आवेिशत 
कणो ंको पृțी तक पŠंचने मŐ लगभग दो से 
तीन िदन का समय लग सकता हœ। एक बार 
जब वे पृțी पर पŠंच जाते हœ, तो वो 
ऑƛीजन और नाइटŌ ोजन के साथ 
ŮितिŢया करते हœ और बŠत ही सुȽर 
औरोरा का िनमाŊण करते हœ, िजɎŐ उȅरी 
और दिƗणी रोशनी के ŝप मŐ भी जाना 
जाता है। कभी कभी ये आवेिशत कण हमारे 
संचार उपŤहो ंऔर अंतįरƗ यािũयो ंके िलए 
नुकसानदेह भी सािबत हो सकते हœ। सूयŊ 
की इन संुदर िवशेषताओ ं और उसके 
वातावरण के िवˑार से अवलोकन और 
अȯयन करने के िलए, दुिनया भर मŐ कई 
भू और अंतįरƗ आधाįरत दूरबीन और 
उपकरण िवकिसत िकए गए हœ। 

भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला के अंतगŊत 
सौर भौितकी िवभाग बŠत िवˑार से सूयŊ 
का अȯयन करने के िलए समिपŊत है। यह 
िवभाग उदयपुर शहर मŐ İ̾थत है और इसे  

 

 

 

उदयपुर सौर वेधशाला के ŝप मŐ जाना 
जाता है। वेधशाला के पास 50 सेमी का 
̊ʴमान Ůकािशत सौर दूरबीन है िजसे 
बŠ-उपयोगी सौर दूरबीन (माː) नाम िदया 
गया है। यह दूरबीन Ůभामंडल और 
वणŊमंडल मŐ सूयŊ की उǄ िवभेदन वाली 
छिवयो ंको उतारता है। वेधशाला मŐ  दुिनया 
भर मŐ कायŊरत वैिʷक दोलन नेटवकŊ  Ťुप 
(गॉंग)  नामक छह ːेशन नेटवकŊ  के िलए 
एक अवलोकन ːेशन भी है जो लगातार 
संपूणŊ सूयŊ की अवलोकन Ůदान करता है। 
इसके अलावा एक रेिडयो तरंगी उपकरण 
भी वेधशाला मŐ ̾ थािपत है िजसे  ई-कैिलːो 
नाम से जाना जाता है। िवभाग भारत के 
पहले सौर अंतįरƗ िमशन आिदȑ-L1 पर 
उपकरणो ंके रचना मŐ भी सİʃिलत है, जो 
वतŊमान मŐ िवकास के अधीन है। 

हमारे दूरबीन और अɊ ŷोतो ंसे Ůाɑ डेटा 
का उपयोग सौर-̾थलीय पयाŊवरण के 
भौितकी का अȯयन करने के िलए िकया 
जाता है, िजसमŐ सूयŊ की सतह, सौर 
वातावरण का ताप, सौर हवा, अंतŤŊहीय 
माȯम से इसका Ůसार शािमल है। 
वैǒािनक कई िव˛ोटक घटनाओ,ं जैसे, 
सौर ǜाला और िकरीटीय ūʩमान 
उȖजŊन के उȌेरक को समझने के िलए 
डाटा का अवलोकन एवं कंɗूटर िसमुलेशन  
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 का िनरीƗण भी करते हœ। यहां हम अपने सौर दूरबीन Ȫारा खीचंी गई कुछ रोचक तˢीरŐ  
साझा कर रहे हœ। 

 

 

िचũ 1: उदयपुर सौर वेधशाला का Ȫीप ̾थल। बाएं: 50 सेमी बŠ-उपयोगी सौर दूरबीन (माː) को İखसकाने  
योƶ गंुबद मŐ रखा गया है, दाएं: 15 सेमी ˙ार दूरबीन। सौजɊ: डॉ. रोहन लुइस 

िचũ 2: एनओएए एआर 12765 मŐ सौरकलंक की जी-बœड (बाएं) और एच-अʚा (दाएं) छिवयां 09 जून 
2020 को बŠ-उपयोगी सौर दूरबीन (माː)  Ȫारा देखी गईं। सौजɊ: डॉ रोहन लुइस 
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ˢतंũता के 75 वषŊ पूरे होने पर अमृत महोȖव के अवसर पर, पी.आर.एल. ने 23-24 िसतंबर 2021 को 

ऑनलाइन माȯम Ȫारा शुŢ Ťह िवǒान पर सʃेलन का आयोजन िकया था। यह शुŢ Ťह अɋेषण के िलए 

मॉडिलंग, अवलोकन, डेटा िवʶेषण और वैǒािनक Ůयोगो ंपर कŐ िūत था। सʃेलन मŐ सİʃिलत  Ůमुख 

अनुसंधान Ɨेũ थे सतह, वायुमंडल, बादल, जीसीएम, आकाशीय िबजली, वायु दीİɑ, िनवा˟ता, रसायन 

िवǒान, आयनमंडल, अंतरŤहीय धूल, आईएमएफ और Ťह के साथ सौर पवन अɊोɊिŢया। इस तरह के 

सʃेलन, वैिʷक समुदाय के बीच चचाŊ करने और इसी Ůकार के Ɨेũो ंमŐ कायŊ करने वाले सद˟ो ंके साथ 

सहयोग करने का अवसर Ůदान करते हœ।  

माननीय ŵी ए.एस. िकरण कुमार (अȯƗ, पीआरएल पįरषद), माननीय डॉ. के. िशवन, (अȯƗ, इसरो, 

सिचव, अंतįरƗ िवभाग) और माननीय डॉ. अिनल भारȪाज (िनदेशक, पीआरएल) ने उद्घाटन सũ मŐ भाग 

िलया था। सभी उİʟİखत अनुसंधान Ɨेũो ंको शािमल करते Šए कुल 6 सũ थे िजसमŐ 150 से अिधक 

Ůितिनिधयो ंने सिŢय ŝप से भाग िलया। सʃेलन मŐ मौİखक Ůˑुितयो,ं लघु मौİखक Ůˑुितयो ंके वƅा 

एवं अɊ भी शािमल थे। मौİखक Ůˑुितयो ंमŐ िवदेश के िवʷिवȨालयो/ंसं̾थानो ंसे 19 वाताŊएं और भारतीय 

कŐ ūो/ंसं̾थानो ंसे 11 वाताŊएं थी।ं लघु मौİखक Ůˑुितयो ंमŐ िवदेश से 6 और भारत से 25 वाताŊएं थी।ं  

सʃेलन के समापन समारोह मŐ डॉ. अिनल भारȪाज (िनदेशक, पीआरएल), डॉ. डी. पʟमराजू (डीन, 

पीआरएल), एस.ओ.सी और एल.ओ.सी के सद˟, डॉ. भूिषत वैˁव (Ůधान, शैƗिणक सेवाएं), एवं अɊ 

सद˟ भी सİʃिलत Šए । 

 

सौजɊ: जयेश पाबारी 

वीनस (शĹु Ļह) nवƈान सʫेलन 2021 

सʃेलन की कुछ झलिकयां 
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िदनांक 11 नवंबर 2021 को सर सी.वी. रमण की जɉ ितिथ एवं भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला (पी.आर.एल.) 
का ̾थापना िदवस है/था। हमारे कायाŊलय के िलए यह ̾थापना िदवस इसिलए िवशेष है Ɛोिंक यह 75वां 
वषŊ है। हम अपनी ˢतंũता के गौरवपूणŊ 75 वषŊ मनाने के साथ ही पी.आर.एल. ̾थापना समारोह भी अमृत 
महोȖव के भाग के ŝप मŐ मना रहे हœ। इस अवसर पर पी.आर.एल. सद˟ो ंके बǄे एवं पįरवारजन आमंिũत 
थे। बाल िदवस समारोह का उȞेʴ यह था िक बǄे अपने माता-िपता के कायŊ̾थल की गितिविधयो ंसे अवगत 
हो सके एवं वैǒािनक सं̾थान के काम-काज एवं िविभɄ Ůयोगशालाओ ंके बारे मŐ ǒान Ůाɑ कर सके। इस 
कायŊŢम के संचालन के िलए पी.आर.एल. सद˟ो ंको िविभɄ समूहो ंमŐ िवभािजत िकया गया एवं Ůȑेक 
समूह को िनिदŊʼ आयु सीमा के बǄो ंके िलए कुछ गितिविध की योजना बनानी थी। सभी बǄो ंको गितिविध 
मŐ शािमल करना था। बǄो ंको उनके उŲ के अनुसार िविभɄ समूहो ंमŐ िनɻानुसार बांटा गया था: 

1. समूह 1 – 18 वषŊ एवं ऊपर 

2. समूह 2 – 13-18  वषŊ 

3. समूह 3 – 6-12 वषŊ 

4. समूह   4  - 0-6 वषŊ 

िविशʼ गितिविधयो ं मŐ पी.आर.एल. के ̾थापना से लेकर वतŊमान तक के सफर का अवलोकन, Ůƥात 
वैǒािनको ंके िवषय मŐ जानकारी, िविभɄ Ůयोगशालाओ ंका दौरा, दूरबीन Ȫारा िविभɄ खगोलीय िपंडो ंका 
अवलोकन, कैįरयर काउंसेिलंग, िविवध वैǒािनक Ůयोग आिद शािमल थे। छोटे बǄो ंने भी तरह-तरह के 
खेल खेले एवं िचũकारी की। 

शाम के समय एक आʮयŊ हमारा इंतजार कर रहा था। ऑिडटोįरयम मŐ पी.आर.एल. के ही संकाय सद˟ 
डॉ. गौतम सामंता Ȫारा जादूगरी यािन मैिजक शो का आयोजन िकया गया था। इसमŐ उɎोनें बड़े ही सरल 
तरीके से हमारे दैनंिदन जीवन मŐ घटने वाले आʮयŊजनक घटनाओ ंके पीछे वैǒािनक कारणो ंको उजागर 
िकया। बǄे एवं बड़े सभी ने इस सũ का भरपूर आनंद उठाया। अंत मŐ िनदेशक महोदय ने सभी के Ůित 
आभार ǒािपत िकया एवं बǄो ंको उपहार िदया।  

इस िदन हमने पी.आर.एल. को एक िभɄ ŝप मŐ देखा एवं सभी को काफी समय तक यह ˝रण रहेगी। 

 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 
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िदनांक 11 नवɾर, 2021 को उदयपुर सौर वेधशाला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, उदयपुर मŐ भौितक 

अनुसंधान Ůयोगशाला के 75वŐ ̾थापना िदवस को बाल िदवस (िकड्स डे) के ŝप मŐ आयोिजत िकया गया। 

बाल िदवस (िकड्स डे) के दौरान इस वषŊ बǄो ंके िलए अनेक Ůकार के कायŊŢमो ंका आयोजन िकया गया 

| कोिवड Ůोटोकॉल के िनयमो ंका अनुपालन करते Šए इन कायŊŢमो ंका संचालन िकया गया। बाल िदवस 

(िकड्स डे) कायŊŢम की शुŝआत सेिमनार हॉल मŐ बǄो ंएवं अिभभावको ंके पįरचय के साथ की गई। 

उदयपुर सौर वेधशाला के एसोिसएट Ůोफेसर डॉ. Űजेश कुमार ने बǄो ंको डॉ. िवŢम साराभाई की जीवनी 

एवं उनके Ȫारा िवǒान के िवषय मŐ हािसल की गई उपलİɩयो ं के बारŐ  मŐ बताया तथा साथ ही भौितक 

अनुसंधान Ůयोगशाला (अहमदाबाद) की ̾थापना के बारे मŐ बǄो ंको अवगत कराया गया। 

इस उपलƙ मŐ उदयपुर सौर वेधशाला के पįरसर मŐ बǄो ंहेतु िनɻ कायŊŢमो ंका आयोजन कराया गया - 

1. िचũकला  

2. पŐिटंग 

3. Ťहो ंसे संबंिधत वीिडयो का Ůसारण  

4. सूयŊ का 3डी ̊ʴ  

5. सूयŊ के माȯम से समय का अवलोकन 

उपरोƅ कायŊŢमो ंमŐ उदयपुर सौर वेधशाला के ːॉफ सद˟ो ंएवं शोधािथŊयो ंके बǄो ंने बढ़-चढ़ कर एवं 

उȖाहपूवŊक िहˣा िलया। इस कायŊŢम का मुƥ उȞेʴ बǄो ंमŐ िवǒान के Ůित ŝिच पैदा करना था 

िजससे वे िवǒान के Ɨेũ मŐ आगे बढ़ सके। इस अवसर पर उपİ̾थत बǄो ंको उदयपुर सौर वेधशाला के 

पुˑकालय, गोगं, ई-केिलːो एवं कायाŊलय पįरसर का űमण भी कराया गया। िजसके Ȫारा बǄो ंको अपने 

अिभभावको ंके कायŊ ̾थल को बारीकी से देखने एवं जानने का मौका िमला।  

 बाल िदवस (िकड्स डे) के समापन समारोह मŐ उदयपुर सौर वेधशाला/पीआरएल, उदयपुर के वįरʿ 

Ůोफसर एवं उप Ůधान (Ůशासन) Ůो. नİȽता ŵीवाˑव ने अपना वƅʩ िदया तथा िविभɄ कायŊŢमो ंके 

सफल संचालन हेतु सभी सद˟ो ंएवं बǄो ंका धɊवाद ǒापन िकया। 
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इस वषŊ पी.आर.एल. ̾थापना िदवस, 11 नवंबर, 2021 के उपलƙ मŐ पी.आर.एल. माउंट आबू पįरसर  मŐ 

िकड्स डे का आयोजन िकआ गया। पी.आर.एल. माउंट आबू पįरसर के सभी सद˟ो ंके बǄो ंको वेधशाला 

मŐ आमंिũत िकया गया, जहाँ उɎŐ 1.2 m टेिलˋोप के Ȫारा िविभɄ Ťह जैसे शिन ,जुिपटर इȑािद िदखाये 

गए और अɊ अनुसɀान कायŘ से अवगत कराया गया। 

 

बाल lदवस काय¹Ĺम, 2021 - पीआरएल वेधशाला, गु̏uशखर, माउंट आब ू

बाल िदवस कायŊŢम की कुछ झलिकयां 
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Ůोफेसर एस.पी.गुɑा का जɉ राज̾थान के अलवर शहर मŐ Šआ था । उनका 

पूरा नाम डॉ. सूयŊ Ůसाद गुɑा था । 1963 मŐ उɎोनŐ जयपुर मŐ İ̾थत राज̾थान 

िवʷिवȨालय से एमएससी की िडŤी Ůाɑ की ।  

उन का चयन भौितक अनुसंधान सं̾थान, पीआरएल मŐ भौितकी मŐ पीएचडी के 

िलए Šआ । वे िसतंबर 1963 मŐ पी आर एल मŐ शोधाथŎ बने । शोधाथŎ के ŝप 

मŐ उɎोनŐ अपना शोध कायŊ Ůोफ़ेसर सȑŮकाश और Ůोफ़ेसर साराभाई के 

मागŊदशŊन मŐ िकया । वह उǄ आवृिȅ लœगमुइर जांच के िडजाइन, िवकास और 

िनमाŊण मŐ शािमल थे। इन लœगमुइर Ůोबो को थंुबा इƓेटोįरयल लॉİȳंग ː ेशन, 

िũवŐūम से इन-सीटू इलेƃŌ ॉन घनȕ, इलेƃŌ ॉन घनȕ मŐ उतार-चढ़ाव 

(अिनयिमतता) और इलेƃŌ ॉन तापमान को मापने के िलए उड़ाया गया था। पįरणामो ंमŐ पहली बार Ţॉस 

फीʒ और दो Ōː ीम अİ̾थरताओ ंसे जुड़े दो Ůकार के ɘाͅमा घनȕ अिनयिमतताओ ंकी पहचान Šई । 

एक मीटर से लेकर कुछ सौ मीटर तक के पैमाने के आकार मŐ इन-सीटू उतार-चढ़ाव के वणŊŢमीय सूचकांक 

भी पहली बार Ůाɑ िकए गए थे। 1971 मŐ उɎोनें  “दी ːडी ऑफ दी लोवर आइनो˛ेर एट लो लॅिटǨूड” 

िवषय पर गुजरात िवʷिवȨालय से डॉƃरेट की उपािध Ůाɑ की । वे एक एƛपेįरमŐटल िफिज़िसː के ŝप 

मŐ पहचाने जाने लगे ।  

1971 से 1975 तक डॉ. गुɑा ने ůांस, जमŊनी, िŰटेन और ŝस के सहयोग से थंुबा से कई अंतराŊ Ō̓ ीय रॉकेट 

अिभयानो ंमŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। थंुबा से लगभग 25 इɍŚ मŐटल रॉकेट उड़ाए गए थे, िजनमŐ से 15 मŐ 

लœगमुइर Ůोब थे । दो रॉकेट लॉȳ काउंटर-इलेƃŌ ोजेट इवŐट के दौरान िकए गये और ऐसी भू-भौितक ( िजओ 

िफिज़कल) İ̾थितयो ंके तहत पहला इन-सीटू माप िकया गया । अिȪतीय माप से पता चला िक रात और 

सुबह, दोनो ंही समय दो-धारा अİ̾थरता सिŢय रहती है। 

 

ŉोफेसर एस.पी.गुʅा: एक ˱रांजsल 

Ůितभा गुɑा 
पुũी Ůो. एस. पी. गुɑा  

Ůो. एस.पी.गुɑा 
(1941-2021) 
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मई 1975 मŐ, डॉ गुɑा को Ůयोगशाला ɘाͅमा मŐ अİ̾थरता ŮिŢयाओ ंकी जांच के िलए जमŊनी के ůाइबगŊ 

मŐ Ůो.के.रॉवर के साथ काम करने के िलए दो साल की अविध के िलए हɾोʐ फेलोिशप से सʃािनत िकया 

गया था। वापसी पर उɎोनें उिसŊड्स उʋा बौछार (1978), सूयŊ Ťहण (फरवरी 1980) और ˚ेड एफ 

(1982) जैसे कई रॉकेट अिभयानो ंमŐ भाग लेना जारी रखा। सूयŊ Ťहण अिभयान मŐ, एक साथ लœगमुइर जांच 

माप थुɾा और शार से िकए गए थे और इलेƃŌ ॉन के हािन दर का वणŊन िकया गया था। ˚ेड-एफ अिभयान 

मŐ आरएच-560 रॉकेट मŐ मʐी इɍŚ मŐटेड पेलोड शािमल थे िजसके पįरणामˢŝप कई नए िनʺषŊ 

िनकले। 

डॉ.गुɑा ने 1984 से मȯ वातावरण कायŊŢम मŐ अिधक ȯान कŐ िūत िकया िजसके कारण एक नूतन 

įरलॅƛेशन Ůोब का िवकास Šआ, िजसे Ɨोभमंडल (टŌ ोपोİ˛यर) और समताप मंडल ( Ōː ेटोİ˙यर) मŐ 

िवद्युत चालकता और िवद्युत Ɨेũ को मापने के िलए हैदराबाद से लॉȳ िकए गए गुɬारो ंसे उड़ाया गया 

था। एक दशक (1984-1994) के दौरान IMAP के तहत िकए गए मापन ने नए पįरणाम Ůदान िकए हœ। वह 

भारतीय मȯ वायुमंडल कायŊŢम (IMAP) के इलेƃŌ ोडायनािमƛ के कायŊकारी समूह के अȯƗ भी रहे हœ। 

डॉ. गुɑा ने इसरो-डीएलआर सहयोगी कायŊŢम मŐ भी भाग िलया, िजसमŐ शार से उǄ ऊंचाई वाले रॉकेट-

जिनत माप से िदन के कम अƗांश वाले आयनमंडल का अȯयन िकया गया था। उɎोनें िलयोनोइड उʋा 

वषाŊ (नवंबर 1999) के दौरान आयनो˛ीयर के समİɋत रॉकेट-जिनत माप से जुड़े एक अिभयान की 

शुŜआत की। लœगमुइर Ůोब और मास ˙ेƃŌ ोमीटर ले जाने वाले दो आरएच 300k.H रॉकेट इस समय के 

दौरान उड़ाए गए और E फीʒ मŐ Ůमुख धातु आयनो ंकी उपİ̾थित और सब-मीटर अिनयिमतता पाई गयी। 

Ůमुख वैǒािनक पिũकाओ ंमŐ डॉ. गुɑा के लगभग सȅर पेपर Ůकािशत Šए हœ। उɎŐ 1990 मŐ मैƛ ɘœक 

फेलोिशप से भी सʃािनत िकया गया था तािक वे िलंडौ / हज़Ŋ जमŊनी मŐ मैƛ ɘœक इंːीǨूट ऑफ एरोनॉमी 

मŐ Ůो.डɲू.आई.एƛफ़ोडŊ के साथ काम कर सकŐ । उɎोनें 1996-2000 के दौरान COSPAR सʃेलनो ंमŐ 

कई कायŊशालाओ ंऔर संगोिʿयो ंका आयोजन िकया था और अड्वाɌस इन ˙ेस įरसचŊ के तीन खंडो ंका  
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संपादन कायŊ िकया था। वह इंटरनॅशनल रेफरेɌ आयनो˛ीयर कायŊ दल के सद˟ भी थे। शैƗिणक 

गितिविधयो ंके अलावा उɎोनें पीआरएल के िलए कई िजʃेदाįरयां भी साझा की थी।ं 

27 अŮैल 2021 को कुछ िदनो ंकी बीमारी के बाद उनका िनधन हो गया। 

Ůो. गुɑा एक िज़ंदािदल, खुशिमज़ाज़ और हँसमुख ʩİƅ थे। वह छोटो से लेकर बड़ो ंके साथ घुल िमल 

जाते थे। वे अनेक समाचार पũ और पिũकाएँ मँगवाते थे और उɎŐ पढ़ते थे।दुिनया की  िविभɄ घटनाओ ंऔर 

जगहो ंकी उɎे सटीक जानकारी रहती  थी। िवǒान के सभी Ɨेũो ंमŐ वो ŝिच लेते थे । वे पढ़ने िलखने के 

शौकीन थे। उɎŐ पुˑको ंसे िवशेष लगाव था। ŮिसȠ वैǒािनको ंकी जीवनी से लेकर िवǒान के िविभɄ िवषयो ं

पर उनके घर मŐ पुˑको ंका अथाह  संŤह था । शɨकोश, मानिचũ और टŌ ेन, ɘेन की समय साįरणी वह 

देखते थे और हर िदन कुछ नयी जानकारी का पता लगाते थे। वह हर िदन  को एक सकाराȏक सोच के 

साथ  जीते थे। पीआरएल के िहȽी िदवस और िवǒान िदवस मŐ हमेशा Ůितभागी रहते थे। 

Ůो. गुɑा तीŴ ˝ृित के धनी थे। वे उन वाताŊलापो ंको शɨशः याद कर सकते थे जो उɎोनें पीआरएल के 

कई हाई-Ůोफाइल आगंतुको ंया नोबेल पुरˋार िवजेताओ ंसे िमलने पर की थी। अनौपचाįरक वातावरण मŐ, 

िकसी भी िवषय पर उनके साथ चचाŊ करना मजेदार था और साथी वैǒािनको ंके साथ उनकी बातचीत के 

िदलच˙ िकˣे से भरा Šआ होता था। वे िवǒान के िविवध िवषयो ंके सेिमनार और सʃेलनो ंमŐ भाग लेते 

थे। 

Ůो. साराभाई उनके आिधकाįरक मागŊदशŊक थे और वे िजतने िदन पी.आर.एल. आते थे, वे पहले पी.आर.एल. 

के मुƥ Ȫार पर Ůो. साराभाई की Ůितमा के Ůित ŵȠा से िसर झुकाते थे और िफर ही आगे बढ़ते थे। 

Ůो. एस. पी. गुɑा बाल-समान िजǒासा वाले वैǒािनक थे और उनमŐ पीआरएल और उसकी सभी गितिविधयो ं

के Ůित गहरा लगाव था। उनके िनधन से, पीआरएल ने एक समिपŊत वैǒािनक और Ůितिʿत पूवŊ छाũ खो 

िदया है, िजनका Ůो. साराभाई के साथ सीधा संबंध था। 
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उदयपुर सौर वेधशाला (यूएसओ) की ̾थापना 1975 मŐ दूरदशŎ 

वैǒािनक डॉ. अरिवंद भटनागर Ȫारा की गई थी। यह वेधशाला 

फतेहसागर झील मŐ एक छोटे से टापू पर İ̾थत है और सौर 

छिवयो ंको įरकॉडŊ करने के िलए झील-̾थल के महȕ को िसȠ 

िकया है । 1981 मŐ भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला (पीआरएल) 

का िहˣा बनने के बाद से यूएसओ देश और दुिनया मŐ सौर भौितकी के एक अŤणी कŐ ū के ŝप मŐ उभरा 

है । िपछले 40 साल मŐ यूएसओ ने  एक अभूतपूवŊ पįरवतŊन देखा है। 1995 मŐ यूएसओ-पीआरएल Ůितिʿत 

Ƹोबल ऑिसलेशन नेटवकŊ  Ťुप (गोगं) का िहˣा बन गया, जो नेशनल सोलर वेधशाला, यूएसए, का सूयŊ की 

आंतįरक संरचना का अȯयन करने के िलए एक Ůमुख िसनॉिɐक कायŊŢम है । इस वेधशाला मŐ 2015 मŐ 

50-सेमी मʐी-एİɘकेशन सोलर टेलीˋोप (MAST) को ̾थािपत िकया गया था, जो बŠत उǄ आवधŊन 

वाले सूयŊ के अȯयन के िलए एक अȑाधुिनक सुिवधा माना जाता है । 

यूएसओ-पीआरएल "डॉ अरिवंद भटनागर ˝ृित ʩाƥान" का आयोजन कर रहा है, जो इसके सं̾थापक 

ˢगŎय डॉ अरिवंद भटनागर के Ȫारा भारत मŐ सौर भौितकी अनुसंधान मŐ उनके योगदान की ˝ृित को 

समिपŊत है ।इस ʩाƥान का उȞेʴ यूएसओ-पीआरएल के समृȠ इितहास और िवकास को याद करना 

है। यह ʩाƥान हर साल नवंबर के महीने मŐ आयोिजत िकया जाएगा, जो डॉ भटनागर की जɉितिथ यानी 

19 नवंबर के करीब होगी । Ůथम डॉ. अरिवȽ भटनागर ˝ृित ʩाƥान का Ůारंभ 2021 मŐ  पीआरएल के 

ɘेिटनम जुबली वषŊ के साथ Šआ जो "पीआरएल का अमृत ʩाƥान " ŵंृखला का एक िवशेष िहˣा है। 

पीआरएल की ̾थापना और भारत की ˢतंũता के 75 वषŊ पूरे होने के सुअवसर पर पीआरएल का अमृत 

ʩाƥान का आयोजन िकया जा रहा है। डॉ. अरिवंद भटनागर ˝ृित ʩाƥान का उद्घाटन 17 नवंबर 

2021 (बुधवार) को  Ůो. सामी के. सोलंकी, िनदेशक, मैƛ-ɘœक-इंːीǨूट फॉर सोलर िसːम įरसचŊ 

(एमपीएस), जमŊनी, के ʩाƥान के Ȫारा Šआ और उनके ऑनलाइन ʩाƥान का शीषŊक था  "सूयŊ का 

चंुबकीय Ɨेũ और वैिʷक जलवायु पįरवतŊन"। इस ʩाƥान मŐ पीआरएल के साथ-साथ अɊ रा Ō̓ ीय 

अनुसंधान कŐ ūो ंके सहयोिगयो ंने भाग िलया। 

सौजɊ: Űजेश कुमार 
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पी.आर.एल. के मुƥ एवं थलतेज पįरसर मŐ 4 - 10 अƃूबर के दौरान अिư सुरƗा सɑाह का आयोजन 

िकया गया। इसमŐ सी.आई.एस.एफ के अिư शमनक िवशेषǒो ंने िविभɄ Ůकार की आग को बुझाने की टŌ े िनंग 

पी.आर.एल. के सद˟ो ंको दी, और अिư से बचने के सरल एवं अितउपयोगी उपायो ंसे भी अवगत कराया। 

इसमŐ पी.आर.एल. के अिधकतम सद˟ो ंने बढ़ चढ़कर िहˣा िलया । 

 

 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 

अqȶ सुरƇा सʅाह (फायर सेʏी वीक) 2021 का आयोजन 

अिư सुरƗा सɑाह के आयोजन की कुछ झलिकयां 
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पी.आर.एल. की उदयपुर सौर वेधशाला मŐ 22 अगˑ 2021 को पी.आर.एल. के िनदेशक डॉ. अिनल भारȪाज 

ने नए छाũावास पįरसर का उȠघाटन िकया। नया छाũावास पįरसर अȑाधुिनक सुिवधाओ ंसे सुसİǍत है। 

इससे शोध छाũ/छाũाओ ंको अपना कायŊ सुचाŜ ŝप से करने मŐ सुगमता होगी।  

 

 

सौजɊ: उदयपुर सौर वेधशाला 

यएूसओ, उदयपुर छाłावास पjरसर का उƳाटन समारोह 

यूएसओ छाũावास पįरसर के उद्घाटन समारोह की कुछ झलिकयां 
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पचहȅरवी ंवषŊगांठ मना रही Ůयोगशाला की पचहȅर काʩ पंİƅयो ंमŐ गौरव-गाथा  

 

एक अŤपंİƅ, अनुसंधान सं̾थान, Ůारʁ करने का, िवŢम का सपना।  

ƶारह नवंबर उɄीस सौ सœतािलस, एक Ůयोगशाला की, की ̾थापना।। 

सहायक, कमŊƗेũ फांउडेशन, एमजी कॉलेज, अहमदाबाद िशƗा समाज।। 

Ű˦ाǷ-िकरणŐ और वायुमंडल अȯयन, अनुसंधान का, Šआ आगाज।   

रामानाथन ने, नेतृȕ ˢीकारा, िनदेशक का कायŊभार संभाला।  

उप-अनुसɀान कŐ ū बने, िũवŐūम-गुलमगŊ और आबू पवŊतमाला।  

िविभɄ यूरोपीय वैǒािनक सं̾थानो ंका, वैǒािनको ंने, űमण िकया। 

 सशƅ वैǒािनक िवषयो,ं और आवʴक, उपकरणो ंका चयन िकया। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला ।। 

नाईक, भटनागर, कृˁन, साराभाई, और के.आर.रामनाथन। 

Ůƥात वैǒािनको ंने, िकया पचास मŐ, पहली, Ůबंध पįरषद, का गठन।। 

िनज पįरसर की आधारिशला, बावन मŐ रखे, सर सी.वी.रमन। 

चौपन मŐ, नेहŝजी ने, िकया Ůथम भवन का, उद्घाटन।। 

सतावन-अठावन, भूभौितकीय वषŊ, िवŢम ने अवसर पहचाना। 

वैǒािनक ऊजाŊ, कायŊ-Ɨमता को, भाभा-नेहŝ ने भी जाना।। 

छाया राकेट-पैलोड िवǒान, गितिविधयो ंको िमली उड़ान।। 

ितरेसठ मŐ, डी.ए.ई. ने, सहषŊ िदया, अिधक अनुदान। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, हमारी भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।। 

बासठ मŐ इȱो˙ार, िफर उनहȅर मŐ, इसरो का सृजन। 

Ůयोगशाला मŐ ही Šआ, मुƥ अंतįरƗ सं̾थाओ ंका, नाभीिकयन  

िविभɄ अंतįरƗ गितिविधयो ंमŐ, रही सिŢय भागीदारी। 

रॉकेट पेलोडो ंके िलए, अंतįरƗ िवǒान, Šआ आभारी।। 

सेटेलाइट-संचार, रॉकेट-पेलोड, ɘाǚा िवǒान की, अवतरण शाला।। 

कंɗूटर, इलेƃŌ ॉिनकी और यंũीकरण, तकनीको ंकी, ŮिशƗणशाला। 

Ůितभा, ऊजाŊ, ŮिशƗण, दूरदिशŊता, Ůयोगशाला-किमŊयो ंके अहम तȕ। 

देश को उनके उǽृʼ वैǒािनक, और इसरो को िदए, तीन नेतृȕ।। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।। 

अंतįरƗ िवǒान, पु˃ दे रहा था, इकहȅर ने िवŢम, छीन िलया।  

िपता की िवरासत कुछ ऐसी, ȑाग िनराशा, उȖाह नवीन िकया। 

बहȅर मŐ अंतįरƗ  िवभाग बना, एक इकाई बन गई, Ůयोगशाला। 

नए नेतृȕ और कायŊŢमो ंने, नए Ɨेũो ंका, सृजन कर डाला।। 

अवरƅ-खगोल, अȶŤŊही, ɘाǚा-जल-समुū  िवǒानमाला, 

इƐासी मŐ, Ůयोगशाला की हो गई, उदयपुर और वेधशाला।। 

मुƥ पįरसर से कुछ दूर, सȅासी मŐ, थलतेज पįरसर बना डाला। 

खगोल िवǒान और भौितकी को, अबȠ वधŊन, अब िमलने वाला।। 

िहतŐū िमŵा 

पचहɣर बरस आला रे आला 
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िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।। 

हर दशक मŐ िवǒान के, नए रंगो का, िमलाया घोल।  

सȅर मŐ पृțी और Ťहीय, अˣी मŐ, Ű˦ांड और खगोल।। 

साठ मŐ सैȠांितक-रेिडयो, अˣी मŐ कण-सौर-Ůकािशकी। 

नɬे मŐ लेजर-Ɠांटम-गितकी, बŠआयामी, यहां भौितकी।। 

सम उȞेशयी कायŊŢमो ंका, अˣी मŐ, Šआ समूहीकरण 

िविभɄ वैǒािनक गितिविधयो ंका, वैǒािनक Ůभागो ंमŐ पुनगŊठन। 

शताɨी अंत मŐ Ťहीय अɋेषण, और Ťहीय िवǒान का, बोलबाला।। 

सौर एƛ-रे और सबिमिलमीटर, खगोल िवǒान की लɾी रȉमाला। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।। 

नवीन शताɨी, नवीनतम सुिवधाएँ, सुसİǍत Šआ सं̾थान। 

आधुिनक ˙ेƃŌ ोमापी और िवʶेषको ंको, िमला ̾थान।। 

मˑ, सौर दूरबीन पŠँची, उदयपुर सौर वेधशाला।। 

उǄ िन˃ादन क̱ɗूिटंग Ƒːर, सौ टेरा ɢॉप, Ɨमता वाला। 

चंūयान और मंगलयान िमशनो ंमŐ, िदया सिŢय योगदान।। 

पारस ने, बा˨ Ťह खोजा, बढ़ाया, देश का सʃान। 

ढाई मीटर दूरबीन, ̾थािपत कर रही, आबू वेधशाला।। 

 

 

 

 

उǄकोिट, वैǒािनक Ůकाशनो ंका, हो रहा है बोलबाला। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।। 

गुजरात सरकार ने िदया, िवŢम साराभाई पुŜˋार, सʃान। 

ƶारह भटनागर, बारह पदम, पुŜˋारो ंने, बढ़ाया मान।। 

हरी ओम-बूटी-पी आर एल, पुŜˋार िकए ̾थािपत। 

उǽृʼ वैǒािनको ंको देय, िकए आला अनुसंधान समिपŊत। 

िवŢम साराभाई Ůोफेसरी और रामनाथन ˝ृित ʩाƥान। 

युवा अनुसंधानकताŊओ को, िमलता, िनरंतर Ůेरणा और ǒान।। 

िवǒान लोकिŮयता के िलए, अनेक कायŊŢम करनेवाला। 

पचहȅरवी ंवषŊगांठ पर आयोिजत, अमृत ʩाƥान-माला।। 

िवŢम की Ůथम, कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला ।। 

अिŤम पंİƅ की वैǒािनक गितिविधयो ंका, हमारा शानदार इितहास। 

सह-िŢयाȏक सहयोग, जीवंत कायŊशैली, यह गुण हमारा, सबसे खास।। 

एक महामानव की अमूʞ िवरासत, अनंत कोिट िवǒान की, िशʙशाला। 

िवŢम की Ůथम कायŊशाला, आज िवǒान की है, यǒशाला। 

पचहȅर बरस आला रे आला, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला।।
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पी.आर.एल. िवŢमनगर आवासीय पįरसर मŐ नये ई-2 ɰॉक का उद्घाटन 12 अƃूबर 2021 को 

पी.आर.एल. के िनदेशक डॉ. अिनल भारȪाज Ȫारा िविध-िवधान पूवŊक संपɄ िकया गया। इस अवसर पे 

पी.आर.एल. के सद˟ो ंको उनके आवंिटत नए घरो ंकी चािबयां भी सौपंी गईं।  

 

 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 

पी.आर.एल. nवĹमनगर आवासीय पjरसर मĭ नये ई-2 ʞॉक का उƳाटन 

पी.आर.एल. िवŢमनगर आवासीय पįरसर मŐ नये ई-2 ɰॉक के उद्घाटन समारोह की कुछ झलिकयां 
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įरदम पȧराज 

पुũ: ŵीमती हषाŊ परमार 
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सूƘ मŐ िवराट से तुम, आदशŊ िसखो ंमŐ ʩाɑ 

बढ़ता रहा देख तुʉŐ मै, हर िदशा मŐ िदखते, पयाŊɑ से 

कभी सुरज की तिपश मŐ तुम, कभी दįरया की शांत गहराई मŐ  

फकŊ  पड़ता न था मुझे पर, थे बोल तुʉारे नीम की सǄाई से 

हर बात पर मœ था Ɛो ंखीजता तुमसे, यह तब तक जान न पाया 

जीवन की सǄाइयो ंने जब तक, यह मोल उɎी िसſो मŐ न समझाया  

हर ŮȑƗ को है, Ůमाण िमल ही जाता,  

थे नʷर तुम, मान तुʉारा Ůितफल बढ़ता ही जाता  

तुम बरगद के पेड़, हर पंछी का रैन बसेरा,  

िनज की तज जीवन मŐ मेरे, संघषŘ का मोल उकेरा  

मै Ůितिबɾ न सही, एक झलक ही बन जाऊँगा,  

पर सौ साल जɉ ले लू िफर भी, िपतृ ऋण चूका न पाऊँगा 

पर सौ साल जɉ ले लू िफर भी, िपतृ ऋण चूका न पाऊँगा 

पर सौ साल जɉ ले लू िफर भी, िपतृ ऋण चूका न पाऊँगा 

पर सौ साल जɉ ले लू िफर भी, िपतृ ऋण चूका न पाऊँगा। 

Ůदीप कुमार शमाŊ 
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पी.आर.एल. अहमदाबाद मŐ समय-समय पर राजभाषा के Ůचार-Ůसार के िलए िविभɄ कायŊŢमो ं का 

आयोजन िकया जाता है। आप सभी अपनी ओर से इन सभी कायŊŢमो ंमŐ योगदान एवं मागŊदशŊन देते रहते 

हœ। इसी ŵंृखला मŐ Ůो. रिव भूषण की अȯƗता मŐ सिमित के सद˟ो ं डॉ. नीरज ŵीवाˑव, ŵी के.के. 

शिशकुमार, ŵी राŠल शमाŊ एवं ŵीमती Ŝमकी दȅा Ȫारा एक ऑनलाइन िहंदी Ůितयोिगता “िचũ वणŊन” की 

योजना बनाई गई। यह Ůितयोिगता 25 जून 2021 को नराकास की ओर से अहमदाबाद के िविभɄ कŐ ūीय 

सरकारी कायाŊलयो ंके िलए आयोिजत की गई थी। 

िहंदी मŐ दैनंिदन कायाŊलयीन कायŊ करने के िलए वषŊ 2020-2021 के िलए पी.आर.एल. के सद˟ो ंको अंतįरƗ 

िवभाग के ˙ेस ऑिफिशयल लœƹेज इ̱ɘीनŐटेशन ˋीम (सोिलस SOLIS) योजना के अंतगŊत पुरˋार िदया 

गया है।  ये पुरˋार मूल िहंदी िटɔण/मसौदा लेखन के िलए िनɻानुसार Ůदान िकए गए हœ: 

Ţमांक नाम पुरˋार 

1. ŵी हेमल शाह Ůथम 

2. ŵी अिभषेक  िȪतीय 

3. ŵीमती नंिदनी राव िȪतीय 

4. ŵी शिशकांत िȪतीय 

5. सुŵी जयŵी बाĖन अʊर  िȪतीय 

6. सुŵी Ǜोित िĖɾात तृतीय 

7. ŵी भगीरथ के. कंुटार तृतीय 

8. ŵी आशीष सवड़कर तृतीय 

9. ŵी सूरज कुमार तृतीय 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 
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10. ŵी काितŊक पटेल तृतीय 

11. ŵीमती ऋचा Ůěांत कुमार तृतीय 

12. ŵीमती हषाŊ परमार तृतीय 

13. ŵीमती ˘ेहा नायर तृतीय 

14. सुŵी सबा अɬासी तृतीय 

15. ŵी राजŐūकुमार पी. पटेल यथानुपात 

 

िनदेशक, पी.आर.एल. के मागŊदशŊन मŐ िवʷ िहंदी िदवस के उपलƙ पर िहंदी के Ůचार-Ůसार एवं ŮोȖाहन 

हेतु उदयपुर सौर वेधशाला Ȫारा िदनांक 10 जनवरी, 2022 को 1630 बजे पी.आर.एल. के सभी सद˟ो ंके 

िलए एक ऑनलाइन बŠिवकʙीय Ůʲ आधाįरत Ůितयोिगता आयोिजत की गई थी।  

इसमŐ िहंदी सािहȑ, ʩाकरण, सामाɊ ǒान, िवǒान, राजभाषा िनयमावली, पीआरएल आिद से जुड़े 

बŠिवकʙीय Ůʲ थे। पीआरएल के सभी सद˟ इसमŐ भाग लेने के पाũ थे| बŠिवकʙीय Ůʲोȅरी Ůितयोिगता 

मŐ कुल 11 पुरˋार िदए जाने का Ůˑाव है। इसमŐ 51 सद˟ो ंने Ůितभािगता की एवं पुरˋारो ंकी घोषणा 

26 जनवरी 2022 को की जाएगी। 

 

 

 

 

 

73 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

पुरˋार िवतरण समारोह की कुछ झलिकयां 

74 



 

 िवŢम जनवरी 2022 

 

 

 

 

 

 

आŜिष वैʲव 
(पुũी डॉ. भूिषत  वैˁव ) 
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वसंुधरा की शान है बेटी, 
भारत माँ का मान है बेटी। 

 
मैũी, जननी, बहन है बेटी, 

अɄपूणाŊ व पालनहार है बेटी। 
 

रानी लƘीबाई हो या रानी अिहʞाबाई, 
सािवũीबाई हो या पंिडता रमाबाई। 

 
Ţांित ले आई थी भारत की बेिटयाँ, 
तोड़ी थी कई ŝिढ़वादी बेिड़याँ। 

 
िफर बेटी के जɉ पर Ɛो ंहोती है हताशा, 

जबकी बेटी तो है Ůगित की नई आशा। 
 

Ɛो ंरोका जाता है बेिटयो ंको, 
Ɛो ंहै िछना जाता उनके अिधकारोकंो, 

 
Ɛो ंनही ंिमलती उɎŐ िशƗा, 

Ɛो ंवे नही ंदे पाती ंहमारी तरह परीƗा। 
 

Ɛा यह है हमारा धमŊ, 
िजसमे बेिटयाँ न कर पाए िशƗा का कमŊ! 

 
Ɛा ऐसे  होगा मानव जाती का िवकास, 

जब मन मŐ ना हो समानता के िवचारो ंका वास। 
 

अगर सहमत हो मेरी बात से, 
तो शपथ लो अपने आप से, 

 
बेिटयो ंको िदलाओगे उनके अिधकार 

और िवभेदन की सोच वालो ंका करोगे िधſार। 
 

अंत मŐ मेरे साथ नारा लगाओ, 
बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ। 

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ 
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कŐ ūीय सरकार के देश भर मŐ फैले Šए कायाŊलयो/ंउपŢमो/ंबœको ंआिद मŐ राजभाषा के Ůगामी Ůयोग को 

बढ़ावा देने और राजभाषा नीित के कायाŊन्वयन के मागŊ मŐ आ रही किठनाइयो ंको दूर करने के िलए एक 

संयुक्त मंच की आवश्यकता महसूस की गई तािक वे िमल बैठकर सभी कायाŊलय/उपŢम/बœक आिद से 

चचाŊ कर सकŐ । फलत: नगर राजभाषा कायाŊन्वयन सिमितयो ंका गठन Šआ। इन सिमितयो ंके गठन का 

Ůमुख उȞेश्य राजभाषा नीित के कायाŊन्वयन की समीƗा करना, इसे बढ़ावा देना और इसके मागŊ मŐ आई 

किठनाइयो ंको दूर करना है। भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद नगर राजभाषा Ɨेũ के अंतगŊत है 

एवं उनके तȕावधान मŐ वषŊ भर िविभɄ ŮोȖाहनलƗी कायŊŢमो ंका आयोजन करती है।  

हमारे सं̾थान के सं̾थापक एवं भारतीय अंतįरƗ कायŊŢम के जनक डॉ. िवŢम ए. साराभाई के जɉ-जयंती 

12 अगˑ 2021 के िदन एक आिधकाįरक बैठक मŐ अहमदाबाद नगर राजभाषा Ɨेũ के अȯƗ, डॉ. रवीȾ 

कुमार  के कर-कमलो ंसे िनदेशक, डॉ. अिनल भारȪाज को शीʒ एवं Ůशİˑ-पũ Ůदान िकया गया। आशा 

नही ं पूणŊ िवʷास है िक आप सभी अवʴ िहंदी के िवˑार एवं संभावनाओ ंपर िनरंतर मंथन करŐ गे एवं 

राजभाषा िहंदी को िवʷ के पįरŮेƙ मŐ  नई पहचान िदलाएंगे। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सौजɊ: Ŝमकी दȅा 
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हमारे कायाŊलय मŐ सभी सद˟ संपूणŊ िनʿा के साथ िहंदी के Ůचार-Ůसार के कायŊ मŐ योगदान देते हœ। भौितक 

अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद के िनदेशक, डॉ. अिनल भारȪाज के नेतृȕ मŐ िनयिमत िहंदी कायŘ के 

अितįरƅ भी समय-समय पर िहंदी मŐ मौिलक पुˑक लेखन, गृह पिũका के ŝप सǍा मŐ िनȑ नए कलेवर 

का सृजन, ːाफ सद˟ो ंȪारा िहंदी के कायŘ एवं गितिविधयो ंमŐ अिधकािधक Ůितभािगता  के िलए िनरंतर 

Ůयȉ जारी है। हमारे ːाफ सद˟ के पįरवार-जनो ंकी सृजन Ůितभा को भी िहंदी के माȯम से उजागर 

करने का सुअवसर Ůदान िकया जाता है। इन सभी गितिविधयो ंसे भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला राजभाषा 

को शीषŊ̾थ आसन पर आसीन करने की अपनी Ůचेʼा मŐ सजग है। 

हमारे संकाय एवं वैǒािनक/तकनीकी/Ůशासन के सद˟ो ंके अथक चेʼा एवं मंथन Ȫारा कायाŊलय िनȑ नए 

उपलİɩ की ओर अŤसर हो रहा है। सभी के साझा Ůयास के फलˢŝप ही भारत सरकार की राजभाषा 

नीित के ŵेʿ कायाŊɋयन हेतु नगर राजभाषा कायाŊɋयन ˑर पर भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला 

(पी.आर.एल.) को वषŊ 2020-2021 के िलए िȪतीय पुरˋार Ůाɑ Šआ है।  
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हाÂदक ˴ागत  

संƥा नाम पदनाम 

 
 
1 डॉ. शिश Ůभाकर 

 
 
अिस Őːट Ůोफेसर 

 
 
2 डॉ. सȑŐū नाथ गुɑा अिस Őːट Ůोफेसर 

 
 
3 ŵी सौरभ सुमन 

 
 
किनʿ वैयİƅक सहायक 

 
 
4 ŵी बी.एस. भरत 

साईगुहान 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

 
 
5 ŵी िशवांश वमाŊ 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

 
 
6 ŵी जैकब सेबेİːयन 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

 
 
7 ŵी जयंत आर. 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

सौजɊ: Ůशासन अनुभाग 
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हाÂदक ˴ागत 

 

 

 

 
 

 
 
 

नैनं िछȽİȶ श˓ािण नैनं दहित पावकः। 

न चैनं Ƒेदयȷापो न शोषयित माŜतः॥ 

 
 
8 सुŵी ŵेया िमŵा 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

 
 
9 सुŵी कोलेनचेरी 

िजतŐūन िनिकता 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

 
 

10 सुŵी िशवांशी गुɑा 

 
 
वैǒािनक/इंजीिनयर-एस.सी 

संƥा नाम पदनाम 
1 ŵी ए.वी. बगायतकर िनदेशक के िवशेष सहायक 

शोक सɹेश 
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आज मœ एक किवता सुनाने जा रहा šं, 
आȏ हȑा जैसे पाप का बोध कराने जा रहा šं, 
हमŐ तो एक पल नही ंलगता आȏहȑा करने मŐ, 
पर इसकी वजह से माता-िपता के िदल का हाल बताने जा रहा šं,  
आज मœ एक किवता सुनाने जा रहा šं। 
  
अपने बǄे को देख मां ना जाने िकतना  िबलखती है, 
रोती रोती ना जाने कहां-कहां भटकती है, 
ऐसे तुझे देख एक मां तो जीते जी मर जाती, 
अपने िगरते आंसुओ ंसे बस इतना ही कह पाती। 
 
िजस गोद मŐ आके तू मुˋुरा उठता था, उस गोद मŐ आज तू शांत पड़ा है, 
िजस मां ने तेरे आगे कोई   िज़द ना की,  तो Ɛो ंआज तू अपनी िजद पे अड़ा है, 
जाग जा मेरे लाल अभी तो रात आई ही नही,ं 
कैसे सो सकता है भला तू, मœने तो लोरी सुनाई ही नही।ं 
आंखŐ तो खोल, मœ तुझे जगाने आई šं, 
एक बार मां तो बोल, मœ तुझे सीने से लगाने आई šं, 
मान ले मेरी बात, वरना मœ ŝठ जाऊंगी, 
थाम ले मेरा हाथ, वरना मœ टूट जाऊंगी। 
  
Ɛो ंअलिवदा कह गया उस मां से, िजसने तेरे िलए इतनी पीड़ा सही, 
Ɛो ंचला गया दूर तू उस जननी से, जो तुझसे दूर एक पल भी खुशी से ना रही।  
Ɛा इसी िदन के िलए वो तेरे भिवˈ की कामना करती थी, 
Ɛा इसी ̊ʴ की खाितर तेरे िलए दुिनया से लड़ती थी। 
 
तो दूसरी ओर िपता के िदल से कुछ इस तरह आह िनकली, 
िदखने मŐ तो वह िजंदा है, पर उसकी भी जान िनकली, 
उसका शरीर ही अब उसे दबोचने लगा, 
तुझे ऐसे देख के वो ये सोचने लगा। 
िजसे अपने कंधे पर िबठाया था, आज उसकी अथŎ उठाऊंगा,  

सुशील कुमार 

आɨहɩा  - एक अपराध 
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सोचा था बड़ा होके ये मेरा ददŊ  समझेगा, अब भला मœ अपना दुखड़ा िकसे सुनाऊंगा। 
कैसे रहŐगे हम तेरे िबना, एक बार भी यह सवाल ना आया, 
आȏहȑा करने से पहले, एक बार भी हमारा ƥाल ना आया। 
 
मुझ मŐ ही कुछ कमी थी जो उसे चलना ना सीखा सका, 
इस बेरहम दुिनया से लड़ना ना िसखा सका, 
जीने की अब बात ही Ɛा कŝं आİखर,  
मœ तो उसे सुकून से मरना भी ना सीखा सका। 
  
जी तो करता है िक तेरे पास ही चले आएं, 
तेरे पास आकर तुझ से दो बातŐ कर पाएं, 
पर तेरी िजʃेदाįरयो ंको आİखर कौन उठाएगा, 
गर हम भी ना रहे तो तेरी तˢीर पे हार कौन चढ़ायेगा। 
 
इस किवता के जįरए एक िवनती है मेरी, 
िजसे तू अपना समझता था वो िजंदगी नही ंतेरी, 
तेरी िजंदगी मŐ सबसे पहले तेरे माता-िपता का हक है, 
अंत मŐ मेरी इस किवता का बस यही एक सबक है। 
 
अंत मŐ भगवान से यही ŮाथŊना है  
 
ऐ खुदा उन माता-िपता पे अपनी रहम बरसा दे, 
िजनके बǄो ंने उठाया ये कदम, उɎŐ जीने की नई िदशा िदखा दे, 
िजन बǄो ंको बनना था उनकी लाठी, वो तो अब टूट चुकी, 
उस टूटी Šई लाठी के सहारे ही सही पर अब उɎŐ िफर से चलना िसखा दे। 
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वंृदा रˑोगी 

पुũी: डॉ. नीरज रˑोगी 
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