
 

 

 

 

 

lदसंबर 2020 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

nनदेशक क� कलम से 

मुझे िवŢम पिũका के माȯम से आपके समƗ अपने िवचार रखते Šए अȑंत ŮसɄता हो रही है। िहȽी अब ǒान-
िवǒान, उȋादन ʩव̾था, संचार, ʩवसाय एवं शासकीय ʩव̾थाओ ंकी मूल समृȠ भाषा के ŝप मŐ िवȨमान हो 
चुकी है। संिवधान के अनुपालन मŐ देश के हर Ůांत मŐ िहȽी के कायाŊɋयन की िदशा मŐ अथक Ůयास िकए जा रहे 
हœ। भारत जैसे िविवधता से पįरपूणŊ िवशाल देश मŐ िहȽी भाषा िनरंतर समृȠ होती जा रही है Ɛोिंक इसमŐ िविभɄ 
Ůांतो की बोिलयो ंका समावेश है। कंɗूटर मŐ अब ऐसे भी सॉɝवेयर हœ िजसमŐ अपनी बात अɊ भाषा मŐ िलखने पर 
उसका िहȽी ŝपांतरण सामने आ जाता है। इसके अलावा धीरे-धीरे ही सही िहȽी अपना अİˑȕ एवं Ůभाव बढ़ाती 
जा रही है। िवʷ की िविभɄ भाषाओ ंमŐ तीसरा ̾थान Ůाɑ करने वाली इस भाषा को िहȽीतर भाषी राǛो ंमŐ भी पढ़ा 
और समझा जाने लगा है। तकनीकी Ţांित से िहȽी के ʩावहाįरक और रोजगारपरक भाषा होने का मागŊ िनरंतर 
Ůसˑ हो रहा है। िवǒान, िशƗा, िचिकȖा और कौशल िवकास जैसे Ɨेũो ंमŐ िहȽी की ऑनलाइन सामŤी ने महानगरो ं
ही नही ंवरन् छोटे-शहरो-ंक˜ो ंके बǄो ंऔर युवाओ ंको Ůित˙धाŊ मŐ शािमल कर िलया है। आजकल िशƗा ऐप 
और िचिकȖा िशƗा ऐप बड़ी सुगमता से सभी लोगो ंको उपलɩ हो रहे हœ, जो िहȽी और अɊ Ɨेũीय भाषाओ ंमŐ 
सामŤी उपलɩ करा रहे हœ। िहȽी का इंटरनेट पर भी अिधकािधक Ůयोग िकया जा रहा है। गूगल जैसे खोज इंजन 
िहȽी को Ůाथिमक भारतीय भाषा के ŝप मŐ पहचानते हœ। इसके साथ ही अब अɊ भाषा के िचũ मŐ िलखे शɨो ं
का भी अनुवाद िहȽी मŐ िकया जा सकता है। 

वषŊ 2019-20 डॉ. िवŢम ए. साराभाई की जɉशतवािषŊकी होने के कारण हम पी.आर.एल. की िहȽी पिũका िवŢम 
के माȯम से उɎŐ िविशʼ ŵȠांजिल अिपŊत करते हœ। कोिवड-19 महामारी की पįरİ̾थित को ȯान मŐ रखते Šए 
हमने इस पिũका को इलेƃŌ ॉिनक ŝप मŐ Ůकािशत करने का िनणŊय िकया है। मुझे पूरा िवʷास है िक हमारे िहȽी 
के पथŮदशŊक एवं भाषा के सेनानीगण िहȽी के Ůचार-Ůसार मŐ िकसी भी Ůकार का गितरोध नही ंआने दŐगे। 

पिũका के इस अंक मŐ डॉ. िवŢम ए. साराभाई के कुछ अनदेखे एवं अनसुने पहलुओ ंको सİʃिलत िकया गया है।  
पिũका मŐ िवǒान एवं सािहȑ के सामंज˟ को बŠत ही संुदर तरीके से संयोिजत िकया गया है। साथ ही राजभाषा 
से संबंिधत कुछ महȕपूणŊ तȚ भी सİʃिलत िकये गये हœ। राजभाषा को उसके योƶ ̾थान पर िशरोमिण के ŝप 
मŐ ̾थािपत करने की भावना के साथ मœ िवŢम पिũका के इस ई-अंक के िलए अपनी हािदŊक शुभकामनाएं देता šं। 

अिनल भारȪाज 
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संदेश 

 
िŮय पाठकगण 

वतŊमान पįरİ̾थित मŐ आपके समƗ िवŢम पिũका का यह ई-अंक Ůˑुत करते Šए मुझे अȑंत ŮसɄता हो रही है 
Ɛोिंक मुझे िवʷास है िक हमारे सद˟ो ंके सािहİȑक एवं वैǒािनक लेख, पाठको ंके मन मŐ नई ऊजाŊ का संचार 
करŐ गे। पįरवतŊन ही Ű˦ांड का İ̾थर िनयम है और इसिलए यह कहना सही होगा िक समय के साथ हालात बदल 
जाते हœ, इसिलए बदलाव मŐ ˢयं को बदल लेना ही समझदारी है। यह पिũका उसी िदशा मŐ एक महȇपूणŊ Ůयास है। 

िहȽी के Ůयोग को बढ़ावा देने के िलए यह आवʴक है िक िहȽी केवल सािहȑ के पारंपįरक िवधाओ ंमŐ िसमटकर 
न रह जाए बİʋ उसका Ůयोग हर िवषय, जैसे िवǒान और ŮौȨोिगकी, िचिकȖा, समाज शा˓, अथŊशा˓, वािणǛ, 
Ůबंधन, आिद मŐ भी हो सके, इसकी ओर ȯान देने की आवʴकता है। िवʷ के िविभɄ भागो ंमŐ िहȽी की िविभɄ 
शैिलयाँ और िवचार िहȽी भाषा को और समृȠ बनाते हœ। िहȽी की िविवधता के Ůसार के िवषय मŐ ऐसा माना जाता 
है िक िवʷ मŐ लगभग 73 देशो ंके 300 सं̾थानो ंमŐ िहȽी पढ़ाने की ʩव̾था है। इस Ůसार का पįरणाम िनिʮत ही 
सुखद होगा, Ɛोिंक िकसी भी Ɨेũ मŐ सफलता के िलए ̊ढ़ इǅा शİƅ तथा कड़ी मेहनत की आवʴकता होती है 
िजसके िलए हम कृत संकʙ हœ। मुझे लगता है िक अभी तक पिũका िजस तरह एक-एक सोपान पार करके उȅरोȅर 
Ůगित की ओर जा रही है, यह एक बŠत शुभ संकेत है। वतŊमान भारत एक नई उड़ान भरने के िलए तैयार है। चाहे 
वह वािणǛ की दुिनया हो या िवǒान का Ɨेũ हो, भारत के समूचे पįरवेश मŐ दीघŊगामी पįरवतŊन हो रहे हœ। मेरा मानना 
है िक इस पįरवतŊन को यिद अवसर मŐ बदल सके तो िहȽी के Ůसार मŐ भी लाभ होगा, और िहȽी के कायाŊɋयन को 
अŤणी िदशा िमलŐगी।  

मœ िवŢम पिũका के इस अंक के िलए अपनी हािदŊक शुभकामनाएं देता šं। 

कोिवड-19 महामारी के इस चुनौतीपूणŊ समय मŐ आप सावधान रहŐ, िनयमो ं का पालन करŐ , ˢ̾थ रहŐ, इɎी ं
शुभकामनाओ ंके साथ... 

चावली वी.आर.जी. दीिƗतुलु 
रिज Ōːार 
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lदसंबर 2020 

भौnतक अनुसंधान ŉयोगशाला क� िहɹी पिũका 

संपादक�य 

नमˋार पाठकगण!! 

वषŊ 2020 वैिʷक महामारी कोिवड-19 के कारण हम सभी के िलए अȑंत 
चुनौतीपूणŊ रहा है। हमारे पाįरवाįरक, ʩवहाįरक एवं ʩवसाियक जीवन के 
सभी महȕपूणŊ आयाम Ůभािवत Šए हœ। वतŊमान मŐ हम एक िवषम पįरİ̾थित 
के सʃुखीन हœ एवं Ůȑेक जीव मŐ अपने Ůित सुरƗा का भाव होना एक सहज 
वृिȅ है। पराŢमी और शİƅशाली ʩİƅ या जीव से लेकर िनरीह Ůाणी तक, 
सभी अपने िलए एक सुरिƗत ̾थान की तलाश या अनुकूल पįरİ̾थितयो ंके 
िनमाŊण मŐ जुटे िदखाई पड़ रहे हœ। यिद िकसी को सभी Ůकार से अनुकूल 
वातावरण िबना िकसी संघषŊ के Ůाɑ भी हो जाए तो वह जीवन अथŊहीन ही 
माना जाएगा। हम कह सकते हœ िक कोरोना महामारी मŐ हमारे अŤणी 
योȠागण इस किठन पįरİ̾थित का सामना करते Šए हमारे जीवन को सुगम 
बनाने का िनरंतर Ůयास कर रहे हœ।    

भाषा संचार का साधन है और सूचना और ǒान के संरƗण का एक उǽृʼ 
माȯम है। िहȽी भाषा Ůयोग का एक नया आयाम अंतररा Ō̓ ीय मानिचũ पर 
भी उभर रहा है। आज वैʷीकरण का युग है और देशो ं के बीच वैǒािनक, 
ʩापाįरक, सांˋृितक और शैिƗक िविनमय तीŴ गित से बढ़ रहा है। ऐसे मŐ 
हम अपने देश की भाषा के माȯम से ही अपने अंतमुŊखी अनुभूितयो ं एवं 
योƶताओ ंको बाहरी समाज मŐ Ůकट कर सकते हœ। आशा है िक भारत िजस 
Ůकार िवʷ मŐ नेतृȕ कर रहा है एवं सʃान पा रहा है, इसी Ůकार िहȽी भाषा 
को भी और उɄत ̾थान िदलाने के Ůयास मŐ हम सफल होगें। 

हमने इस वषŊ मŐ िवषम पįरİ̾थितयो ंका सामना करते Šए, बŠत सारे नए तौर 
तरीको ंसे अपने सभी कायŘ को सɼɄ करने की नवीन िवधाओ ंका उपयोग 
भी सीखा है। और इसी कड़ी मŐ िवŢम पिũका का यह अंक पूणŊतया ई-Ůित 
के ŝप मŐ आप सभी तक पŠंचाने का एक Ůयास है। इस दुʺर पįरİ̾थित मŐ 
भी हमारा यही Ůयास रहा है िक सुगम ŝप से एक उǽृʼ पिũका आप सभी 
तक पŠंचे। 

िवŢम पिũका के इस इलेƃŌ ॉिनक Ůाŝप मŐ हमने जीवन के Ůȑेक पहर के 
रसाˢादन का अवसर देने का Ůयास िकया है। साथ ही कायाŊलय के िविभɄ 
कायŊŢमो ंएवं िवǒान, सािहȑ, राजभाषा, इȑािद का सामंज˟ रखते Šए एक 
उǽृʼ रचना का Ůयास आपके सʃुख Ůˑुत है। आशा है पाठकगणो ंके 
सािहİȑक अपेƗाओ ंके मानदंड पर यह पिũका पूणŊ ŝप से उȅीणŊ होगी। 

आपके मूʞवान िवचार एवं सुझाव हमŐ अगले अंको ंको औऱ भी रोचक बनाने 
मŐ सहायता करŐ गे। 

भवदीय  

सोम कुमार शमाŊ 
एसोिसएट Ůोफेसर, अȯƗ, िवŢम पिũका संपादन सिमित 
 

संरƗक  
डॉ. अिनल भारȪाज  
िनदेशक 

सह-संरƗक  
ŵी चावली दीिƗतुलु  
 
संपादक मंडल  
डॉ. सोम कुमार शमाŊ - संपादक  
डॉ. िनʿा अिनल कुमार - सह संपादक  
डॉ. वीरेश िसंह  
डॉ. भूिषत वैˁव  
डॉ. भुवन जोशी 
ŵी एस.एन. माथुर  
ŵी रमाकांत महाजन  
ŵी तेजस सरवैया  
ŵीमती Ůीित पोȞार  
ŵीमती Ŝमकी दȅा  
ŵी आशीष सवडकर 
सुŵी िनिध िũपाठी (पी.डी.एफ. Ůितिनिध)  
ŵी िहमांशु सƛेना (शोध-छाũ Ůितिनिध) 

भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला 
(भारत सरकार, अंतįरƗ िवभाग की यूिनट) 
नवरंगपुरा, अहमदाबाद - 380009  
दूरभाष: (079) 26314000  
फैƛ: (079) 26314900  
ई - मेल: director@prl.res.in 

अनुȅरदाियȕता: पी.आर.एल. Ȫारा Ůकािशत िवŢम पिũका के लेख, 
वƅʩ, िवचार एवं Ůˑुत सामŤी लेखको ंȪारा Ůदान की गई है और 
इन सभी की वैधता एवं सȇािधकार (कॉपीराइट) से संबंिधत वैिधक 
एवं अɊ उȅरदाियȕ लेखको ंका है। िकसी भी Ůकार के िववाद या 
वैिधक İ̾थित के उʟंघन मŐ पी.आर.एल. एवं संपादक मंडल 
उȅरदायी नही ंहोगा। 

आप इस पिũका मŐ मुिūत सामŤी का उपयोग कर सकते हœ। कृपया 
सौजɊ का उʟेख अवʴ करŐ ।    
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पीआरएल का ŉतीक sचƽ 

पीआरएल के 

अनुसंधान ũĤे मď  

समाlवʿ हĒ 

पɐृी एवं  

सूय̄ 

जो lनमीqलत हĒ 

चʋुक�य ũĤे एवं lविकरण मď 

अनंत से अनंत तक 

sजɥď īकट कर सकती ह ै

मानव क� sजŪासा एवं lवचार श�ǿ 

PRL research  

encompasses  

the Earth  

the Sun  

immersed in the fields 

and radiations  

reaching from and to 

infinity  

all that man’s curiosity  

and intellect can reveal  
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हमारे रा Ō̓ िपता महाȏा गांधी जी की 150वी ं जयंती, 
पीआरएल मŐ कोिवड-19 महामारी Ůितबंधो ं के बीच 
मनाई गई थी। इस शुभ अवसर पर, कायŊ̾थल पर 
कोिवड-19 िनवारण िदशािनदőशो ंका पालन करते Šए, 
पीआरएल के िनदेशक, रिज Ōː ार, अȯƗ, पी पी ई जी, 
िविभɄ Ůभागो ं के अȯƗ और अɊ ːाफ सद˟ो ं ने 
महाȏा गाँधी जी को ŵȠांजिल अिपŊत की और एक 
िमनट का मौन रखा। 

इसके साथ ही, उनकी 150वी ंजयंती मनाने के िलए, 
सभागार के फ़ोयर मŐ एक िविशʼ Ɨेũ महाȏा जी को 
समिपŊत िकया गया, एवं अंŤेजी/िहȽी मŐ उनकी 
आȏकथा के साथ उनकी एक छिव और चरखा ŮदशŊन 
के ŝप मŐ रखी गई है।  

समाज और दुिनया के कʞाण का मागŊ Ůशˑ करते 
Šए महाȏा गांधी जी के सȑ, अिहंसा और Ůेम के 
िसȠांत, समानता और सȥाव Ȫारा अनुŮेरणा देते हœ। 

 

इस ̋ रणोȖव पर, 5 अƃूबर सोमवार को दोपहर 2.0 
बजे एक ऑनलाइन Ůʲोȅरी Ůितयोिगता का आयोजन 
िकया गया। सुŵी अंिकता पटेल, ŵी योगेश और ŵी 
िचंतन डी. वसावा Ţमशः Ůथम, िȪतीय एवं तृतीय ̾थान 
पर रहे। 

 

 

 

 

महाɨा गाधंी क� 150वी ंजयंती 

महाȏा गांधी जी को ŵȠासुमन अिपŊत करते 
िनदेशक, डॉ. अिनल भारȪाज 

सभागार फ़ोयर मŐ महाȏा गांधी जी के 
िचũ एवं चरखे के साथ िनदेशक, डॉ. 
अिनल भारȪाज, िविभɄ Ůभागो ं के 
Ůमुख और अɊ ːाफ सद˟ 

Ůदीप के. शमाŊ 
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वषŊ 2019-2020 पी.आर.एल. के सं̾थापक डॉ. िवŢम 
साराभाई की जɉ शतवािषŊकी है, और 12 अगˑ 
2020 को उनकी 101वी ं जयंती थी। सामाɊ 
पįरİ̾थितयो ंमŐ, पीआरएल ने अȑंत उȖाह के साथ इस 
महȕपूणŊ अवसर को मनाया होता, लेिकन कोिवड-19 
महामारी की İ̾थित के कारण, यह संभव नही ं था। 
इसिलए, पी.आर.एल. ने “डॉ. िवŢम साराभाई और 
भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला (पीआरएल)”, िवषय पर 
सोमवार, 10 अगˑ को 10:00-12:00 बजे तक एक 
वेिबनार का आयोजन िकया िजसमŐ पी.आर.एल. Ůबंध 
पįरषद के अȯƗ ŵी ए.एस. िकरण कुमार, िविशʼ 
अितिथ थे। बŠत ही िवȪान ŮबुȠ वƅा, डॉ. के. 
कˑूरीरंगन, मानद िविशʼ सलाहकार, इसरो, और ŵी 
काितŊकेय साराभाई, िनदेशक, पयाŊवरण िशƗा कŐ ū, ने 
उनके ʩİƅगत संपकŊ  एवं जुड़ाव  के आधार पर “डॉ. 
िवŢम साराभाई और पी.आर.एल.” के िवषय मŐ अपने 

सं˝रण साझा िकये। इस वेिबनार को यूǨूब और 
पी.आर.एल. फेसबुक पर Ůसाįरत िकया गया था, िजसे 
लगभग 5000 लोगो ंने देखा और सुना था। 

पी.आर.एल. के मुƥ और थलतेज पįरसरो ंमŐ पारंपįरक 
रीित के अनुसार 12 अगˑ 2020 को डॉ. िवŢम 
साराभाई के Ůितमा का माʞापŊण िकया गया था और 
िवŢम जयंती के उपलƙ मŐ वृƗारोपण की ʩव̾था की 
गई थी। पी.आर.एल. के सीिमत सद˟ो ंएवं साराभाई 
पįरवार की उपİ̾थित मŐ कोिवड-19 Ůोटोकॉल, 
सावधािनयां और सामािजक दूरी का पालन करते Šए 
इस कायŊŢम का आयोजन िकया गया था। कोिवड-19 
पįरİ̾थितयो ंको ȯान मŐ रखते Šए, इस कायŊŢम की 
įरकॉिडōग की गयी थी, िजसे अिवलɾ पी.आर.एल. के 
वेबसाइट पर भी उपलɩ कराया गया था। 

डॉ. nवĹम साराभाई क� 101वी ंजयंती 

भूिषत वैˁव 
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डॉ. िवŢम साराभाई की Ůितमा को ŵȠासुमन अिपŊत करते 
Šए उनकी सुपुũी सुŵी मİʟका साराभाई 

डॉ. िवŢम साराभाई की Ůितमा को ŵȠासुमन अिपŊत करते 
Šए िनदेशक, डॉ. अिनल भारȪाज 

वेिबनार के गेː ऑफ ऑनर - ŵी ए.एस. िकरण कुमार, 
अȯƗ, पी.आर.एल., Ůबंध पįरषद 

डॉ. के. कˑूरीरंगन, माननीय िविशʼ सलाहकार, इसरो, ने िवŢम 
साराभाई और पी.आर.एल. से जुडी अपनी यादो ंको वेिबनार मŐ 

साझा िकया 



 

यह कहानी डॉ. िवŢम अंबालाल साराभाई के साथ मेरे 
काम करने के िवषय से संबंिधत है। भारत मŐ डॉ. 
िवŢम साराभाई को अंतįरƗ अनुसंधान के जनक के 
ŝप मŐ जाना जाता है।  

अंतįरƗ अनुसंधान के िलए भारतीय रा Ō̓ ीय सिमित के 
गठन से भारत मŐ अंतįरƗ अनुसंधान की औपचाįरक 
शुŜआत Šई थी, िजसे वषŊ 1962 मŐ डॉ. िवŢम ए. 
साराभाई की अȯƗता मŐ भारत सरकार के परमाणु 
ऊजाŊ िवभाग के अंतगŊत गिठत िकया गया था और 
INCOSPAR के नाम से जाना जाता था।  

िũवŐūम के पास एक गांव थुɾा मŐ थुɾा इƓेटोįरयल 
रॉकेट लॉİȳंग ːेशन (TERLS) INCOSPAR के 
अधीन पहली ̾थापना थी।  

दूसरी गितिविध, जो INCOSPAR के Ůयास से चलाई 
गई थी, उसका उȞेʴ नासा के साथ िमलकर अंतįरƗ 
अनुसंधान के बारे मŐ जनता और छाũ समुदाय मŐ 
जागŝकता फैलाना था। 

INCOSPAR और नासा के बीच सहयोग के इस 
उȞेʴ के िलए, नासा Ȫारा भारत को एक अंतįरƗ 
मोबाइल भेजा गया था। इस अंतįरƗ मोबाइल मŐ 
उपŤहो ं के िविभɄ मॉडल और रॉकेट शािमल थे, 
िजनमŐ से कुछ चालू अव̾था मŐ और कुछ बंद अव̾था 
मŐ थे। इɎŐ भारत मŐ िविभɄ िवʷिवȨालयो ंके छाũो ंऔर 
साधारण जनता के िलए ŮदिशŊत िकए जाने के िलए 
भेजा गया था। यह कायŊŢम छह महीने का था और 
इस दौरान भारत के 36 िवʷिवȨालयो ंको इनके िवषय 
मŐ ʩाƥान और ŮदशŊन आयोिजत करने थे। 

इस उȞेʴ के िलए INCOSPAR को कुछ वैǒािनको ं
के सहयोग की आवʴकता थी। परमाणु ऊजाŊ िवभाग 
से आिधकाįरक ŝप से मुझे चुना गया था। इस Ůकार 

अंतįरƗ मोबाइल की शुŜआत से पहले मœ बॉɾे मŐ 
परमाणु ऊजाŊ िवभाग के मुƥालय ओʒ यॉट Ƒब 
(ओवाईसी) मŐ डॉ. िवŢम ए. साराभाई से िमला। डॉ. 
िवŢम ए. साराभाई के साथ यह मेरी पहली मुलाकात 
थी। 

इस पहली बैठक मŐ डॉ. साराभाई ने मुझसे पूछा िक 
Ɛा आपको पता है िक इलेƃŌ ॉन वोʐ (eV) Ɛा है? 
मœने उȅर िदया हां मुझे पता है िक इलेƃŌ ॉन वोʐ (eV) 
Ɛा है। तब मœने उनसे अनुरोध िकया िक वे मुझे एक 
Ůʲ का उȅर देने मŐ मेरी मदद करŐ  िक जब  जनता से 
मœ भारत के अंतįरƗ कायŊŢम के बारे मŐ बात कŝं तो 
उनसे Ɛा कšं, Ɛोिंक भारत उस समय आिथŊक 
सम˟ाओ ंका सामना कर रहा था। 

डॉ. िवŢम ए. साराभाई ने एक अित संुदर उȅर िदया। 
डॉ. साराभाई ने मुझसे कहा िक मुझे जनता को बताना 
चािहए िक वतŊमान मŐ हमारा अंतįरƗ कायŊŢम 
सहकारी (Co-operative) ŝप मŐ है। 

थुɾा इƓेटोįरयल रॉकेट लॉİȳंग ːेशन (TERLS) को 
अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोग Ȫारा ̾ थािपत िकया गया है।  यूएसए 
Ȫारा रडार और यूएसएसआर Ȫारा कंɗूटर  उपहार मŐ 
िदये गया है। रॉकेट ůांस Ȫारा Ůदान िकए गए है और 
वैǒािनक पेलोड  भी अलग-अलग देशो ंȪारा िदए गए 
है, हमने कायŊ करने के िलये ̾थान और जनबल 
उपलɩ करवाए थे। हम ये सभी Ůयोग वहां कर रहे है 
जहाँ हमारे वैǒािनक इन सभी डेटा िवʶेषणो ं को 
करने मŐ सƗम है। 

छह महीने मŐ अंतįरƗ  मोबाइल पूरा होने के बाद, डॉ. 
साराभाई ने मुझे बॉɾे मŐ उनके पेडर रोड िनवास पर 
िमलने के िलए कहा। वहाँ बैठक मŐ उɎोनें मुझसे पूछा 
और मेरे समƗ INCOSPAR के िलए काम करने का 
Ůˑाव रखा, िजस पर मœ सहमत हो गया और मुझे 

ओ.पी.एन. कʟा  
पूवŊ उप िनदेशक, उपŤह संचार Ɨेũ, सैक, अहमदाबाद 

डॉ. nवĹम अʩालाल साराभाई क� कुछ यादĭ 
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AEET से DAE मŐ ̾थानांतįरत कर िदया गया। मेरा 
पहला काम था थॉमसन ह्यूːन पेįरस ůांस मŐ कोटल 
(COTAL) रडार पर ŮिशƗण। 

थॉमसन ह्यूːन मŐ ŮिशƗण पूरा होने के समय मुझे  
कोटल रडार के टŌ ैिकंग रŐज को बढ़ाने के िलए रॉकेट 
मŐ रखे जाने वाले रडार टŌ ांसपोडंर के िवकास पर काम 
करने का दाियȕ िदया गया था। 

टŌ ांसपोडंर के उप Ůणाली के परीƗण के िलए डॉ. 
साराभाई ने मुझे ʩİƅगत ŝप से  टाटा इंːीǨूट 
ऑफ फंडामŐटल įरसचŊ (टीआईएफआर), बॉɾे मŐ ले 
गए और मुझे टीआईएफआर के वैǒािनको ंसे िमलवाया 
तािक मœ टीआईएफआर की सुिवधाओ ंका उपयोग कर  
सकंू। 

टŌ ांसपोडंर पर कायŊ करने के बाद मुझे डॉ. साराभाई 
Ȫारा सैटेलाइट कʄुिनकेशन पर कायŊ करने के िलए 
ह्यूजेस एयरŢाɝ कंपनी मŐ जाने के िलए कहा गया। 

परमाणु ऊजाŊ िवभाग के अंतगŊत Ůायोिगक उपŤह 
संचार पृțी ːेशन (ESCES) की ̾थापना की गई थी। 
डॉ. साराभाई ने मेरे िलए एक पद की संरचना की  और 
मुझे ESCES मŐ रखा गया, लेिकन मœने सŐटौर रॉकेट के 
िलए टŌ ांसपोडंर Ůोजेƃ पर पीआरएल मŐ काम करना 
जारी रखा। 

डॉ. साराभाई ने मुझे आगामी गितिविधयो ं के बारे मŐ 
कुछ िवषयो ंपर चचाŊ करने के िलए बुलाया था। इस 
बैठक मŐ डॉ. िवŢम साराभाई Ȫारा पूछे गए Ůʲ का 
उȅर देते Šए, मœने डॉ. िवŢम ए. साराभाई को वचन 
िदया िक मœ अंतįरƗ अनुसंधान के िलए काम कŝंगा 
और मœ अंतįरƗ कायŊŢम की सेवा से अपनी 
सेवािनवृिȅ तक अहमदाबाद नही ंछोड़ंूगा। इसरो मŐ  
और इसरो के बाहर मेरे पास कई अवसर थे लेिकन मœ 
डॉ. िवŢम ए. साराभाई के Ůित अपनी ŮितबȠता से 
बाȯ था और इसिलए मœ इसरो, अहमदाबाद मŐ ही 
रहा। 

MASEG के सिचव और इलेƃŌ ॉिनƛ Ůभाग के Ůमुख 
के ŝप मŐ  मœने डॉ. साराभाई से चचाŊ के िलए मुझे पाँच 
िमनट का समय देने का अनुरोध िकया। डॉ. िवŢम 

साराभाई उस समय परमाणु ऊजाŊ आयोग के अȯƗ 
थे, उɎोनें मुझे समय िदया और मुझसे कहा िक मœ 
परमाणु ऊजाŊ िवभाग मुƥालय मŐ ओʒ यॉट्स Ƒब 
मŐ उनसे िमल सकता šं। मœ ओवाईसी मŐ उनके 
कायाŊलय मŐ गया और उɎŐ अहमदाबाद मŐ 
इलेƃŌ ािनƛ Ůभाग की गितिविधयो ंकी योजना के बारे 
मŐ बताया। चचाŊ मŐ उɎोनें कई सुझाव और ˙ʼीकरण 
िदए और भावी योजनाओ ंपर चचाŊ की गई और मुझे 
जो 5 िमनट का समय िदया गया था वह 45 िमनट तक 
चलता रहा, िफर उनके िनजी सिचव ने  झाँका तो डॉ. 
साराभाई ने मुझसे कहा िक आप 5 िमनट चाहते थे 
और आपने 45 िमनट का समय ले िलया। िफर मœने 
कहा िक सर, सभी सुझाव और Ůʲ आपकी तरफ से 
थे तो वे बस मुˋुराए और 5 िमनट तक चलने वाली 
मुलाकात 45 िमनट के बाद खȏ Šई। इससे डॉ. 
साराभाई के दूरदशŎ िवचारो ंऔर ̊ िʼकोण का पįरचय 
िमलता है जो मœने डॉ. साराभाई से सीखा । 

एल.डी. इंजीिनयįरंग कॉलेज (अहमदाबाद) मŐ 
MASEG के इलेƃŌ ॉिनƛ Ůभाग की ̾थापना के बाद, 
एक िदन डॉ. िवŢम साराभाई ने इलेƃŌ ॉिनƛ Ůभाग 
का औचक दौरा िकया। इस दौरे के समय डॉ. िवŢम 
साराभाई को एंटीना फीड िदखाया गया था जो 
टŌ ोपोˋैटर संचार के िलए िवकिसत िकया जा रहा था। 
डॉ. साराभाई को लाइन ऑफ़ िवज़न कʄुिनकेशन के 
िलए एक अɊ फ़ीड, िजसे गूज़नेक फ़ीड के ŝप मŐ 
जाना जाता है, वह भी िदखाया गया। रडार फ़ीड और 
सैटेलाइट संचार के िलए माइŢोवेव इंजीिनयįरंग के 
Ɨेũ मŐ िजन सुिवधाओ ंका िवकास िकया गया था,  उɎŐ 
भी डॉ. साराभाई को िदखाया गया। इस दौरे के दौरान 
डॉ. िवŢम साराभाई इन सभी नविनिमŊत और ̾थािपत 
की गई सुिवधाओ ंको देखकर अȑंत ŮसɄ Šये थे। 

एक बार डॉ. साराभाई ने मुझे अहमदाबाद मŐ उनके 
िनवास ̾थान पर आने के िलए कहा (उन Ɨेũो ंपर चचाŊ 
करने के िलए िजɎे उɎोनें सोचा था)। मœ उनके िनवास 
पर गया, हमŐ उनके कमरे तक ले जाया गया जो नदी  
तट पर था और उनके वाˑिवक रहने की जगह से 
कुछ मीटर की ही दूरी पर था। उस कमरे मŐ Ůाकृितक 
कूिलंग िसːम था Ɛोिंक  कमरे  की  छत मŐ छह 
इंच या उससे अिधक  की  ऊंचाई  तक पानी भरा
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था। जब मुझे कमरे मŐ ले जाया गया तो डॉ. िवŢम ए. 
साराभाई  नाई से बाल कटवा रहे थे। मुझे उसी कमरे 
मŐ इंतजार करने को कहा गया। 

बाल कटवाने के बाद उɎोनें िवˑार से चचाŊ शुŝ की, 
Ɛोिंक अपने बाल कटवाने के दौरान वे मुझसे कुछ 
भिवˈ की गितिविधयो ंपर बात कर रहे थे, िजस पर 
मुझे काम करने मŐ िदलच˙ी होगी। बाल कटवाने के 
बाद अंतįरƗ अनुसंधान मŐ मœ Ɛा करना चाहता šं, इस 
संबंध मŐ उɎोनें  चचाŊ की। मœने उनसे कहा िक मœ 
उपŤह संचार के Ɨेũ मŐ काम करना चाšंगा। 

यह डॉ. साराभाई की दूरदिशŊता थी और ʩİƅ के 
कायŊ Ɨमता को समझने और समाज के लाभ के िलए 
उǄतम ˑर तक उसके उपयोग करने की समझ थी। 

एक बार, मœने उनसे िमलने के िलए कुछ समय देने के 
िलए अनुरोध िकया। यह िदसंबर 1971 के महीने की 
बात थी। डॉ. साराभाई िũवŐūम जा रहे थे और उɎोनें 
मुझे 29 िदसंबर 1971 को िमलने के िलए कहा। 

मœने डॉ. साराभाई को िवˑार से बताया िक कैसे 
MASEG का इलेƃŌ ॉिनƛ Ůभाग, इसरो के िलए 
माइŢोवेव हाडŊवेयर के िवकास का एक बड़ा कŐ ū बन 
सकता है। यह इसरो का एक कŐ ū हो सकता है। डॉ. 
साराभाई ने मेरी बात सुनी और मुझे बताया िक िũवŐūम 
से लौटने पर हम इसके कायाŊɋयन के तरीको ंके बारे 
मŐ िवˑार से चचाŊ करŐ गे। पर ऐसा वाˑव मŐ नही ंहो 
सका। मœ  अंतįरƗ अनुसंधान मŐ मेरे गुŜ और 
Ůितपालक डॉ. िवŢम ए. साराभाई को भावभीनी 
ŵȠापŊण करता šं। 

  

बॉɾे (मंुबई) मŐ अंतįरƗ मोबाइल का उद्घाटन समारोह ।  

दाएं से, डॉ. िवŢम ए. साराभाई, INCOSPAR के अȯƗ, Ůधान, अमेįरकी 
वािणǛ दूतावास, नासा के वैǒािनक डॉ. डोहटŎ और परमाणु ऊजाŊ िवभाग, भारत 

के Ůो. ओ.पी.एन. कʟा। 
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1. ̇ ʼ ŝप से, िकसी भी रा Ō̓  का िवकास उसके लोगो ं
Ȫारा िवǒान और ŮौȨोिगकी की समझ और उसके 
उपयोग से जुड़ा Šआ रहता है। कभी-कभी यह तकŊ  
िदया जाता है िक ŮौȨोिगकी का उपयोग ˢयं ही 
िवकास मŐ योगदान दे सकता है। यह िनिʮत ŝप से 
एक अमूतŊ Ůˑाव के ŝप मŐ सच है लेिकन ʩवहार मŐ 
िवफल रहता है। मȯ पूवŊ के देशो ं के िवकास और 
सामािजक संरचना की İ̾थित देİखए, जहां दशको ंसे 
तेल के संसाधनो ं का दोहन सबसे अȑाधुिनक 
तकनीक से िकया जा रहा है। इितहास ने दशाŊया है िक 
ŮौȨोिगकी के वाˑिवक सामािजक और आिथŊक फल 
उɎी ंलोगो ंको िमल पाते हœ जो उɎŐ सोच-समझ कर 
लागू करते हœ। इसिलए Ůȑेक िवकासशील देश के 
Ǜादातर नागįरको ं को आधुिनक िवǒान के तरीको ं
और उससे Ůाɑ होने वाली ŮौȨोिगकी को समझना 
चािहए। 

2. िकसी भी İ̾थित मŐ बुिनयादी माɊताओ ंपर सवाल 
उठाने की योƶता को िवǒान की सीमाओ ंके अɋेषण 
से पोिषत िकया जाता है, चाहे हम िकसी भी Ɨेũ मŐ 
कायŊरत हो,ं भले ही िफर वह जीव िवǒान हो, 
आनुवंिशकी, परमाणु िवǒान या अंतįरƗ अनुसंधान 
हो। यह एक अनुभवजɊ सफलता और गलत 
̊िʼकोण के बजाय वह Ɨमता है जो दुिनया की िदन-
Ůितिदन की सम˟ाओ ं से िनपटने मŐ सबसे Ůभावी 
सािबत होती है। यह इस Ůकार है िक देशो ंको अपने 
नागįरको ंको उपलɩ संसाधनो ंके भीतर अिŤम ŵेणी 
का अनुसंधान करने के िलए सुिवधाएं Ůदान करनी 
होगंी। यह भी उतना ही आवʴक है िक उन लोगो ं
तैयार िकया जाए जो रा Ō̓  की ʩावहाįरक सम˟ाओ ं 

 

 

 

 

के िलए कायŊ उɉुखी पįरयोजनाओ ंको ̾थािपत करने 
के िलए अनुसंधान कर सकŐ । 

3. आधुिनक ŮौȨोिगकी की शुŝआत के अपįरहायŊ 
पįरणामो ंमŐ से एक है मौजूदा मूʞो ंका Ţिमक Ɨरण 
- ʩİƅ-कŐ िūत दुिनया की ओर झुकाव के ̾थान पर 
ऐसे मूʞो ंकी ̾थापना िजसमŐ मनुˈ Ůकृित के सभी मŐ 
तȕो ंमŐ से केवल एक तȕ है। धमŊ और िवʷास से पैदा 
Šई नैितकता को िकससे बदला जा सकता है जो अब 
हमŐ बांधे नही ं रखती है? आप मेरे िवʷास की वाताŊ 
सुनकर आʮयŊचिकत हो सकते हœ। यह मुƥ ŝप से 
मुझ पर लागू होता है और मœ ऐसा मानता šं िक ʩİƅ 
अकेला नही ंरह सकता है। लगभग वह जो भी कायŊ 
करता है वह बाहरी दुिनया को Ůभािवत करता है और 
उसे यह पता होना चािहए िक बाहरी दुिनया उसके 
कायŊ पर कैसी ŮितिŢया दे सकती है। दूसरे शɨो ंमŐ, 
छोटी से छोटी िŢया भी करने से पहले उसकी 
ŮितिŢया के Ůकार मŐ िवʷास और भरोसा रखना 
होगा। यिद उसे सड़क पार करना है, तो उसे िवʷास 
होना चािहए िक मोटर कार का चालक राजमागŊ िनयमो ं
को जानता होगा। 

मुझे ऐसा लगता है िक मनुˈ िजस भौितक और 
सामािजक पįरवेश मŐ रहता है, उसकी ʩापक समझ 
सबसे जŝरी काम है, िजसका सामना पूरी मानवता 
करती है। जब हम इसके बारे मŐ सोचते हœ, तो हमŐ पता 
चलता है िक मनुˈ िजस वातावरण मŐ काम करता है, 
उससे संबंिधत गहरी समझ की कमी हर समय एक 
सम˟ा उȋɄ करती है। िजस तरह अंधिवʷास उस 
िनबुŊİȠ ʩİƅ को जकड़ लेता है िजसे धमŊ से सांȕना 
िमली हो, उसी तरह पूवाŊŤह और सवŊशİƅमान की 
भावना उन लोगो ंके मन को ŮसɄ कर सकती है, जो 
िवǒान को समझने की जहमत उठाए िबना, ŮौȨोिगकी 

nवƈान मĭ नेतृɫ - डॉ. nवĹम ए. साराभाई 

ऑल इंिडया रेिडयो (आकाशवाणी) Ȫारा 
4 अगˑ 1965 को Ůसाįरत वाताŊ 
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के अनुŮयोग से भरपूर Ůितफलो ंका आनंद उठाते हœ। 
जब जादू का ̾थान चालबािज़यां ले लेती हœ, तो हम 
संपूणŊ समाजशा˓ीय Ůणाली के ǒान मŐ कोई भी 
जŝरी पįरवतŊन नही ं करते हœ। दूसरी ओर, आज, 
ŮबुȠता के ˑर को बढ़ाने मŐ िवफलता के पįरणाम 
दुिनया की सुरƗा के िलए पहले से अिधक गंभीर हœ। 
िवǒान की समझ को बढ़ावा देने का कायŊ िनिʮत ŝप 
से िशƗा की सम˟ा के मूल मŐ है और जनसंƥा 
िव˛ोट के संदभŊ मŐ यह और अिधक किठन हो जाता 
है। ŮौȨोिगकी हािसल करना ˢयं इस समझ मŐ 
योगदान नही ंकरता। हम मजबूरी से इस खेदजनक 
िनʺषŊ पर पŠंचते हœ िक िकसी भी समाज ने इस 
सम˟ा से Ůभावी ढंग से नही ंिनबटा है। 

िहंदू धमŊ मŐ दशŊन का एक आधार है िजसके Ůित 
आधुिनक वैǒािनक आकिषŊत है। आम आदमी का 
जीवन इस दशŊन से संबंिधत कई मूʞो ंको दशाŊता है, 
िजसे उसने सािहȑ, कला और सामािजक परंपराओ ं
के माȯम से अनजाने मŐ आȏसात िकया है। हम 
मानते हœ िक इस धारणा मŐ बाहरी वˑु के साथ-साथ 
पयŊवेƗक भी शािमल है। हम ʩİƅगत अनुभव के 
ʩİƅपरक चįरũ की सराहना करते हœ। हम ˢीकार 
करते हœ िक आȏǒान के िलए हजारो ं राˑे हœ। 
सापेƗता मŐ, हम पयŊवेƗक के िनधाŊįरत मानदंड के 
महȕ और िकस तरह अवलोकन के पįरणाम वह जो 
अवलोकन करता है उसके संबंध मŐ उसके मानदंड की 
सापेƗ İ̾थित का बचाव करते हœ, उसके बारे मŐ सीखते 
हœ। उन लोगो ंके मूʞो ंमŐ संपूणŊ सही और गलत कुछ 
नही ं है, िजɎोनें उपिनषदो ंको समझा है या िजɎोनें 
सापेƗता की अवधारणाओ ंका पालन िकया है। 

जब मœ यहां वैǒािनक की बात करता šं, तो यह ˙ʼ 
करना आवʴक है िक मœ िवǒान मŐ िजɎोनें केवल 
औपचाįरक ŮिशƗण Ůाɑ िकया है और  िजनका 
वैǒािनक अनुभव उनके ʩİƅगत मूʞो ंमŐ पįरलिƗत 
होता है उनके बीच अंतर करता šं। मुझे लगता है िक 
चचाŊ केवल परवतŎ के बारे मŐ ही साथŊक है।  

4. मœ एक उदाहरण देकर िवǒान और मानव मूʞो ंसे 
संबंिधत अपनी बात को ˙ʼ कर सकता šं जो 

आधुिनक युȠ के िलए िवǒान और ŮौȨोिगकी के 
िनिहताथŊ से संबंिधत है और कैसे ये रा Ō̓ ीय संŮभुता को 
Ůभािवत करते हœ। जैसे ही हाइडŌ ोजन बम छह से आठ 
हजार मील की दूरी पर कुछ मील की दूरी की सटीकता 
के साथ िनशाना साधने मŐ सƗम इंटर-कॉİȴनŐटल 
बैिलİːक िमसाइलो ंसे छोड़े जाएंगे, तो ऐसे हिथयारो ं
को रखने वाले उन ŮितȪंिȪयो ं के बीच युȠ के 
िनिहताथŊ भी बŠत गंभीर होगें जो अंतररा Ō̓ ीय िववादो ं
को सुलझाने के साधन के ŝप मŐ सश˓ संघषŊ पर 
िवचार कर रहे होगें। यिद रा Ō̓ ो ंके बीच सह-अİˑȕ 
एिशयाई लोगो ं Ȫारा बौȠ धमŊ से अपनाए गए "पंच 
शील" का िहˣा बना, तो इसकी वकालत Ůीिमयर 
ţुʮेव Ȫारा पूवŊ और पिʮम के बीच मौजूद आतंक के 
संतुलन के पįरणामो ंके मूʞांकन से भी की गई थी। 

हर समय सामािजक पįरवतŊन तकनीकी िवकास से 
संबंिधत रहा है और Ůȑेक युग मŐ,  उन लोगो ंपर नए 
सामािजक और राजनीितक अवरोध लगाए गए हœ जो 
पįरवतŊन का िहˣा रहे हœ। िजस तरह जो ʩİƅ 
समुदाय मŐ रहना चाहता है, वह ˢेǅा से कही ं भी 
पȈर फŐ कने के अिधकार को ȑाग देता है,  वह 
िनˣंदेह जंगल मŐ ऐसा कर सकता है, उसी तरह 
परमाणु युग मŐ, रा Ō̓ ो ंको एक आȏ-अनुशासन s ीकार 
करने के िलए मजबूर िकया जाता है जहां बड़े पैमाने 
पर बल के उपयोग के माȯम से िववादो ंको िनपटाने 
की ˢतंũता का अब अथŊ नही ं रह गया है। लेिकन 
अगर रा Ō̓ ो ंके बीच िववाद हœ, तो उɎŐ कैसे सुलझाया 
जाए? हमारे पास इसके िलए बातचीत का सहारा लेना 
या, यिद आवʴक हो, तीसरे पƗ के माȯम से 
मȯ̾थता या बाहरी Ɋायािधकरण को मामला भेजना 
एकमाũ उपलɩ राˑे हœ। सामूिहक सुरƗा का हवाला 
देते Šए संयुƅ रा Ō̓  चाटŊर के Ůावधानो ं की इसमŐ 
िनिहताथŊ s ीकायŊता है। िवʷ संगठन की ̾ थापना करने 
वाले रा Ō̓ ो ं के नेताओ ं ने ˢीकार िकया है िक संŮभु 
राǛ अब Ɛा नही ंकर सकते। कई अɊ लोगो ंकी 
तरह इन Ůावधानो ं को भी Ůभावी ढंग से लागू नही ं
िकया गया है। यिद सभी रा Ō̓ ो ंका आम आदमी उस 
वातावरण की बाधाओ ंको समझे िजसमŐ वह रहता है 
तो दुिनया की सुरƗा मŐ और अंतररा Ō̓ ीय िववादो ं के 
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राजनीितक समाधान मŐ बŠत मदद िमलेगी। एक 
अɊथा अंधकारमय अंतररा Ō̓ ीय İ̾थित के संदभŊ मŐ, 
कǅ सीमा मुȞे पर हमारी सरकार Ȫारा हाल ही मŐ की 
गई समझौता वाताŊ िवʷ शांित के िलए सबसे 
सकाराȏक योगदान के ŝप मŐ सामने आती है। कुछ 
मोचŘ से आ रहे कटाƗो ंमŐ, हमारे पास एक ऐसे समाज 
की सम˟ाओ ंका उʟेखनीय ŮदशŊन है िजसने पंच 
शील मŐ िवʷास खो िदया है और आधुिनक िवǒान से 
िनकल कर आ रही नैितकता को अभी तक ˢीकार 
नही ंिकया है। 

शायद अब तक, आपको एहसास हो गया है िक मœ 
इधर-उधर की बातŐ कर रहा šं, और मœने िवǒान मŐ 
नेतृȕ के बारे मŐ बात ही नही ं की है। आप सही हœ; 
लेिकन इससे पहले िक मœ इस मुȞे पर आऊं, मœ सोचता 
šं िक िवǒान की साथŊकता पर इस तरह की लंबी 
Ůˑावना जŝरी है। मेरा सुझाव है िक हम िनɻांिकत 
को Ůाɑ करने के िलए िवǒान मŐ नेतृȕ पर िवचार 
करते हœ: पहला, सम˟ाओ ं की जड़ तक पŠंचने के 
िलए अनुभवजɊ ̊ िʼकोण को एक पल के िलए छोड़ते 
Šए रचनाȏकता और Ŝिच को बढ़ावा देना। 

दूसरा, ʩापक ˑर पर अनुभव Ůदान करना, िजसके 
Ȫारा पुŜष अपने सामने आने वाली पृʿभूिम को समझ 
सकते हœ और अपने वातावरण Ȫारा लगाए गए 
वाˑिवक अवरोधो ं के अनुŝप मूʞो ंऔर नैितकता 
को िवकिसत कर सकते हœ।  

तीसरा, िवǒान और वैǒािनको ंके अनुŮयोग को समाज 
के िविवध ʩावहाįरक कायŘ, अथŊʩव̾था के िनमाŊण, 
वांछनीय सामािजक वातावरण बनाने और रा Ō̓ ीय नीित, 
सुरƗा और रƗा जैसे Ɨेũो ंकी सम˟ाओ ंके समाधान 
के िलए Ůदान करना। 

बुिनयादी सवाल पूछने के िलए अȑिधक उȖुक, 
रचनाȏक अनुशािसत ʩİƅयो ं के िवकास के िलए 
नेतृȕ उस Ůकार का नेतृȕ नही ंहै िजसे हम आमतौर 
पर समझते हœ। कोई नेता नही ंहै और िकसी का नेतृȕ 
नही ं िकया जा रहा है। यिद कोई अपने को नेता 

कहलवाना पसंद करता है, तो उसे िनमाŊता की बजाय 
उȋादक होना चािहए। 

उसे िमǥी और समŤ जलवायु और वातावरण Ůदान 
करना होगा िजसमŐ बीज िवकिसत हो सके। हम ऐसा 
अनुमेय (परिमिसव) ʩİƅ चाहते हœ, िजɎŐ खुद को 
आʷˑ करने की मजबूरी नही ं हो िक वे दूसरो ं को 
िनदőश जारी करने वाले नेता हœ; बİʋ उɎोनें अपनी 
रचनाȏकता, Ůकृित के Ůित Ůेम और उसके Ůित 
समपŊण के माȯम से एक उदाहरण ̾थािपत िकया है, 
िजसे हम "वैǒािनक पȠित" कहते हœ। ये वे नेता हœ 
िजɎŐ हम िशƗा और अनुसंधान के Ɨेũ मŐ सुनते हœ। ये 
वे हœ जो िशƗा के उȞेʴो ं और तरीको ं पर मौजूदा 
माɊताओ ं को लगातार चुनौती देते हœ, जो खुद को 
अनुभव Ůदान करते हœ ʩİƅ मूʞो ं और िनधाŊįरत 
मानदंड का िनमाŊण करते हœ, बोध के ʩİƅपरक 
चįरũ को साकार करते हœ। जब हम िकसी रा Ō̓  के 
वाˑिवक कायŘ के िलए िवǒान के उपयोग पर आते 
हœ, तो यह िफर से मािलक के बजाय, नेता का पर˙र 
संवादी (इंटरैİƃव) Ůकार है, जो सबसे Ůभावी है। उसे 
देने और Ůाɑ करने के िलए खुद को दूसरो ंके काम 
से जोड़ना होता है। हमारे समाज मŐ, वैǒािनक उपयोगी 
मूतŊ पįरणामो ंको पूरा करने मŐ एक अजीब किठनाई 
का सामना करते हœ। हम बौİȠक Ůयास को बŠत उǄ 
सामािजक पैमाने पर रखते हœ, लेिकन यह मानते हœ िक 
जो लोग इसमŐ लगे Šए हœ वे बेवफा हœ अगर उनके िदन-
Ůितिदन के ʩावहाįरक मामलो ं मŐ िदलच˙ी लŐ तो 
इसमŐ उनका अपना जीवन ˑर और ʩİƅगत सुरƗा 
शािमल है। हम रा Ō̓ ीय Ůयोगशालाओ ंमŐ अपने शोध 
वैǒािनको ं या िवʷिवȨालयो ं मŐ हमारे िशƗािवदो ं को 
ितरˋार से देखते हœ, यिद वे खुद को बाहरी परामशŊ 
मŐ संलư करते हœ या यिद वे Ůायोिगक Ůकृित के कायŊ-
उɉुख पįरयोजनाओ ंसे अपनी आय को बढ़ाना चाहते 
हœ। हम अʩƅ ŝप से दीवार खड़ी करते हœ, यािन उन 
लोगो ंका अलगाव जो अंत Ŋ̊िʼ वाले हœ और जो लोग 
कुछ चीजŐ करते हœ। जैसा िक मœने इस वाताŊ मŐ पहले 
कहा है, मेरा मानना है िक जो लोग बुिनयादी सवाल 
उठा सकते हœ, वे वही हœ जो Ůायोिगक (अनुŮयुƅ) 
काम कर सकते हœ। 
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Ǜादातर चीजो ं के िलए, वाˑिवक सम˟ा का पता 
लगाना उसके समाधान की ओर ले जाता है। समाज 
की वाˑिवक सम˟ाओ ं के िलए िवǒान और 
वैǒािनको ंके उपयोग के िलए İ̾थितयां बनाने के िलए, 
हमŐ वैǒािनको ंको उनकी िवशेषǒता के Ɨेũो ंसे बाहर 
की सम˟ाओ ं मŐ िदलच˙ी लेने के िलए ŮोȖािहत 
करना होगा। िनिʮत ŝप से, हम िकसी से िकसी 
वैǒािनक की ˢयं के अलावा अɊ Ɨेũो ंके बारे मŐ राय 
को िवशेष वजन देने की उʃीद नही ं कर सकते। 
लेिकन िजस ʩİƅ ने िवǒान के तरीको ंको आȏसात 
कर िलया है, वह संभवतया सम˟ाओ ंके ̊िʼकोण के 
संबंध मŐ देखने के एक नये तरीके के ŝप मŐ उस İ̾थित 
मŐ अपने ǒान का इˑेमाल करता है और इस Ůकार 
नेतृȕ Ůदान करता है जो बŠत मूʞवान है। मœ यहां 
िविभɄ सिमितयो ंमŐ वैǒािनको ंको लेने के बारे मŐ बात 
नही ंकर रहा šं। हमारे पास यह बŠत है। मœ इस बात 
की वकालत करता šं िक हम उनके िलए िविशʼ Ɨेũो ं
मŐ िविशʼ जॉब मŐ काम करने या सहयोग करने के 
अलावा अपनी ˢयं की िवशेषǒता वाले Ɨेũो ंमŐ काम 
करना संभव बनाएं। ऐसी असंƥ İ̾थितयाँ हœ जहाँ यह 
हर जगह संभव है। ये पाǬŢम और िशƗा के तरीको ं
मŐ सुधार करने, ̾थानीय उȨोग ̾थािपत करने और 
खेतो ं की उȋादकता को बढ़ावा देने, ̾थानीय और 
Ɨेũीय योजना बनाने, जनसंƥा िनयंũण या 
सामुदाियक िवकास के कायŊŢमो ं को लागू करने मŐ 
उȋɄ हो सकते हœ। उदाहरण के िलए, अहमदाबाद मŐ 
दो साल पहले िवǒान िशƗा मŐ सुधार के िलए एक समूह 
शुŝ िकया गया था। इस समूह मŐ ˋूलो,ं कॉलेजो ंऔर 
शोध सं̾थानो ं के िशƗक और इन सं̾थानो ं के कुछ 
Ůितभाशाली छाũ शािमल हœ। उɎŐ एक साथ लाने के 
िलए िवǒान की समझ और िशƗा के मानक मŐ सुधार 
करने के िलए एक मजबूत ʩİƅगत Ůेरणा है। वे 
सवाल करने, नवाचार करने और अनुभव साझा करने 
के िलए तैयार हœ। Ůȑेक ˑर पर, वे जहां भी काम 
करते हœ, वे उस Ůकार का नेतृȕ Ůदान करते हœ, िजस 
पर हम यहां िवचार कर रहे हœ। 

अनुभव के माȯम से, हम जानते हœ िक हमारे अपने 
िवशेष वैǒािनक Ɨेũो ं के भीतर भारत मŐ काम की 
İ̾थितयाँ कई अɊ देशो ं मŐ उपलɩ सुिवधाओ ं से 
शायद ही मेल खाती हो।ं हममŐ से कुछ लोग भारी 
बाधाओ ंके सामने िनराश हो जाते हœ। कुछ लोग देश 
छोड़ जाते हœ। लेिकन जो समुदाय और रा Ō̓  की 
सम˟ाओ ंके िलए अपनी गहन Ůितभा को लागू कर 
सकते हœ वे गितिविध के एक रोमांचक Ɨेũ की खोज 
करते हœ जहां पįरणाम धीरे-धीरे आने पर भी Ůयास 
लाभदायी होते हœ। 

ऐसे नेतृȕ के िलए अवसर Ůदान करने के िलए हमŐ 
Ɛा करना चािहए? मœ उन रवैयो ं की उʃीद नही ं
करता šं जो जʗी से बदलाव के िलए वाˑिवक 
दुिनया से वैǒािनको ंऔर बुİȠजीिवयो ंको अलग करते 
हœ, मुझे िवʷास नही ं है िक िनकट भिवˈ मŐ हम 
वैǒािनको ं और िशƗािवदो ं को नौकरी के वे अवसर 
और सेवा की वे İ̾थितयां Ůदान कर सकŐ गे जो 
Ůशासको ंको िमल रही हœ। लेिकन मेरे पास एक सपना 
है, यह कʙना भी हो सकती है, िक हम उन लोगो ंको 
ŮोȖाहन Ůदान करŐ  जो भले ही अपना काम करना 
जारी रखते Šए वाˑिवक कायŘ के िलए बड़ी और 
छोटी िजʃेदाįरयो ंको ˢीकार करŐ । इसके अलावा, 
हम इस धारणा को ˢीकार कर सकते हœ िक इस तरह 
की कार्य-उɉुख गितिविध, िजसे गंभीरता से और एक 
िनिʮत अविध मŐ हािसल िकए जाने वाले सुपįरभािषत 
उȞेʴ के साथ िकया गया हो, उसे िवȅीय Ůितफल 
िमलना ही चािहए, जो कम से कम एक महȕपूणŊ पहलू 
की संपूणŊ İ̾थित मŐ बदलाव करेगा। िफर, िवकास के 
िलए एक नई जलवायु से िवǒान मŐ नेतृȕ पैदा हो 
सकता है।  
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मœ पी आर एल मŐ 3 नवंबर 1970 को वैǒािनक सहायक 
पद पर सʃिलत Šआ। उस समय Ůो. िवŢम सारा  
भाई पी आर एल के िनदेशक, परमाणु ऊजाŊ सं̾थान 
के चेयरमैन और भी अɊ कई िविशʿ पदो ंपर कायŊरत 
थे। ʩˑता के कारण वे पी आर एल Ůायः शिनवार 
और रिववार को ही आते थे। उस समय का एक 
सं˝रण बड़ा ही Ůभावी था।  

१४ फरवरी १९७१ रिववार का िदन था उन िदनो ं
रिववार को भी काफी सद˟ पी आर एल मŐ कायŊ करते 
थे मœ भी कायŊ कर रहा था। शाम को मेरे साथी 
अभयराज गुɑा (वे भी पी आर एल मŐ वैǒािनक 
सहायक थे) रेल Ȫारा िदʟी से आने वाले थे। मœ उɎŐ 
ːेशन लेने जाने के िलए पी आर एल से बाहर िनकला। 
उन िदनो ंबस œːड पी आर एल के सामने होता था। 
मेरे बस œːड पŠँचने से पहले बस जा चुकी थी। मœने 
देखा एक जीप खड़ी है और उसके साथ तीन पी आर 
एल के वįरʿ अिधकारी भी खड़े थे। मœने उन मŐ से एक 
से पूछा िक यह जीप कहाँ जाने वाली है। पता चला िक 
Ůो. साराभाई को लेकर रेलवे ːेशन जाने वाली है इतने 
मŐ वे भी जीप के पास पŠँच गए। मœने अित संकोच और 
िवनŲता से उनसे पूछा िक Ɛा मœ भी इस जीप से रेलवे 
ːेशन चल सकता šँ? उɎोनें खड़े Šए अिधकाįरयो ं
की तरफ देखा (शायद िगना) और कहा हाँ िबलकुल 
चल सकते हो, राˑे मŐ मœ अपने घर से मेरा बैग लंूगा। 
मœ हषŊ से जीप मŐ बैठ गया। जीप रवाना Šई, कुछ िमनट 
उनके घर के सामने Ŝकी, उɎोनें अपना बैग िलया। 
हम सब ːेशन पŠंच गए। इतने बड़े पद पर होते Šए 
भी उनका यह उदार भाव मेरे मन को बŠत भाया और 
जीवन भर ˝रण रहेगा। 

 

 

यह 1968 की बात है। मœने पी.आर.एल. मŐ Ůो. आर. 
राघव राव के िनदőशन मŐ पीएच.डी. करने वाले छाũ के 
ŝप मŐ अपने दो साल पूरे िकए थे। मœने 1966 मŐ 25 
Ŝपये वािषŊक वेतन वृİȠ के साथ 250 Ŝपये Ůित माह 
की छाũवृिȅ मŐ पी.आर.एल. ǜाइन िकया था। वषŊ 
1968 मŐ छाũो ंके नये बैच ने पी.आर.एल. ǜाइन की 
िजɎŐ आİखरी दो वषŘ मŐ 400 Ŝ. के साथ 300-325-
350 की छाũवृिȅ िमलनी थी। यह चौकंाने वाला था िक 
नए छाũो ंको पी.आर.एल. मŐ हमसे अिधक छाũवृिȅ दी 
गई थी। Ůो. पी.आर. पीशारोटी हमारे डीन थे और 
उɎोनें कहा िक वे कुछ नही ंकर सकते। सभी Ůभािवत 
छाũो ं ने डॉ. साराभाई के पी.ए., ŵी वाįरयर से  Ůो. 
साराभाई के साथ मुलाकात का समय मांगा। डॉ. 
साराभाई िजस िदन पी.आर.एल. आए उसके अगले 
िदन हमसे िमलने के िलए राजी हो गए। वे इतना ʩˑ 
थे िक शायद ही पी.आर.एल. रोज-रोज आते थे। हमŐ 
सुनने के बाद, िबना समय बबाŊद िकए, उɎोनें िमːर 
वॉįरयर को बुलाया और सभी छाũो ं को तुरंत 300-
325-350 वेतनमान के साथ अगले दो वषŘ के िलए 
400 Ŝपये Ůित माह भुगतान करने के िलए नया आदेश 
िलखवा िदया। उɎोनें हमŐ कहा िक "आप पी.आर.एल. 
के ˑंभ हœ" !!!  

Ɛा नेक िदल इɌान!! Ɛा खुले िदमाग वाला ʩİƅ 
!!! िबना िकसी कागजात और Ǜादा चचाŊ के Ɛा 
ȕįरत कारŊवाई Šई !!! इस पेपरलेस İƓक विकō ग 
क̵चर को ŵी एस.आर. ठाकोर और डॉ. आर.पी. काणे 
जैसे कई लोगो ं ने पी.आर.एल. मŐ जारी रखा और 
पी.आर.एल. को आगे बढ़ने मŐ मदद की !!! इसरो मŐ भी 
कई लोग इस कायŊ संˋृित का पालन करते हœ िजसने 
इसरो को कुशल और महान बनाया !! 

डॉ. nवĹम साराभाई क� ˱nृत मĭ… 

उदार एवं सहज Ůकृित के धनी 
Ůो. िवŢम साराभाई 

हįर ओम वȖ 

डॉ. िवŢम साराभाई - नेक िदल 
भौितक िवǒानी 

एम.आर. िशवरामन 
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Ůो. िवŢम साराभाई के साथ मेरी पहली मुलाकात 1964 मŐ Šई, जब हम अनुसंधान छाũ के ŝप मŐ पीआरएल मŐ 
कोसŊवकŊ  कर रहे थे। उɎोनें हमारे बैच को िमलने के िलए बुलाया और ɰैकबोडŊ पर  उपŤह के माȯम से िशƗा के 
बारे मŐ अपनी ̊िʼ को बŠत ही सरल तरीके से समझाया। उɎोनें हमसे इसके बारे मŐ सुझाव भी मांगे। उनकी ̊िʼ, 
नŲता और सरलता से हम सभी बŠत Ůभािवत Šए। 

1966 मŐ, DAE अȯƗ का कायŊभार संभालने से ठीक पहले अपने ʩˑ कायŊŢम के बावजूद, उɎोनें कोलार गोʒ 
फीʒ मŐ हमारी Ůयोगशाला का दौरा िकया, जहाँ डॉ. िवभा चौधरी और मœ जमीन के नीचे 700 फीट पर Ű˦ांड िकरण 
का अȯयन कर रहे थे। उɎोनें Ůयोग मŐ गहरी िदलच˙ी िदखाई और अपनी राय और िटɔिणयो ंȪारा हमŐ ŮोȖािहत 
िकया। 

उनके साथ मेरी आİखरी मुलाकात 1971 मŐ उस दुभाŊƶपूणŊ िũवŐūम याũा के एक िदन पहले Šई थी जब उɎोनें मेरी 
थीिसस पर हˑाƗर िकए थे। मेरे पास उनकी सादगी और सरलता की खूबसूरत यादŐ  हœ। जब भी वे पीआरएल मŐ होते 
थे, उनसे िमलने के िलए समय लेने की आवʴकता नही ंहोती थी; कोई भी जा सकता था और उनके कमरे के खुले 
दरवाजे से झांक सकता था, और वे तुरंत बुलाएंगे और उठाए गए मुȞे को हल करŐ गे। 

*******************************

  

Ůो. िवŢम साराभाई की सादगी और सरलता 

योगेश सी. सƛेना 

17 

कोरोना से बचाव…  
 कुछ सरल एवं Ůभावी सुझाव…  



 

 

 

िहȽी पखवाड़ा के हमारा कायŊ आयोजन के अंतगŊत 
Ťहीय िवǒान Ůभाग मŐ िपछले 1 वषŊ मŐ Šए कुछ 
महȕपूणŊ और उʟेखनीय कायŘ का संिƗɑ िववरण 
Ůˑुत िकया गया। हमारे Ůभाग मŐ 50 से भी अिधक 
वैǒािनक, अिभयंता, शोध छाũ और शोध सहयोगी 
कायŊरत हœ। इन सभी का कायŊ मुƥतः िनɻ चार 
वैǒािनक शाखाओ ंके अंतगŊत िवभािजत िकया गया है: 

1. Ťहीय वायुमंडल, अंतरŤहीय ̾थान एवं खगोल 
रसायन शा˓ के ŮिŢयाओ ं का अवलोकन एवं 
Ůितŝपण  

2. Ťहीय सुदूर संवेदन अिभयानो ंȪारा Ůाɑ आंकड़ो ं
का भूगभŎय िवʶेषण  

3. Ťहीय एवं खगोलीय अिभयानो ं हेतु उपकरणो ंका 
िनमाŊण  

4. उʋािपंडो चंūमा के नमूनो ंएवं ̾थलीय अनुŝप 
का Ůयोगशाला आधाįरत िवʶेषण  

इन पृथक वैǒािनक शाखाओ ंमŐ कायŊरत हम सभी का 
मूल उȞेʴ इस बारे मŐ जानना है िक सौरमंडल कैसे 
बना है? यह कैसे िवकिसत Šआ है? और यह कैसे 
बदलेगा? इस Ţम मŐ िपछले वषŊ हमारे Ůभाग से 30 से 
भी अिधक शोध लेख अंतराŊ Ō̓ ीय िवǒान पिũकाओ ंमŐ 
Ůकािशत Šए हœ िजनमŐ से कुछ यहां पर सूचीबȠ िकए 
गए हœ:  

1. सूƘ उʋािपंड Ůभाव के कारण įरगोिलथ और 
वॉटर आइस (वा˃शील) ūʩमान की पलायन दर के 
नए मॉडल पहली बार िवकिसत िकए गए । 

2. तीŴ ɘाǚा İ̾थितयो ं मŐ चंū का िवद्युतİ̾थर 
आवेश अȯयन िकया गया । 

3. एक नई कलन िविध िवकिसत की गयी और चȾमा 
के लौह, कैİ̵शयम और मैưीिशयम के वैिʷक मानिचũ 
बनाये गए । 

4. ChaSTE पेलोड एसपीएल/वीएसएससी के सहयोग 
से वाˑवाियत िकया गया और चंūयान -2 लœडर पर 
ŮƗेिपत िकया गया। 

5. धूमकेतु C/2016 R2 मŐ िनिषȠ परमाणु काबŊन, 
नाइटŌ ोजन और ऑƛीजन Ůकािशक उȖजŊन रेखाओ ं
का अȯयन एक Ůकाशरासायिनक मॉडल से िकया 
गया।  

6. कुल ˑंभी ओजोन और धूल दो मािशŊयन वषŘ के 
िलए मासŊ एƛŮेस ̇ ेƃŌ ल डेटा से पुनŮाŊɑ िकए गए। 

7. मंगल Ťह के वायुमंडल के िलए रासायिनक तंũ की 
अ̾थायी और ̾थािनक पįरवतŊनशीलता का अȯयन 
िकया गया। 

8. मंगल के हेŰस वॉलेस Ɨेũ मŐ पांच नए ˋाइलाइट 
खोजे गए।  

9. राज̾थान मŐ रामगढ़ संरचना की पहचान भारत मŐ 
लोनार और ढाला के बाद तीसरे ƗुūŤह संघात Ȫारा 
बने Ţेटर के ŝप मŐ की गई। 

हमारे Ůभाग मŐ हमारे अनुसंधान कायŊ के िलए 
अंतररा Ō̓ ीय ˑर की Ůयोगशालाएं बनाई गई है। Ťहीय 
सुदूर संवेदन Ůयोगशाला मŐ हम अɊ Ťहो ंकी सतह 
पर पाए जाने वाले खिनजो ंकी संरचना का अȯयन 
परावतŊन ˙ेƃŌ ोमीटर Ȫारा कर सकते हœ। इन सुदूर 
संकेतो ंकी ʩाƥा एक जिटल कायŊ है अतः अनुŝप 
पįरİ̾थितयो ंमŐ Ťहीय नमूनो ं एवं उनके अनुŝप का 
Ůयोगशाला मŐ परावतŊन अȯयन करना अिनवायŊ है। 
नैनो सेकŐ डरी आयन मास ˙ेƃŌ ोमीटर की मदद से 
सौर पूवŊ कणो ंकी संरचना का अȯयन कर सकते हœ। 
एनजीएमए और आईसीपीएस ˙ेƃŌ ोमीटर के Ȫारा 
हम नोबल गैस आइसोटोप एवं ताİȕक रचना की 
जानकारी Ůाɑ करते हœ। हमारी Ůयोगशाला मŐ Ťहीय 
वातावरण का अनुकरण करने के िलए िविशʼ चŐबर 
बनाए गए हœ िजसकी मदद से हम सतह के 
थमŖिफिजकल गुणो ंका भी अȯयन कर सकते हœ। गत 
वषŊ हमारे Ůभाग Ȫारा ChaSTE पेलोड 
एसपीएल/वीएसएससी के सहयोग से वाˑवाियत 

Ļहीय nवƈान ŉभाग - हमारा काय¹ 

मेघा भǥ 
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िकया गया और चंūयान-2 लœडर पर ŮƗेिपत िकया 
गया। िचũ मŐ हमारे Ůभाग Ȫारा उपकरणो ंके िनमाŊण 
के कुछ उदाहरण िदखाए गए हœ।  

Ɛोिंक चारो ं वैǒािनक शाखाओ ंके अंतगŊत Šए शोध 
पįरणामो ं को दशाŊना यहां संभव नही,ं  मœ एक शोध 
पįरणाम को िवˑृत ŝप से दशाŊ रही šं। चंūयान-1 
िमशन के मून िमनरलोजी मैपर  डेटा का उपयोग करते 
Šए एक नई कलन िविध िवकिसत िकया गयी है 
िजसकी सहायता से चȾमा के 140 मीटर िवभेदन तक 
के लौह, कैİ̵शयम और मैưीिशयम के वैिʷक मानिचũ 
बनाये गए। नए ताİȕक मानिचũ ऑिɐकली 
(Ůकािशक ŝप से) अपįरपƓ Ɨेũो ं मŐ पुरावशेषो ं से 
काफी हद तक मुƅ हœ। हमारे अनुमािनत ताİȕक 
बŠतायत अपोलो और लूनर िमशन के पįरणामो ं के 
अनुŝप हœ और ये मानिचũ  माũाȏक भू-रासायिनक 
जानकारी के िलए िदलच˙ हो सकते हœ। 

िनकट-अवरƅ (एनआईआर) तरंगदैȯŊ रŐज मŐ चंūमा 
की सतह का वैिʷक कवरेज दुदŊʄ तȕो ंजैसे िक Fe, 
Ti, Ca और Mg का आकलन करने के िलए 
कुशलतापूवŊक उपयोग िकया जाता है। चंūमा के गठन 
और िवकास की गहराई से समझ के िलए इस तरह के 
वैिʷक मैप आवʴक है। हालांिक, एनआईआर तरंग 
दैȯŊ रŐज मŐ Ůाɑ परावतŊन ˙ेƃŌ ा खिनजीय संरचना 
और मृदा सतह पįरवतŊन ŮिŢयाओ ंकी उपİ̾थित के 
िलए एक एकीकृत ŮितिŢया है, िजसे अंतįरƗ अपƗय 
Ůभाव के ŝप मŐ भी जाना जाता है। सफलतापूवŊक 
यिद अंतįरƗ अपƗय Ůभाव को हटा िदया जाए या कम   

 

 

िकया जाए  तो सतह पर िमलने वाले तȕो ंका शुȠ 
आकलन िकया जा सकता है। Fe, Ca और Mg की 
सांūता का आकलन करने की हमारी िविध वणŊŢमीय 
मापदंडो ंके एक सेट पर आधाįरत है जो िमǥी सतह 
पįरवतŊन ŮिŢयाओ ंके Ůित असंवेदनशील हœ। 

लुनार Ůो˙ेƃर गामा रे ˙ेƃŌ ोमीटर (LP GRS) और 
कगुआ जीआरएस (Kaguya KGRS)  उपकरणो ं के 
वैिʷक बŠतायत आंकड़Ő को वाˑिवक सǄाई के ŝप 
मŐ देखते Šए, इन मापदंडो ंका उपयोग, बŠिभɄŝपी 
Ůितगमन मॉडल के िनमाŊण के िलए िकया गया है। 
सैकड़ो ं मीटर NIR  ̾थािनक संकʙ की तुलना मŐ  
GRS अवलोकन ̾ थािनक संकʙ (दिसयो ंिकलोमीटर) 
मŐ पįरमाण के कम से कम दो Ţम नीचे हœ। Ůˑािवत 
बŠिभɄŝपी Ůितगमन मॉडल िपछले ̊िʼकोणो ं के 
लाभो ं को जोड़ता है जो ƑेमŐटाइन वैिʷक मʐी 
˙ेƃŌ ल छिव डेटा पर आधाįरत थे। इस Ůकार बनाए 
गए ताİȕक मानिचũ ̾थलाकृित और अंतįरƗ अपƗय 
पįरपƓता से अिधक Ůभािवत नही ंहोते हœ। िचũ मŐ Fe, 
Mg और Ca मानिचũ चंūमा पर रासायिनक तȕो ंके 
उǄ-िवभेदन वैिʷक मानिचũ दशाŊए गए हœ. इन 
मानिचũो ं मŐ, माįरया और हाइलœड्स के बीच और 
िविभɄ मारे Ɨेũो ंके बीच संरचना मŐ अंतर साफ ˙ʼ 
है। चंūयान-2 ऑिबŊटर Ȫारा अिजŊत डेटा का उपयोग 
करके एʎोįर̠म को और अिधक माɊ िकया जाएगा। 
चंū और ƗुūŤह अɋेषण के िलए िनयोिजत भावी 
िमशनो ंके साथ, NIR ˙ेƃŌ ोˋोपी पर आधाįरत 
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ताİȕक बŠतायत अनुमान के िलए नव िवकिसत पȠित Ťहो ंके गठन और िवकास की समझ और अंतįरƗ संसाधनो ं
के अɋेषण और उपयोग के िलए महȕ रखती है। 

 

 

 

  

चंūमा पर रासायिनक तȕो ंके उǄ-िवभेदन वैिʷक मानिचũ (a) Fe, (b) Ca, और (c) Mg. 
DOI: https://doi.org/10.1051/0004-6361/201935773 
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यह लेख पी.आर.एल के िहंदी पखवाड़ा 2020 के "हमारा कायŊ" Ůितयोिगता मŐ पुŜˋृत  
वैǒािनक Ůˑुित पर आधाįरत है | 



 

 सैȠाİȶक भौितकी, भौितक िवǒान की वह शाखा है 
िजसमे गिणतीय मॉडल के अनुसार  िकसी Ůाकृितक  
घटनाओ ंका  वणŊन  अथवा भिवˈवाणी की जाती  है | 
यह Ůयोगाȏक  भौितकी से अलग है िजसमे Ůयोगो ंके 
Ȫारा Ůाकृितक घटनाओ ंका अȯयन िकया जाता है| 
सैȠाİȶक भौितकी का कायŊछेũ  बŠत ही ʩापक है, 
िजसमे Ű˦ाǷ के सबसे छोटी दूįरयो ं (ɘांक ˋेल, 
10-33 सेȴीमीटर) से लेकर आज के ̊ʼ Ű˦ाǷ के 
दूरी  (हबल आकार, 1028 सेȴीमीटर)   का अȯयन 
िकया जाता है|  हमारे िवभाग मŐ िकये जा रहे कायŖ के 
मुƥ समूह कुछ इस Ůकार है| 

Ű˦ाǷ िवǒान: 

Ű˦ाǷ मŐ मुƥतः चार ǒात बल है - सशƅ, अशƅ, 
िवद्युतचंुबकीय और  गुŜȕाकषŊण बल| इसमŐ सशƅ 
सबसे Ǜादा और गुŜȕाकषŊण सबसे कमजोर बल है|  
लेिकन Ű˦ाǷीय दुįरयो ं पर गुŜȕाकषŊण बल ही 
मुƥŝप से कायŊ करता है| Ű˦ाǷ िवǒान के 
अȶगŊत Ű˦ाǷ की उȋिȅ, िवकास  और उसका 
संभािवत अंत आिद िवषयो ंका अȯयन िकया जाता है| 
मानक Ű˦ाǷीय मॉडल के अनुसार Ű˦ाǷ  की 
रचना िबग-बœग  नामक महािव˛ोट से Šई है|  अपने 
Ůारंिभक समय मे Ű˦ाǷ का ȕįरत िवˑार Šआ और 
इसके बाद Ű˦ाǷ के मूलभूत कणो ंकी उȋिȅ Šई| 
अपने उȋिȅ के समय Ű˦ाǷ बŠत गरम और इसका 
ऊजाŊ घनȕ बŠत Ǜादा था लेिकन जैसे जैसे समय 
बीता ये ठंडा और कम घनȕ का होता गया|  Ůारİʁक 
ȕįरत िवˑार के समय Ű˦ाǷीय घनȕ मŐ गड़बड़ी 
Šई िजसने आगे चलकर नयी संरचनाओ ं को जɉ 
िदया|  

वैǒािनक अवलोकन से हमŐ ǒात Šआ है िक Ű˦ाǷ 
की रचना लगभग १४ अरब साल पूवŊ Šई थी| आधुिनक 

अवलोकनो ंसे ये पता चला की हाल ही मŐ Ű˦ाǷ का 
न केवल Ůसार हो रहा है अिपतु ȕįरत िवˑार हो रहा 
है| आइंːीन के सामाɊ सापेƗता िसȠांत के अनुसार 
कोई ऋणाȏक दबाव की ऊजाŊ इसकी ʩाƥा कर 
सकती है| इस गूढ़ पहेली की ʩाƥा करने के िलए 
एक नए ऊजाŊ, िजसको ɹ ाम ऊजाŊ(डाकŊ  एनजŎ) कहा 
जाता है, की संकʙना की गयी, िजसका दाब 
ऋणाȏक होता है| यदिप यह ऊजाŊ Ű˦ाǷीय ȕरण 
की पूणŊतया ʩाƥा कर सकती है लेिकन इसकी 
उȋिȅ की ʩाƥा अभी एक पहेली बनी Šई है| Ůयोगो ं
Ƞारा पता चला है िक ɹ ाम ऊजाŊ का मान पूरे Ű˦ाǷ 
की ऊजाŊ का लगभग ६८.३ Ůितशत है|  

इसके अलावा आधुिनक वैǒािनक अवलोकन एक और 
नए पदाथŊ के होने की पुिʼ करते है जो हमŐ अपने होने 
का  ŮȑƗ अनुभव नही ं कराते लेिकन वे 
आकाशगंगाओ ंके घूणŊन वŢ और Ű˦ाǷ के िवˑृत 
पįरमाण संरचना के बनने मŐ सहायता करते है| इस नए 
पदाथŊ को ʴाम पदाथŊ (डाकŊ  मैटर) कहा जाता है| 
Ű˦ाǷीय मॉडल के अनुसार ʴाम पदाथŊ पार˙įरक 
िŢया नही ं करते है वे ̊ʴ पदाथŖ से केवल 
गुŜȕाकषŊण बल के Ȫारा ही िŢया करते है, िजससे 
हमŐ उनकी उपİ̾थित का पता चलता है| ʴाम पदाथŊ 
की ऊजाŊ  पूरे Ű˦ाǷ की ऊजाŊ का लगभग २६.८ 
Ůितशत है| Ű˦ाǷ की ऊजाŊ का िवतरण िचũ मŐ 
दशाŊया गया है| िचũ से यह ˙ʼ है िक सामाɊ पदाथŊ 
(िजन पदाथŖ को हम देख सकते है) की ऊजाŊ (लगभग 
४.९ Ůितशत) की तुलना मŐ ɹ ाम पदाथŊ एवं ɹ ाम उजाŊ 
की अिधकता है|  इसिलए Ű˦ाǷ को पूणŊतः समझने 
के िलए ʴाम पदाथŊ और ʴाम ऊजाŊ के गुणधमŖँ का 
अȯयन करना पड़ेगा| Ű˦ाǷ मŐ सामाɊ पदाथŊ की 
तुलना मŐ ʴाम पदाथŊ एवं ʴाम उजाŊ की अिधकता 
की ʩाƥा वैǒािनको ंके िलए एक चुनौती भरा Ůʲ है| 

सैƵा~ɷक भौnतक� ŉभाग - हमारा काय¹ 

अरिवȽ कुमार िमŵा 
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मानक Ű˦ाǷीय मॉडल के अनुसार ʴाम ऊजाŊ और 
ʴाम पदाथŊ एक दूसरे से अलग हœ और इनकी उȋिȅ 
अलग-अलग माȯमो ंसे Šई है| लेिकन अपने कायŊ मŐ 
हमारे यहाँ के अनुसंधानकताŊओ ं ने िदखाया है िक 
वाˑव मŐ ʴाम ऊजाŊ और ʴाम पदाथŊ एक दूसरे से 
अलग नही ंहै अिपतु ʴाम पदाथŊ ही ʴाम ऊजाŊ की 
उȋिȅ के िलये उȅरदायी है|  ˢयं-अंतःिŢया ʴाम 
पदाथŊ के बीच मŐ लगने वाले ʴान बल ऋणाȏक 
दबाव की ऊजाŊ पैदा कर सकते है और ये ऊजाŊ इतनी 
पयाŊɑ होती है िक ये िबना िकसी ʴाम ऊजाŊ के ही 
Ű˦ांडीय ȕरण की ʩाƥा कर सकती है| Ű˦ाǷ मŐ 
उपİ̾थत ʴाम पदाथŊ व ʴाम ऊजाŊ का ŵोत एवं 
उसके गुण धमŘ का अȯयन भी हमारे िवभाग मŐ िकया 
जा रहा है| 

 
इसके अलावा इस िवभाग मŐ Ű˦ाǷ के Ůारंिभक छणो ं
मŐ Šए ˛ीित, Ű˦ाǷ के बड़े पैमाने पर उȋɄ 
संरचना, ɊुटŌ ान ːार, कृˁ-िववर (ɰैक होल), 
गुŜȕीय तरंगे (Ťेिवटेशनल वेव), और Ű˦ाǷ की 
संरचना पर मूलभूत कणो ं के होने वाले Ůभाओ ं का 
अȯयन िकया जाता है| कृˁ-िववर ऐसे Ůबल 
गुŜȕीय Ɨेũ होते है िजससे Ůकाश भी बाहर नही आ 
सकता है, लेिकन अपने कुछ गुणधमŖ के कारण ये 
अपनी उपİ̾थित दशाŊते है| दो कृˁ िववर की टſर 
के फलˢŝप शİƅशाली गुŜȕीय तरंगे उȋन होती 
है िजनकी खोज पृțी पर मौजूद िलगो नामक िडटेƃर 
से िकया जा चुका है | गुŜȕीय तरंगे अपने उȜम 

कायŊिविध और पदाथŖ अɊ गुणधमŖ के बारे मŐ भी 
जानकारी देती है जोिक िवद्युतचंुबकीय तरंगो से ˙ʼ 
नही ंहै| 

 

उǄ ऊजाŊ भौितकी: 

इसमŐ पदाथŊ के मूलभूत कणो तथा उनके बीच लगने 
वाले तीन बलो ंसशƅ, अशƅ, िवद्युतचंुबकीय का 
अȯयन िकया जाता है|  इसके िलए मुƥŝप से 
संघटको ंका उपयोग िकया जाता है जो पदाथŖ को उǄ 
ऊजाŊ से ȕįरत करता है| इतने उǄ ऊजाŊ से जब दो 
Ůोटोन टकराते है तब पदाथŊ अपने सूƘतम कणो मŐ 
िवभƅ हो जातŐ  है िजसके बाद इɎे िडटेƃर मŐ भेजा 
जाता है, जो इन मानक कणो के िवशेषताओ ं जैसे 
ūʩमान, आवेश और İ˙न को बताता है|  कण 
भौितकी के मानक मॉडल मŐ विणŊत मूलभूत कणो को 
एक िचũ के माȯम से दशाŊया गया है| मानक मॉडल 
के अनुसार ƓॉकŊ  और लेɐान पदाथŖ की मूलभूत इकाई 
है, जोिक फिमŊऑन होते है| ƓॉकŊ  और लेɐॉन के मȯ 
Ţमशः सशƅ तथा अशƅ बल काम करते है लेिकन 
अगर कण आवेिशत है तो उनके बीच मŐ 
िवद्युतचंुबकीय बल भी काम करतŐ हœ| इन बलो ंको ले 
जाने का काम बोसॉन नामक कण करते है| मानक 
मॉडल के अनुसार िहƺ बोसॉन नामक कण सभी 
मूलभूत कणो ं (िसवाय ɊूटŌ ीनो) को ū्ʩमान Ůदान 
करता है िजसको  खोज सन  २०१२  मŐ वृहद हैडŌ ॉन 

Ű˦ाǷ की ऊजाŊ का िवतरण, (फोटो Ţेिडट: 
इ.एस.ऐ. /ɘांक) 

कण भौितकी के मानक मॉडल मŐ मूलभूत कण, 
(फोटो Ţेिडट: सœडबॉƛ ːूिडयो, समŝपता 
के िलए िशकागो) 
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संघǥक मŐ Šई| इसके अलावा इस िवभाग मŐ 
अितसमŝपता, ƓाकŊ  Ƹुऑन ɘाǚा, ɢेवर 
भौितकी, और कोलाइडर भौितकी का अȯयन िकया 
जाता है| 

ɊुटŌ ीनो भौितकी: 

मानक मॉडल के अनुसार ɊुटŌ ीनो एक ūʩ रिहत एवं 
Ůभार रिहत कण है, परȶु ɊुटŌ ीनो वेधशाला पर 
आधाįरत तȚो ं से हमŐ यह ǒात Šआ है की ɊुटŌ ीनो 
ūʩमान कण है| अतः ɊुटŌ ीनो की ūʩमान सम˟ा 
को दूर करने के िलए मानक मॉडल मŐ संशोधन करना 
पड़ेगा| ɊुटŌ ीनो मŐ ūʩमान की उपİ̾थित Ű˦ाǷ के 
िवˑार और इसकी संरचना को Ůभािवत करता है| 
हमारे िवभाग के वैǒािनक मानक मॉडल मŐ संशोधन 
करके कुछ ऐस गिणतीय मॉडल बनाने मŐ संलư है, 
िजससे ɊुटŌ ीनो मŐ ūʩमान होने की पुिʼ होती है|  

संघिनत पदाथŊ भौितकी: 

इस िवभाग मŐ पदाथŘ के गुणो ं का अȯयन इसके 
संघिनत अव̾था मŐ िकया जाता है, इसमŐ  अितचालक 
ūʩ Ůमुख है | अितचालक एक ऐसा धातु है जो िबना 
िकसी Ůितरोध के माȯम से िबजली को पाįरत करने 
की अनुमित देता है|  हमारे िवभाग मŐ वैǒािनक 
Ůयोिगक Ɨेũ से िमल रहे उǄ तथा िनɻ तापमान 
अितचालक ūʩ के Ůमाणो ं को समझाने के िलए 
गिणतीय मॉडल को बनाने मŐ संलư है| अगर िनɻ 
तापमान पर अितचालकता की पुिʼ  होती है तो मशीनो ं
को चलाने मŐ बŠत कम ऊजाŊ की खपत होगी| इसके 
अलावा इस िवभाग मŐ अितशीतलन अव̾था मŐ 
परमाणुओ ं के गुणो  का अȯयन िकया जाता है | 
अितशीतलन अव̾थाओ ं मŐ परमाणुओ ं का ʩवहार, 
सामाɊ अव̾था से अȑंत िभɄ होता है, यिद परमाणु 
बोसोन हो तो अितशीतलन अव̾था मŐ कई परमाणुओ ं
का समूह एक ही उजाŊ ˑर मŐ आ जाता है| परमाणुओ ं
के इस Ůकार के ʩवहार को `बोस आइंːीन संघनन' 
के नाम से जाना जाता है|  इस िवभाग मŐ अितचालकता 
और अितशीतलन अव̾था मŐ परमाणुओ ंके गुणो का 
अȯयन गहनता के साथ  िकया जा रहा है |  

 

उपसंहार:  

ʴाम ऊजाŊ और ʴाम पदाथŊ की उȋिȅ की ʩाƥा, 
ɊुटŌ ीनो की ūʩमान सम˟ा और Ůयोगो से िमलने 
वाले असामाɊ पįरणामो की ʩाƥा वैǒािनको के 
िलये एक चुनौती भरा कायŊ है| पूरे िवʷ के वैǒािनक इन 
सम˟ाओ ं का हल िनकालने के िलये अनवरत 
Ůयासरत है| अगर इसमे हमारे िवभाग को सफ़लता 
Ůाɑ होती है तो यह् िनिʮत ŝप से मौिलक अनुसंधान 
के िलये मील का पȈर सािबत होगा |  

(लेखक Ȫारा इस लेख मŐ उपयोग िकए गए िचũ, िविभɄ 
वेबसाइट से िलए गए हœ) 
 
  सȽभŊ:  

१. द अलŎ यूिनवसŊ, कोʛ और टनŊर, ůंिटयर इन 
िफिजƛ, ६९ (१९९०)  

२. ए आũेय जे सी ए पी १८०२, नंबर ०२ ,०२४ (२०१८)   

३.  ɘांक २०१५ पįरणाम, ऐ. ऐ. ५९४ (२०१६) 
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बलवानɗशƅोऽसौ धनवानिप िनधŊनः! 

ŵुतवानिप मूखŖ सौ यो धमŊिवमुखो जनः!! 

 

िहȽी अथŊ: जो ʩİƅ अपने कतŊʩ से 
िवमुख हो जाता है वह ʩİƅ बलवान 

होने पर भी असमथŊ, धनवान होने पर भी 
िनधŊन व ǒानी होने पर भी मुखŊ होता है. 

यह लेख पी.आर.एल के िहंदी पखवाड़ा 2020 के "हमारा कायŊ" Ůितयोिगता मŐ पुŜˋृत  
वैǒािनक Ůˑुित पर आधाįरत है | 



 

  

Ůˑावना: 

हर साल गिमŊयो ंकी छुिǥयो ंमŐ भारत मŐ िकसी न िकसी 
जगह घूमने जाता था। Ůȑेक याũा मŐ, मœने टŌ ेन सफर 
के दौरान दो सम˟ाएं देखी है। पहली सम˟ा टŌ ेन और 
रेलवे ːेशन की है, जहाँ अिधकतर समय कूड़ेदान 
(डːिबन) भर जाते हœ और कचरा बाहर फैलने लगता 
है और गंदा हो जाता हœ Ɛोिंक कोई भी तुरंत साफ 
नही ंकरता है चंूिक वे नही ंजानते हœ िक यह िकतना 
भरा Šआ है। दूसरी सम˟ा, टŌ ेन मŐ हमेशा मिहलाओ ं
और बǄो ंके िलए एक ही शौचालय होता है। कई बार, 
ऐसा होता है िक यिद कोई ʩİƅ सीट कवर को 
अनुिचत तरीके से इˑेमाल करता है तो वह गंदा हो 
सकता है। यह सीट कवर को संŢामक बनाता है। 
इसिलए जब अगला ʩİƅ उपयोग करना चाहता है, 
तो वह इस सीट को छूने मŐ असहज महसूस करता है। 
िवशेष ŝप से मिहलाएं संŢमण की सम˟ा और 
ˢǅता के कारण अपनी टŌ ेन याũा के दौरान शौचालय 
का उपयोग करने और कमोड सीट कवर को छूने से 
बचती हœ। 

यह पįरयोजना भारतीय टŌ ेनो,ं रेलवे ːेशन और अɊ 
सावŊजिनक ̾थानो ंमŐ ˢǅता मŐ सुधार करने के िलए 
एक कुशल Ůणाली Ȫारा समाधान Ůदान करती है। 
पįरयोजना मŐ दो ˝ाटŊ िडवाइस हœ - सावŊजिनक ̾थान 
के उपयोग के िलए ˝ाटŊ कूड़ेदान और ˝ाटŊ 
शौचालय। 
 
िकसी ʩİƅ के सामने आने पर ˝ाटŊ कूड़ेदान अपने 
आप खुल जाएगा। यह इंटरनेट पर एक ऑनलाइन 
सवŊर को कूड़ेदान की भरी Šई İ̾थित को भी अपडेट  
 
 

 
करता है, िजसे मोबाइल एİɘकेशन के माȯम से रेलवे 
किमŊयो ंȪारा मॉिनटर िकया जा सकता है। 

िȪतीय समाधान है टŌ ेनो ं मŐ ˝ाटŊ कमोड। टŌ ेन मŐ 
मिहलाओ ंऔर बǄो ंके िलए हमेशा सामाɊ शौचालय 
होते हœ। कई बार ऐसा होता है िक पेशाब करते समय 
इसे अनुिचत तरीके से इˑेमाल करते हœ िजससे इसका 
सीट कवर गंदा हो सकता है। यह सीट कवर को 
संŢामक बनाता है। कमोड का सीट कवर साफ होता 
है लेिकन ʩİƅ सोचता है िक सीट कवर गंदा है 
इसिलए वे इसे ऊपर उठाने के िलए नही ंछूते हœ और 
इसिलए जब अगला ʩİƅ उपयोग करना चाहता है, 
तो वह इस सीट को छूने के िलए असहज महसूस 
करता है। िवशेषकर मिहलाएँ संŢमण की सम˟ा 
और ˢǅता के कारण अपनी टŌ ेन याũा के दौरान 
शौचालय का उपयोग करने और कमोड सीट कवर को 
छूने से बचŐगी। इसिलए, मœने ̋ ाटŊ कमोड समाधान का 
सुझाव िदया। इस समाधान मŐ कमोड के पास एक 
सŐसर होगा। तािक कोई भी अपना हाथ सŐसर को िदखा 
सके िजससे कमोड का सीट कवर ˢतः उठ जाएगा, 
तािक सीट कवर पेशाब करते समय गंदा न हो Ɛोिंक 
उस ʩİƅ को उसे छूना होता है और जब वह ʩİƅ 
िफर से अपना हाथ िदखाए तो सीट कवर नीचे आ 
जाए। ये समाधान रेलगािड़यो,ं रेलवे ːेशनो ंऔर अɊ 
सावŊजिनक ̾ थानो ंको साफ, s ǅ रखने और s ǅता 
बनाए रखने के िलए सहायक होगें। इस िडवाइस को 
इंːॉल करना बŠत आसान होगा। यह ˝ाटŊ कमोड 
डेटा भी भेजेगा िक कमोड का उपयोग िकतनी बार 
िकया गया है तािक उस जगह के कमŎ या Ƒीनर को 
पता चल सके िक उɎŐ कब सफाई करनी है। 

 

ट¼ेन तथा अʀ साव¹जnनक ˫ानो ंके sलए ˱ाट¹ कूड़ेदान 

रोिनत मेहता 
पुũ: ŵी िदनेश मेहता 

और टॉयलेट क� पjरकʾना एवं संचालन 
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ये समाधान रेलगािड़यो ंऔर रेलवे ːेशनो ंको साफ-
सुथरा रखने, ˢǅता बनाए रखने मŐ सहायक होगें। 
इस िडवाइस को इंːॉल करना बŠत आसान होगा। 

इसे वॉइस कमांड का उपयोग करके भी िनयंिũत 
िकया जा सकता है। 

Ůयुƅ वैǒािनक िसȠांत: 

पįरयोजना मŐ िनɻिलİखत िसȠांतो ंका उपयोग िकया: 

1. अʐŌ ासोिनक सŐसरो ं का उपयोग करके िकसी 
वˑु से दूरी मापना  

2. इ̢ůारेड मापने वाले सŐसर का उपयोग करके हाथ 
की िनकटता का पता लगाना। 

 

 

 

िनमाŊण के िलए आवʴक सामŤी:  

1. इवाइव Evive: यह Ůोजेƃ का मİˑʺ है िजसे 
सŐसर से इनपुट लेने और उसके अनुसार मोटसŊ को 
िनयंिũत करने के िलए ŮोŤाम िकया जाता है। 

2. IR सŐसर IR sensor: एक सŐसर जो आगे लगे दो 
छोटे एलईडी का उपयोग करके उसके सामने वˑु की 
उपİ̾थित पहचानता है। 

3. अʐŌ ासोिनक सŐसर: एक अʐŌ ासोिनक सŐसर 
मापन दूरी।  

4. जɼर वायसŊ 

5. कूड़ेदान 

 

 

 

इवाइव पैकेज 
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6. हॉट Ƹू गन 

7. आमŊर शीट (फोम शीट) Armor Sheet (Foam 
Sheet) 

8. सवŖ मोटर: वह मोटर जो केवल 0 िडŤी से 180 
िडŤी तक घूम सकती है। 

सिकŊ ट आरेख: 

सिकŊ ट आरेख िडजाइन करने के िलए एक खुला ŷोत 
सॉɝवेयर Fritzing Ůयोग िकया गया है। 

िनमाŊण: 

1. सबसे पहले, हमŐ अʐŌ ासोिनक सŐसरो ं को 
कूड़ेदान के सामने और दूसरे को हॉट Ƹू 
गन का उपयोग करके कूड़ेदान के ढſन 
पर िचपकाना होगा। 

2. हम आमŊर शीट को कमोड का आकार देने 
के िलए उिचत तरीके से काटŐगे और हाडŊ 
काडŊ बोडŊ का उपयोग करके सीट कवर भी 
बना सकते हœ। 

3. िफर, हम डːिबन के ढſन को उठाने के 
िलए और कमोड के सीट कवर को उठाने के 
िलए उिचत तरीके से सवŖ मोटसŊ को लगाएंगे। 

4. इवाइव पर ɰूटूथ कनेƃ करŐ गे। 

5. अब, हम उिचत तरीके से डːिबन और 
कमोड मॉडल के बीच के सभी जɼर तारो ं
को इवाइव से जोड़Őगे।  

6. उसके बाद, हमŐ इवाइव के िलए ŮोŤाम कोड 
तैयार करना होगा। तािक यह सभी आदेशो ं
का ठीक से पालन कर सके। मœने ˌैच 
ŮोŤाम का इˑेमाल िकया।  

7. अंत मŐ लैपटॉप और यूएसबी केबल का 
उपयोग करके इस कोड को इवाइव िडवाइस 
पर अपलोड िकया जाएगा। 

अंततः ˝ाटŊ डːिबन और ˝ाटŊ कमोड तैयार है। 
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कायŊचालन: 

(A) ˝ाटŊ डːिबन:  

एक अʐŌ ासोिनक सŐसर है िजसे कूड़ेदान के आगे 
ʩİƅ की  उपİ̾थित पहचान के िलए िफट िकया गया 
है। जब यह िकसी की उपİ̾थित पहचान करता है, तो 
सवŖ मोटर Ȫारा डːिबन का ढſन अपने आप खुल 
जाता है जो इस Ůकार की İ̾थित मŐ लगाया होता है िक 
यह डːिबन के ढſन को उठा सके। एक अɊ 
अʐŌ ासोिनक सŐसर को कूड़ेदान के अंदर िफट िकया 
गया है, िजससे इवाइव की ˌीन पर डːिबन मŐ भरे 
कचरे की दूरी के Ůितशत का पता लगता है। इवाइव 
मŐ एक WI-FI मॉǰूल लगा Šआ है जो हमŐ मोबाइल 
एɔ Ȫारा डːिबन की İ̾थित बताता है। 

(B) ˝ाटŊ कमोड:  

इस कमोड मŐ एक IR सŐसर लगा है जो इसके दाईं ओर 
िफट िकया गया है। जब कोई 1 सेकंड के िलए 
आईआर सŐसर पर अपना हाथ िदखाता है, तो सवŖ 
मोटर जो इस İ̾थित मŐ िफट होती है िक वह सीट कवर 
उठा सकती है, वह सीट कवर को ऊपर उठा देगी। 
जब ʩİƅ िफर से अपना हाथ िदखाता है तो सवŖ 
मोटर सीट कवर को नीचे कर देता है। यह WI-FI 
मॉǰूल का उपयोग करके उपयोग के आंकड़ो ंके बारे 
मŐ डेटा भी भेजेगा तािक उस जगह का कमŎ या Ƒीनर  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यह जान सके िक उसे कब साफ करना है। हम इसे 
वॉइस कमांड Ȫारा भी संचािलत कर सकते हœ। 

िनʺषŊ/लाभ:  

यह पįरयोजना िदखाती है िक ˝ाटŊ सŐसर और 
ए̋ǉूएटसŊ का उपयोग करके डːिबन और शौचालय 
की ˢǅता को कैसे बेहतर बनाया जा सकता है। यह 
लोगो ंको िबना िकसी िहचिकचाहट के उनका उपयोग 
करने देगा और रेलवे किमŊयो ंको समय-समय पर उɎŐ 
साफ करने मŐ मदद करेगा। 

संदभ[: 

1. https://thestempedia.com/ 
2. https://fritzing.org/ 
3. https://www.wikipedia.org/ 

 

  

 

 

  

˝ाटŊ कमोड 
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ˢǅता + िनयिमत योग एवं Ůाणायाम + अǅा ˢा˖ 

खुशहाल जीवन के कुछ आयाम 



 

 

 

 

 

 

खʃा घणी! 

राज̾थान की याũा हमेशा रोमांचक होती है और लोगो ं 
का दोˑाना ʩवहार याũा को और भी सुखद और 
आरामदायक बनाता है। पर, आप िबʋुल इस űम मŐ 
न रहŐ िक राज̾थान मŐ केवल यही एक खािसयत है। 
राज̾थान मŐ संˋृितयो ंका मेलबंधन है – पुराने और 
नए, िवदेशी और ˢदेशी, आलीशान महल और सजी 
Šई सड़कŐ , खारा पानी और मैũीपूणŊ लोग। मœ, वषŊ  
2017 अŮैल के अंत मŐ झीलो ंकी नगरी उदयपुर की 
2-3 िदनो ंकी याũा पर राज̾थान गई थी। इस शहर ने 
वाˑव मŐ मुझे िव˝यािभभूत कर िदया। यहां हर कदम 
पर एक अलग अनुभव होता था पर िफर भी उस ˝ृित 
की डोर मीठी शुभकामनाओ,ं शुȠ राज̾थानी भोजन 
से बंधी Šई थी। वहां िवदेशी पयŊटको ंकी संƥा चिकत 
करने वाली थी। 

उदयपुर अपने आप मŐ एक संŤहालय है: यह शहर 
चारो ं ओर फैले इसके गįरमामयी अतीत, ˢिणŊम 
इितहास का एक Ůकाश ˑंभ है जो युगो ंकी ˝ृित की 
छटा को िबखेरने के साथ कैफे, नाइटƑब, मॉल एवं 
नए जीवन शैली के साथ खुद को आधुिनक सांचे मŐ 

ढाल रहा है। लेिकन, शहर अपने अतीत को नही ंभूला 
है और अपनी सांˋृितक िवरासत और ̾थलो ंपर गवŊ 
करता है और िकसी भी गिवŊत अिभभावक की तरह 
उɎŐ उजागर करता है। यह एक ऐसा शहर है जो अपने 
अतीत के महȕ और महानगरी की आधुिनकता के 
सांˋृितक िमŵण को समानांतर ले कर चलना चाहता 
हो। उदयपुर अपने ऐितहािसक महȕ पर बŠत गवŊ 
करता है, िजसके हर कण मŐ शाही ठाठ-बाट और 
िशʼाचार की भावना बसी है और राज̾थान के बाकी 
िहˣो ंमŐ शायद ही ऐसी भावना िदखे। यह शहर एक 
शाही दरबार जैसा लगता है िजसके ओऱ-छोर मŐ 
अȑाधुिनक रेˑरां, भʩ होटल, संुदर ̾थल - उसकी 
शोभा मŐ चार-चांद लगाते है। यही कारण है िक 
राज̾थान की अɊ जगहŐ जहां खुद को आधुिनकता के 
आिलंगन मŐ  समेट चुकी हœ, उदयपुर ने अपनी राजसी 
Ůकृित को अभी भी बनाए रखा है।                                                                                      
यहां सवŊ धमŊ समɋय के भी अनोखे उदाहरण हœ – जैसे 
एक तरफ मİˏद-ए-गौिसया नूįरया है वही ं दूसरी 
तरफ ŮिसȠ जग मंिदर भी अपना अİˑȕ बनाए Šए 
है। उदयपुर शहर अनेकता मŐ एकता का एक जीता 
जागता िमसाल है। यहां िहंदू-मुİˠम, नए-पुराने, 
िनवासी-पयŊटक – सभी मेल-भाव बनाए Šए अपनी- 
अपनी िदशा मŐ चलते रहते हœ। यहां बŠत सारे िवदेशी 
सैलानी मूल िनवािसयो ं के साथ ऐसे घुलिमल गए थे 
मानो लंबे समय से िबछड़े Šए दोˑ आİखरकार िमल 
रहे हो।ं इस शहर की जीवंतता का ऊजाŊŷोत है - िसटी 
पैलेस जो ŮिसȠ पयŊटक आकषŊण भी है - यहां की 
िशʙकला इतनी शानदार और चमǽृत है िक हर िदन 
यहां लोग हजारो ं की तादाद मŐ पौरािणक अतीत से 
पįरिचत होने के िलए आते हœ। यह कहना बŠत ही 
उिचत रहेगा िक यह शहर अथŊʩव̾था और संˋृित 
के िलए ˢयं के गįरमामयी इितहास पर आिŵत है।       

2-3 िदनो ंकी इस याũा ने मुझे यह अहसास िदला िदया 
िक उदयपुर एक अलग अनुभव Ůदान करता है औऱ 
इसे पहचानने के िलए हर गली-कूचे और हर कोने पर 

जान ेȤा lदख जाए 

अनुषा भारȪाज 
पुũी: डॉ. अिनल भारȪाज 

 

लेखक सुŵी अनुषा अपने माता - िपता (ŵीमती Ůीित 
और डॉ. अिनल भारȪाज) के साथ 
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जाना होगा। इसकी भौगोिलक िभɄता के साथ-साथ हर कदम पर सांˋृितक एवं Ůादेिशक िभɄता भी अपने आप मŐ 
अनोखी है। यह केवल शानदार िशʙकला और रेतीले टीलो ंका ही शहर नही,ं बİʋ यह िविचũता का िपटारा है। इस 
भावना को राज̾थान पयŊटन के नए नारे "जाने Ɛा िदख जाए" मŐ सटीक ŝप से ʩƅ िकया गया है। यह याũा मेरे 
पसंदीदा याũा अनुभवो ंमŐ से एक रही है Ɛोिंक भारत के िविभɄ ̾थानो ंसे “झीलो ंकी नगरी” सदाबहार एवं लुभावनी 
है। 

 

  

उदयपुर शहर िसटी पैलेस, उदयपुर 

िपछोला झील, उदयपुर 
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मानवता िनमाŊण मŐ, आधी आधी जब भागीदारी । 
तो िफर आधे से  कम Ɛँू ,  ̾थान मŐ सीिमत नारी ? 

 
मनु-ŵȠा के िमलन मŐ, नर है तो है भी नारी । 
नर है और नारी भी है, तब ही है बनी ये सृिʼ सारी ।। 
 
सृिʼ का आरʁ Šआ, जब िलंग सȶुलन के साथ । 
नर-नारी दोनो ंचल पड़े, करने िवकास ले हाथ मŐ हाथ ।। 
 
सɷता-िवकास पथ को दोनो ंने,  Ɛा हाथो ंमŐ हाथ ले पार िकया ? 
या नर की ‘िपछलƨू’ होकर भी, नारी ने ' सृʼा ' का ˢɓ साकार िकया ।। 
 
िफर सामािजक कुरीितयो ंने, नारी को, नर के पीछे धकेल िदया । 
और समाज के बɀनो ंमŐ बँधकर,  नारी ने हालातो ंसे मेल िकया ।। 
 
िफ़र ' नवजनजागरण ' Šआ समाज का, और ' नारी सशİƅकरण ' की अलख जगी । 
नारी उȈान की बातो ंके साथ ही, नारी िवकास की भी ' झलक ' िदखी ।। 
 
पर Ɛा अब तक हमने, उȅम समाज का िनमाŊण िकया ? 
Ɛा कɊा űूणहȑा, िलǀभेद और नारी पर अपराधो ंको, जड़ से उखाड़ िदया ? 

 
'िनभŊय ' इस लोकतȸ मŐ, हम देते लोकतȸ की दुहाई । 
िकतना Ůितशत है नारी का, हमारी संसद मŐ िवचारो भाई ।। 
 
है ऐसी कʙना मेरी, जहाँ ' भेद न हो नर-नारी का ' । 
हœ कौन हम ? जब िनमाŊण िकया, ' सृʼा ' ही ने नर-नारी का ।। 
 

 

िनभŊय कुमार उपाȯाय 

भेद न हो नर नारी का 
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िहȽी šँ मœ….  

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

धड़कती šँ मœ,  भारत के Ÿदय मŐ  वाणी बन 
कर, 

मेरे आİˑȕ को िनयम शतŘ की दरकार नही|ं 

िहȽी šँ मœ.... 

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

हœ कोिट साधक, सेवक, आराधक,  Ůणेता मेरे,  

माता मान कर सेवा करते बŠतेरे | 

एक छũ राज , करोड़ो ंभारतीय कंठो ंपर मेरा,   

ŮȑƗ का यह Ůमाण,  है िकसको ˢीकायŊ 
नही ं| 

िहȽी šँ मœ.... 

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

तȖम, त̝भव, देशी, िवदेशी, शɨो ंको आँचल 
मŐ समाये | 

संपकŊ  भाषा होने का गौरव, बेटे बेटी मेरे 
मˑक पे सजाये,  

भाषाई पįरवतŊन के पारगमन पर भी,   

मेरी Ůमािणकता पर आंच नही ं| 

 

 

 

 

िहȽी šँ मœ.... 

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

िहȽी माँ और उदूŊ  मासी, दो बहने मेरे देश मŐ|  

Űज, बुȽेली, मालवी अवधी सी, मीठी बोली 
के पįरवेश मŐ, 

और िहȽी मŐ िलखो किवता तो,  

रसो ंकी अनुभूित का आनंद सही  

िहȽी šँ मœ.... 

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

माह, पखवाड़े, सɑाह से नही ंमिहमा मेरी, 

मœ पीिढ़यो ंके ŵम की उपज šँ, साधको के ŵम 
का सृजन šँ | 

िदʩता का चढ़ता सूरज šँ मœ, उपेƗाओ ंकी 
ढलती सांझ नही|ं 

िहȽी šँ मœ.... 

िहȽी šँ मœ 

मœ भाषा होने की पįरभाषा की मोहताज नही ं| 

 

 

 

 

 

 

 

िहɹी ̔ँ मİ…. 

Ůदीप के. शमाŊ 
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पीआरएल मŐ 30.12.2019 को िवǒान और ŮौȨोिगकी, पयाŊवरण, वन और जलवायु पįरवतŊन  की िवभागीय संसदीय 

̾थायी सिमित ने अȯयन दौरा िकया। इस संसदीय सिमित के अȯƗ एवं संसद के माननीय सद˟  ŵी जयराम रमेश  

और संसद के अɊ माननीय सद˟ो ंने िवˑार से हमारे वैǒािनको ंऔर इंजीिनयरो ंके साथ चचाŊ की एवं हमारे वैǒािनक 

और तकनीकी अनुसंधान गितिविधयो ंके बारे मŐ जानकारी भी Ůाɑ की। सिमित के माननीय सद˟ो ंने हमारी िविभɄ 

वैǒािनक Ůयोगशालाओ ंका űमण कर के पीआरएल के वैǒािनको ंके साथ गहन वाताŊलाप िकया । 

  

संसदीय ˫ायी सpमnत का अɱयन दौरा 

सौजɊ: भूिषत वैˁव 

दौरे की कुछ झलिकयां 
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पी.आर.एल. अहमदाबाद मŐ 15-18 जनवरी, 2019 के 
दौरान सं̾थान की दशकीय वैǒािनक समीƗा 
आयोिजत की गई थी। दशकीय समीƗा पीआरएल की 
सबसे महȕपूणŊ संगठनाȏक गितिविधयो ंमŐ से एक है 
िजसमŐ िपछले एक दशक के दौरान वैǒािनक िन˃ादन 
की समीƗा संबंिधत िवषयो ंके शीषŊ̾थ वैǒािनको ंȪारा 
िकया जाता है और अगले एक दशक के दौरान 
अनुसंधान के िलए रोड मैप तैयार िकया जाता है। चंूिक 
दशकीय समीƗा सबसे महȕपूणŊ मूʞांकन गितिविध 
है, अतः इस कायŊŢम को ˢयं, अȯƗ, पी.आर.एल. 
Ůबंध पįरषद ŵी ए.एस. िकरण कुमार Ȫारा समİɋत 
िकया गया था और वे इस सिमित के अȯƗ भी थे। 
पी.आर.एल. Ůबंध पįरषद के अȯƗ के मागŊदशŊन मŐ 
डॉ. अिनल भारȪाज िनदेशक, पीआरएल Ȫारा 
दशकीय समीƗा िन˃ािदत की गयी है।                                                                                              

यह समीƗा उǄ पद̾थ और वैिʷक ƥाित के 15 
Ůमुख वैǒािनको ं Ȫारा संचािलत की गई थी, िजɎŐ 
िविभɄ देशो ंसे समीƗा िवशेषǒो ंके ŝप मŐ आमंिũत 
िकया गया था। ये वैǒािनक संयुƅ राǛ अमेįरका, 
˙ेन, İˢट्जरलœड, s ीडन, ताइवान, ůांस, इटली और 
भारत के Ůमुख अनुसंधान सं̾थानो ंऔर िवǒान के Ɨेũ 
मŐ अितिविशʼ कŐ ū से संबंिधत थे। पी.आर.एल. मŐ 
चलाए जा रहे सात िविभɄ िवषयो ंपर Ůȑेक के िलए 
दो िवशेषǒ थे। एडकोस, इसरो/अं.िव. के अȯƗ भी 
समीƗको ंमŐ शािमल थे। 

Ůȑेक वैǒािनक Ɨेũ ने िपछले एक दशक के दौरान 
Ůाɑ महȕपूणŊ वैǒािनक पįरणामो ंको संकिलत करते 
Šए समŤ दशकीय वैǒािनक įरपोटŊ तैयार की थी। यह 
वैǒािनक įरपोटŊ िवशेषǒो ं को उनके अȯयन और 
समीƗा के िलए पहले ही दे दी गई थी। 

िवशेषǒो ंके नाम यह हœ।  

 

 

 

खगोल िवǒान एवं खगोल भौितकी Astronomy and 
Astrophysics 

1. Ůो. एंडŌ यू सजŐटिगयोजŎ, İ˝थसोिनयन 
ए Ōː ोिफिजकल ऑɥवőटरी, संयुƅ राǛ अमेįरका                           

2. Ůो. पी.सी. अŤवाल, एमयू-डीएई सŐटर फॉर 
एƛीलŐस इन बेिसक साइंसेज (सीबीएस), भारत     

सौर भौितकी Solar Physics 

3. नट गोपालˢामी, नासा, यूएसए  

4. डॉ. ůœ क िहल, नेशनल सोलर ऑɥवőटरी, संयुƅ 
राǛ अमेįरका                                                       

अंतįरƗ और वायुमंडलीय िवǒान Space and 
Atmospheric Science 

5. Ůो. डैिनयल एन. बेकर, कोलोराडो िवʷिवȨालय, 
संयुƅ राǛ अमेįरका 

6. Ůो. रिवशंकर नंजंुदैया, भारतीय उˁकिटबंधीय 
मौसम िवǒान सं̾थान, भारत  

Ťहीय िवǒान Planetary Science  

7. Ůो. िवंग-ह्यून इप, नेशनल सŐटŌ ल यूिनविसŊटी, 
ताइवान                                         

8. Ůो. सुशील के. आũेय, िमिशगन िवʷिवȨालय, 
संयुƅ राǛ अमेįरका                                             

परमाणु, आणिवक और Ůकािशक भौितकी Atomic 
and Molecular Physics 

10. Ůो. माįरया नॉवेʟा िपयानकैसेली, उɛाला 
िवʷिवȨालय, ˢीडन Prof. Maria Novella 
Piancastelli, Uppsala University, Sweden 

भौnतक अनुसंधान ŉयोगशाला क� दशक�य 

वैƈाnनक समीƇा: 15-18 जनवरी, 2019 

आर.डी. देशपांडे 
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भूिवǒान Geosciences 

11. Ůो. डेरेक वŐस, ईटीएच Ǜूįरख, İˢट्जरलœड 
Prof. Derek Vance, ETH Zurich, Switzerland 

12. Ůो. ए.जे. िटमोथी जूल, यूिनविसŊटी ऑफ एįरजोना, 
संयुƅ राǛ अमेįरका Prof. A.J. Timothy Jull, 
University of Arizona, USA 

सैȠांितक भौितकी Theoretical Physics 

13. Ůोफेसर रोिहणी गोडबोले, भारतीय िवǒान 
सं̾थान, भारत Professor Rohini Godbole, Indian 
Institute of Science, India 

14. एडुआडŊ मˣो, आइ.एफए.ई., ˙ेन Prof. 
Eduard Masso, IFAE, Spain 

अंतिवŊषयक Interdisciplinary 

15. डॉ. जॉजŊ जोसेफ, इसरो, भारत Dr. George 
Joseph, ISRO, India 

संपूणŊ दशकीय समीƗा समŤ ŝप से िनɻिलİखत आठ 
खंडो ंमŐ आयोिजत की गयी थी। 

(1) िवशेषǒो ंऔर सभी Ůभाग अȯƗो ंके साथ अȯƗ, 
पी.आर.एल. Ůबंध पįरषद और िनदेशक, पीआरएल 
की Ůारंिभक आपसी बैठक। 

इस सũ की अȯƗता पी.आर.एल. Ůबंध पįरषद के 
अȯƗ ने की थी। पी.आर.एल. के िनदेशक डॉ. अिनल 
भारȪाज ने पी.आर.एल. की परंपरा और पी.आर.एल. 
मŐ सात Ůभागो ंमŐ चलाए जा रहे अनुसंधान पर Ůकाश 
डाला। ŵी ए.एस. िकरण कुमार ने सभी िवशेषǒो ंको 
इस समीƗा का महȕ समझाया और उनसे अनुरोध 
िकया िक वे िपछले एक दशक के दौरान पįरणामो ंके 
बारे मŐ अपनी ̇ ʼ और आलोचनाȏक राय Ůदान करŐ , 
Ůˑािवत शोध कायŊŢमो ं के बारे मŐ सुधार और 
ŮितिŢया दŐ। 

(2) िवशेषǒो ंȪारा वैǒािनको,ं इंजीिनयरो,ं छाũो ं और 
पी.डी.एफ. के साथ बातचीत करने तथा सुिवधाओ ंको 

देखने के िलए पी.आर.एल. की सभी Ůमुख 
Ůयोगशालाओ ंका दौरा।  

उद्घाटन सũ के बाद, सभी िवशेषǒो ंको तीन समूहो ं
मŐ पी.आर.एल. मुƥ पįरसर मŐ िविभɄ Ůयोगशालाओ ं
मŐ ले जाया गया। वैǒािनको,ं इंजीिनयरो,ं छाũो ं और 
पीडीएफ के साथ बातचीत करने के िलए िवशेषǒो ंको 
पयाŊɑ समय Ůदान करने के िलए Ůयोगशाला का दौरा 
एक सुʩवİ̾थत तरीके से िकया गया था। िविभɄ 
Ůयोगशालाओ ंȪारा पोːर और Űोशर भी तैयार िकए 
गए थे तािक िवशेषǒो ंको अनुसंधान और Ůयोगशाला 
ŮिŢयाओ ंको समझाया जा सके। ŮथमाधŊ के दौरान 
मुƥ पįरसर मŐ और िȪतीयाधŊ के दौरान थलतेज 
पįरसर मŐ Ůयोगशाला के दौरे आयोिजत िकए गए थे। 

15 जनवरी, 2019 को अहमदाबाद मŐ समीƗा की 
कायŊवाही शुŝ होने से पहले माउंट आबू और उदयपुर 
सौर वेधशाला मŐ 13 और 14 जनवरी, 2019 को 
संबंिधत िवशेषǒो ंने दौरा िकया। 18 जनवरी, 2019 को 
समीƗा बैठक समाɑ होने के बाद अɊ िवशेषǒो ंके 
िलए भी माउंट आबू और उदयपुर सौर वेधशाला देखने 
की ʩव̾था की गई थी।  

(3) संबंिधत Ɨेũो ं के िवशेषǒो ं के समƗ Ůȑेक 
वैǒािनक Ɨेũ Ȫारा िवˑृत वैǒािनक Ůˑुितयाँ।  

16 जनवरी, 2019 को पीआरएल मुƥ पįरसर मŐ तीन 
̾थानो ं पर तीन समानांतर सũो ं मŐ िवˑृत वैǒािनक 
Ůˑुितयो ंका आयोजन िकया गया। Ůȑेक ̾थान पर 
िवशेषǒो ं के दो समूह मौजूद थे। ये Ůˑुितयां 
संपकाŊȏक थी ंिजसमŐ िवशेषǒो ंने Ůˑुितयो ंके दौरान 
सवाल पूछे और संबंिधत वैǒािनको ं ने िवˑृत उȅर 
िदया। Ůˑुित के बाद िवशेषǒो ंके बीच सहज चचाŊ भी 
Šई। 

(4) िविभɄ Ɨेũो ंके सभी िवशेषǒो ंको Ůȑेक वैǒािनक 
Ɨेũ का अवलोकन Ůˑुत करना। 

 

17 जनवरी, 2019 को के.आर. रामनाथन सभागार मŐ 
िविभɄ िवषयो ं के सभी िवशेषǒो ं के साथ सभी 
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वैǒािनको,ं इंजीिनयरो,ं छाũो ं और पीडीएफ की एक 
संयुƅ बैठक Šई। शुŜआत मŐ, िनदेशक, पीआरएल ने 
एक वैǒािनक Ůˑुित दी, िजसमŐ पीआरएल के 
अनुसंधान कायŊŢमो ं और वैǒािनक पįरणामो ं पर 
Ůकाश डाला गया। िनदेशक, पीआरएल Ȫारा Ůˑुित 
के बाद, शोध और महȕपूणŊ उपलİɩयो ं का 
अवलोकन देते Šए पीआरएल के Ůȑेक वैǒािनक Ɨेũ 
से Ůˑुितयां दी गईं। Ůȑेक वैǒािनक Ɨेũ Ȫारा 
अवलोकन Ůˑुित का यह सũ आयोिजत िकया गया 
था तािक सभी िवशेषǒ, िजनमŐ अɊ िवषयो ंके लोग भी 
काम की समीƗा कर सकŐ , अपने अंतःिवषयक िवचारो ं
को साझा कर सकŐ ।  

(5) सभी वैǒािनको ं की उपİ̾थित मŐ िवशेषǒो ं की 
ŮितिŢया।  

Ůȑेक Ůभाग Ȫारा अवलोकन की Ůˑुित के बाद, 
िवशेषǒो ंके िलए एक सामाɊ बातचीत सũ था। इस 
सũ मŐ Ůȑेक िवशेषǒ ने िपछले तीन िदनो ंके दौरान 
Ůˑुितयो,ं Ůयोगशाला दौरो ंऔर ʩİƅगत बातचीत 
के आधार पर वैǒािनक गितिविधयो ंके बारे मŐ अपने 
िवचार और ŮितिŢया साझा की। 

(6) एक रात के खाने पर िवशेषǒो ंके साथ वैǒािनको ं
की अनौपचाįरक बातचीत।  

एक िवशेष रािũभोज का आयोजन िकया गया था 
िजसमŐ सभी वैǒािनको ंऔर इंजीिनयरो ंको आमंिũत 
िकया गया था और सभी के िलए िवशेषǒो ंके साथ चचाŊ 
करने का अवसर Ůदान िकया गया था। यह बŠत 
महȕपूणŊ था Ɛोिंक िवशेषǒो ं को PRL के कई 
वैǒािनक और तकनीकी सहयोिगयो ंसे पįरिचत कराया 
गया था जो उनके साथ अनौपचाįरक वातावरण मŐ 
बातचीत कर सकते थे। कई वैǒािनक िवषयो ं पर 
िवचारो ंऔर िवचारो ंका बŠमूʞ आदान-Ůदान Šआ। 

(7) एक Ƒोज-डोर फीडबैक मीिटंग। 

18 जनवरी, 2019 को ŵी ए.एस. िकरण कुमार अȯƗ, 
Ůबंध पįरषद Ȫारा एक Ƒोज-डोर ŮितिŢया बैठक 
बुलाई गई थी। इस बैठक मŐ, सभी िवशेषǒो ंसे अनुरोध 

िकया गया था िक वे पीआरएल मŐ िकए जा रहे शोध 
और िपछले एक दशक के दौरान Šए पįरणामो ंके बारे 
मŐ अपने िवचारो ंऔर सुझावो ंको साझा करŐ । िवशेषǒो ं
से यह भी अनुरोध िकया गया था िक वे पीआरएल मŐ 
उǽृʼता के ˑर को बढ़ाने के िलए अपने सुझाव 
Ůदान करŐ । सभी िवशेषǒ इस अनुरोध पर सहमत Šए 
और पीआरएल की िविभɄ वैǒािनक गितिविधयो ं के 
बारे मŐ अपनी ̇ ʼ और आलोचनाȏक राय Ůदान की। 
Ůभाग चेयर ʩİƅयो ंको भी इस बैठक मŐ भाग लेने के 
िलए कहा गया तािक वे अपने-अपने Ɨेũो ंके िवशेषǒो ं
के िवचारो,ं िटɔिणयो ंऔर सुझावो ंपर ȯान दŐ। 

िवशेषǒो ंसे यह भी अनुरोध िकया गया था िक वे Ůȑेक 
वैǒािनक Ɨेũ के िलए एक समीƗा įरपोटŊ के ŝप मŐ 
अपनी िटɔणी, सुझाव और ŮितिŢया िलखŐ। 
पीआरएल के अȯƗ और िनदेशक, पीआरएल ने 
पीआरएल की वैǒािनक गितिविधयो ंकी समीƗा करने 
की िजʃेदाįरयो ं को ˢीकार करने, अपना बŠमूʞ 
समय देने और पीआरएल की याũा के िलए इतनी लंबी 
दूरी की याũा की सारी परेशानी उठाने के िलए सभी 
िवशेषǒो ंको धɊवाद िदया। 

(8) िवशेषǒो ंके िलए गोपनीय įरपोटŊ लेखन सũ। 

18 जनवरी, 2019 को Ƒोज-डोर फीडबैक बैठक के 
बाद, सभी िवशेषǒो ंको उनके िवचार-िवमशŊ के िलए 
आवʴक गोपनीयता और समीƗा įरपोटŊ िलखने-
िलखने की सुिवधा Ůदान की गई। िवशेषǒो ंके अलावा 
िकसी और की उपİ̾थित के िबना, सभी िवशेषǒो ं ने 
एक साथ िवचार-िवमशŊ िकया। उɎोनें įरपोटŊ तैयार 
की और हˑाƗįरत Ůित िनदेशक, पीआरएल को 
Ůˑुत की। 

अहमदाबाद शहर की िविशʼ सांˋृितक और ̾ थापȑ 
िवरासत को दशाŊने के उȞेʴ से, जो भारत मŐ यूनेˋो 
की पहली िवʷ िवरासत शहर है, िवशेषǒो ंके िलए एक 
समİɋत िवरासत याũा आयोिजत की गई थी।
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Ůȑेक वषŊ नगर राजभाषा कायाŊɋयन सिमित की ओर 
से िविभɄ ŮोȖाहनलƗी Ůितयोिगताओ ंका आयोजन 
िकया जाता है। इसी ŵंृखला मŐ  भौितक अनुसंधान 
Ůयोगशाला, अहमदाबाद की ओर से नगर राजभाषा 
कायाŊɋयन सिमित ˑर पर िदनांक 18.06.2019 को 
िहȽी िनबंध Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था 
िजसका िवषय था - "मʐी ˙ेिशयिलटी हॉİ˙टल - 
उपचार या ʩवसाय"।  

अहमदाबाद के िविभɄ कŐ ūीय सरकारी कायाŊलयो ंसे 
51 Ůिविʼयां Ůाɑ Šई थी।ं 

िहȽी िनबंध Ůितयोिगता के पुरˋार िवजेताओ ं के 
नाम इस Ůकार हœ- 

1 ŵी धमŒū पासी, कŐ ūीय भंडारण िनगम, Ůथम 
पुरˋार  

2 सुŵी अʋा, भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, 
िȪतीय पुरˋार  

3 ŵी काितŊक पाटिड़या,कŐ ūीय भंडारण िनगम, 
तृतीय पुरˋार 

4 ŵी वैभव दीिƗत, भौितक अनुसंधान 
Ůयोगशाला, ŮोȖाहन पुरˋार 

5 ŵी अपूवŊ Ůजापित, अंतįरƗ उपयोग कŐ ū, 
ŮोȖाहन पुरˋार 

 

 

राजभाषा िहȽी के कायाŊɋयन को गित देने के उȞेʴ से 
समय-समय पर िहȽी कायŊशालाओ ंका आयोजन िकया 
जाता है। इस Ţम मŐ वषŊ 2019-20 के अंितम ितमाही से 
ले कर अभी तक आयोिजत की गई िहȽी कायŊशाला का 
संिƗɑ िववरण । 

िदसंबर 2019 मŐ Ůेषण अनुभाग तथा सीएचएसएस 
(िचिकȖा संबंधी) अनुभाग मŐ राजभाषा Ůयोग मŐ िनधाŊįरत 
लƙो ंकी पूितŊ सुिनिʮत करने का संदेश Ůितभािगयो ंको 
िदया गया तथा उɎŐ सरल िहȽी का Ůयोग करने का 
सुझाव िदया। क̱ɗूटर पर िहȽी को बढ़ावा देने हेतु िकए 
जा रहे Ůयासो ंपर िवˑृत चचाŊ की गई। इसके अलावा 
अनुभाग मŐ राजभाषा के Ůचार-Ůसार के Ůित िवशेष 
योगदान देने वाले किमŊयो ंको भी ŮोȖािहत िकया गया। 
िहȽी भाषा के वैिवȯ तथा िवशेषताओ ंपर चचाŊ की गई। 
उपरोƅ दोनो ंअनुभागो ंमŐ उपयोग िकये जाने वाले Ůपũो,ं 
Ůाŝपो ंमŐ िȪभाषी Ůावधान की भी जांच की गई। अनुभाग 
मŐ िहȽी कायŊ की माũा को बढ़ाने के िलए जहां भी अवसर 
िदखे, वो संबंिधत कमŊचाįरयो ंको बताया गया एवं िहȽी 
अनुभाग Ȫारा भी आवʴक सहायता Ůदान की गई।  
साथ ही अनुभाग मŐ िहȽी मŐ कायŊ करने हेतु सभी 
उपİ̾थतो ंकी िजǒासाओ ंतथा सम˟ाओ ंका भी समाधान 
िकया गया। 

जून एवं िसतंबर दोनो ं ितमािहयो ं मŐ 15 सद˟ो ं को 
ŮिशिƗत िकया गया। भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला मŐ 
नए शािमल Šए सद˟ो ं को राजभाषा नीित एवं 
कायाŊɋयन से अवगत कराया गया। उɎŐ अंतįरƗ िवभाग 
तथा राजभाषा िवभाग के ŮोȖाहन योजनाओ ंके िवषय मŐ 
भी जानकारी दी गई। कायŊशाला का उȞेʴ उɎŐ िहȽी 
की जानकारी देने के साथ-साथ उनके कायाŊलयीन कायŊ 
मŐ िहȽी की दƗता एवं कौशल Ůदान करना है। 

िहɹी nनबंध ŉnतयोpगता 

Ŝमकी दȅा 

िहɹी काय¹शाला का संtƇʅ nववरण 
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26 जनवरी हमारे देश के िलए िवशेष िदन है। गणतȸ 
(गण+तंũ) का अथŊ है, जनता के Ȫारा जनता के िलये 
शासन। हमारे देश का संिवधान 26 जनवरी 1950 को 
लागू Šआ था। 26 जनवरी 1950 को हमारा देश भारत 
एक गणतंũ देश बन गया था। इस िदन की सबसे 
अǅी बात यह है िक सभी जाित एवं वगŊ के लोग 
इसको एक साथ िमलकर मनाते हœ। आप सभी को पता 
होगा िक įरपİɰक या गणतंũ का मतलब Ɛा होता 
है। अपने राजनीितक नेता को चुनने का अिधकार देश 
के लोगो ं को होता है। भारत के महान ˢतंũता 
सेनािनयो ंने संघषŊ और बिलदान करके ही भारत को 
पूणŊ ˢराज िदलाया है। उɎोनें हमारे िलए बŠत कुछ 
िकया है उसका ही पįरणाम है िक आज हमारे देश 
भारत की  ˢतंũता एवं Ůजातंũ अƗुǹ है। 

पी.आर.एल. मŐ भी यह िदन देश के गįरमामय इितहास 
को ˝रण करके मनाया गया है। सवŊŮथम हमारे 
िनदेशक डॉ. अिनल भारȪाज ने Ȱजारोहण करते Šए 
ितरंगे को सलामी दी। उसके पʮात कŐ ūीय औȨोिगक 
सुरƗा बल की तरफ से शौयŊ का ŮदशŊन िकया गया 
एवं उनकी टुकड़ी ने िनदेशक महोदय को सलामी दी। 

इसके बाद अपने संबोधन मŐ िनदेशक महोदय ने 
िवǒान के Ɨेũो ंमŐ पी.आर.एल. की हािलया उपलİɩयो ं
के िवषय मŐ सभी को अवगत कराया। इस अवसर पर 
पी.आर.एल. मŐ िवगत िदनो ं मŐ आयोिजत िविभɄ 
कायŊŢमो ंके िवजेताओ ंको भी पुरˋृत िकया गया। 
इस िदन देश की अखंडता का Ůतीक, हमारे रा Ō̓ ीय 
Ȱज के ितरंगे के रंगो के गुɬारे भी िनदेशक महोदय 
Ȫारा हवा मŐ छोड़े गए। इसका यह आशय है िक जहां 
भी यह गुɬारे जाए उस िदशा मŐ हमारे शांित एवं 
एकता का संदेश भी पूरे वातावरण मŐ िबखेरता Šआ 
जाए।  

गणतंł lदवस समारोह 

शांित एवं एकता का संदेश पूरे वातावरण मŐ 
िबखेरते Šए गुɬारे 

Ȱजारोहण करते Šए िनदेशक डॉ. अिनल भारȪाज 
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 माननीय डॉ. अिनल भारȪाज, िनदőशक भौितक 
अनुसंधान Ůयोगशाला के िनदőशानुसार खरीद और 
भंडार िवभाग Ȫारा िदनांक 29.01.2020 को ‘COINS 
मŐ मांगपũ कैसे बनाएं’ इस िवषय पर एक कायŊशाला 
का आयोजन िकया गया। इसमŐ पीआरएल के िविभɄ 
Ůभागो ंऔर पįरसरो ंके 37 Ůितिनिधयो ंने भाग िलया। 
माननीय ŵी सी वी आर जी दीिƗतुलू, रिज Ōː ार, 
पीआरएल ने सबको ŮोȖािहत करते Šए कायŊशाला 
का शुभारंभ िकया ।  

सुŵी मनीषा िमŵा और ŵी रज़ा मिनयार Ȫारा एक 
िवˑृत Ůˑुित दी गई। COINS मŐ मांगपũ कैसे बनाए, 
इस िवषय पर įरयल टाइम Ůˑुतीकरण भी िदया गया 
था। यह ŮिशƗण मांगपũ की तैयारी के दौरान टाइपो 
ũुिटयो ंको कम करने मŐ मदद करेगा, खरीद िवभाग 
Ȫारा इंडŐट और तȋʮात Ůिविʼ की हाडŊ कॉपी जमा 
नही ंकरने Ȫारा काम के दोहराव को कम करेगा और 
इस तरह से मांगपũ के Ůसंˋरण मŐ कुछ समय कम 
होगा। कायŊशाला के दौरान ŵी िजगर रावल, ŵी िगरीश 
पािडया और ŵी राŠल शमाŊ ने COINS का उपयोग 
करते Šए तकनीकी मुȞो ंपर मागŊदशŊन िदया ।  

कायŊŢम के दौरान िविभɄ Ůितभािगयो ंȪारा उठाए गए 
Ůʲो ंका उȅर ŵी हेमल शाह Ȫारा िदए गयŐ। ŵीमती 
नंिदनी राव Ȫारा धɊवाद ǒापन देकर कायŊशाला का 
समापन िकया गया। इस िवषय पर एक िवˑृत पावर 

पॉइंट ŮेजŐटेशन भी इंटŌ ानेट पर खरीद अनुभाग के तहत 
रखा गया है | ŵी मंटू मेहर, सुŵी सबा अɬासी, ŵीमती 
पाŜल मािकम, ŵी सुनील हंसराजानी, सुŵी इिशता 
शाह, ŵीमती टी एस नीतू, ŵी पी के िशवदासन, ŵी 
रİʳ रंजन, ŵी Ůदीप िसंह चौहान, ŵी बी जी ठाकोर, 
ŵी Ůदीप ठाकोर और खरीद और भंडार िवभाग के 
अɊ सभी कमŊचाįरयो ं ने इस कायŊशाला के सफल 
आयोजन के िलए अपना सहयोग िदया। सभी मांगकताŊ 
को कोइɌ मŐ माँगपũ बनाने के िलए 31 जनवरी 2020 
को एक औल युसर ईमेल Ȫारा अनुरोध िकया गया है| 

Ĺय अनुभाग 

हेमल शाह 
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भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला, अहमदाबाद मŐ 18-20 
फरवरी, 2020 के दौरान पहला भारतीय Ťहीय िवǒान 
सʃेलन (IPSC-2020) आयोिजत िकया गया था। देश 
मŐ अपनी तरह का पहला, इस सʃेलन का मुƥ 
उȞेʴ, देश मŐ Ťहीय शोधकताŊओ ंके िलए अपनी शोध 
उपलİɩयो ंको Ůˑुत करने और चचाŊ करने के िलए 
एक ही मंच Ůदान करना था।  

IPSC-2020 का उȞेʴ सौर मंडल के िपंडो ं के 
वातावरण, सतह और उनके Ťहो ंऔर िविभɄ Ťहीय 
ŮिŢयाओ ं और Ůारंिभक सौर Ůणाली सिहत उनके 
उपŤहो ं से संबंिधत हाल के पįरणामो ं को उजागर 
करना है। िविभɄ Ťहो ंऔर सौर मंडल िपंडो ंके डेटा 
िवʶेषण, सैȠांितक मॉडल और ŮेƗणो ं(Ťाउंड-बे̾ड, 
Ůयोगशाला-आधाįरत, įरमोट सŐिसंग और ˙ेसŢाɝ-
आधाįरत) के पįरणामो ं को पांच ʩापक िवषयो ं के 
तहत िवचार-िवमशŊ मŐ शािमल िकया गया था।  

दो महȕपूणŊ सũ थे -  िवशेष एक िदवसीय चंū िवǒान 
बैठक और आधे िदन के िवशेष सũ मŐ भावी Ťहीय 
खोज के िलए दूर̊िʼ और अवसरो ंपर चचाŊ करना। 
सशƅ ŮितिŢया के ŝप मŐ 200 से अिधक सार 
Ůˑुत िकए गए। सʃेलन के दौरान मौİखक या पोːर 
Ůˑुितयो ं के िलए लगभग 150 योगदानो ं का चयन 
िकया गया, िजसमŐ चौबीस आमंिũत वाताŊएं शािमल थी।ं 

सʃेलन मŐ भाग लेने के िलए देश के िविभɄ 
िवʷिवȨालयो,ं शैƗिणक और अनुसंधान सं̾थानो ं के 
लगभग 200 Ůितभािगयो ंको पंजीकृत िकया गया था। 
इनमŐ पीआरएल Ȫारा मई-जून 2019 मŐ आयोिजत 
पहले समर टŌ ेिनंग ˋूल ऑन ɘेनेटरी साइंस एंड 
एƛɘोरेशन मŐ ŮिशिƗत युवा Ťह उȖाही शािमल थे।  

सʃेलन का उद्घाटन पहले िदन चंū िवǒान बैठक के 
बाद Šआ, िजसमŐ िवǒान अवलोकन के सũ शािमल थे। 
चंūयान -2 ऑिबŊटर पेलोड से, िजसके बाद चंū िवǒान 
पर वतŊमान समझ और उǽृʼ Ůʲो ंथे। अगले दो िदनो ं
मŐ Ťहीय िवǒान के िविभɄ िवषयो ंको कवर करने वाले 
िवǒान एवं मंगल और शुŢ की खोज, सौर मंडल की 
ŮिŢयाएं, जोिवयन Ťह, ƗुūŤह और छोटे िपंड, 
उʋािपंड और पािथŊव अनुŝपो ंका अȯयन सिहत 
आठ मौİखक सũ शािमल थे।  

IPSC-2020 के एक अिȪतीय पहलू के ŝप मŐ, सभी 
पोːर ŮˑुतकताŊओ ंके िलए एक िमनट की मौİखक 
Ůˑुित का अवसर Ůदान िकया गया था और पोːरो ं
का मूʞांकन खंडो ंके तीन ŵेिणयो ंके िलए िकया गया 
था। ŵंृखला की अगली बैठक मŐ ʩापक भागीदारी की 
Ůȑाशा के साथ एक संतोषजनक ŝप से सʃेलन 
संपɄ Šआ। 

भारतीय Ļहीय nवƈान सʫेलन 

IPSC-2020 की कुछ झलिकयां 

सौजɊ: वािषŊक Ůितवेदन पर आधाįरत 
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भारत मŐ रा Ō̓ ीय िवǒान िदवस (एनएसडी) रमन Ůभाव 
की खोज को िचि˥त करने के िलए Ůȑेक वषŊ 28 
फरवरी को मनाया जाता है। एनएसडी उȖव का 
Ůाथिमक उȞेʴ ʩापक ŝप से लोगो ं के दैिनक 
जीवन मŐ िवǒान के महȕ के बारे मŐ संदेश फैलाना है। 
यह कायŊŢम पूरे देश मŐ ̀ ू लो,ं कॉलेजो,ं िवʷिवȨालयो ं
और अɊ शैƗिणक, वैǒािनक, तकनीकी, िचिकȖा 
और अनुसंधान सं̾थानो ंमŐ मनाया जाता है।  

पीआरएल ने 5 जनवरी 2020 को आयोिजत एक 
ˌीिनंग टेː के माȯम से चयिनत छाũो ं के बीच 
िविभɄ Ůित˙धाŊȏक कायŊŢमो ंका आयोजन करके 
29 फरवरी 2020 को रा Ō̓ ीय िवǒान िदवस मनाया। इस 
साल तीन नए परीƗा कŐ ūो ंका Ůारंभ िकया गया। 1. 
मेहसाणा, 2. जामनगर, और 3. अमरेली। ʩİƅगत 
साƗाǽार के माȯम से चयिनत पांच छाũो ंको अŜणा 
लाल छाũवृिȅ से सʃािनत िकया गया। NSD-2020 
मŐ, कुल 1188 छाũ ˌीिनंग टेː मŐ उपİ̾थत Šए, 
िजनमŐ से 1035 और 153 छाũो ंने Ţमशः ऑफ़लाइन 
और ऑनलाइन परीƗा का चयन िकया। उǄतम अंक 
120 मŐ से 107 हœ। कुल िमलाकर, 137 छाũो ं को 
पीआरएल मŐ आयोिजत िविभɄ कायŊŢमो ंमŐ भाग लेने 
के िलए चुना गया था। 

इसके अितįरƅ, बािलका िशƗा को लोकिŮय बनाने 
के िलए, पीआरएल ने  पूरे गुजरात के ˋूलो ंसे 104 
छाũाओ ंको पीआरएल देखने के िलए आमंिũत िकया। 
18 परीƗा कŐ ūो ंके कŐ ū टॉपरो ंको भी पुरˋार िदया 
गया। इसके अलावा, पोːर / मॉडल Ůितयोिगता के 
िलए 12 पुरˋार उन छाũो ंको िदए गए िजɎोनें इन 
िवषयो ं पर अपने मॉडल / पोːर Ůˑुत िकए i) 
गगɊान के साथ िवǒान का मेरा िवचार, ii) मज़े से 
िवǒान सीखना। इस साल िशƗको ंके िलए एक पहली 
गितिविध का आयोजन िकया गया था, और सात 
िशƗको ंने उनके Ȫारा िवकिसत नवीन िशƗण मॉडल 
Ůˑुत िकए। इसके अलावा,  1. Ƹोबल वािमōग और 
जलवायु पįरवतŊन, और 2. िवǒान मŐ मिहलाएं: 
चुनौितयां और आगे बढ़ने का मागŊ पर दो ʩाƥान 
िदए गए। एक िवǒान वृȅिचũ, `` द Ƒाइमेट चैलŐज” 
की ˌीिनंग की गई थी, और पीआरएल के वैǒािनको ं
के साथ भाग लेने वाले छाũो ंऔर िशƗको ंकी चचाŊ 
उʟेखनीय गितिविध थी।  

रा ¼̋ीय nवƈान lदवस 

Ůितभािगयो ंका पी.आर.एल. मŐ आगमन 

पी.आर.एल. मŐ हो रहे अȯयन से ŝबŝ करते छाũ 

पुरˋार Ůˑुत करते Šए िनदेशक डॉ. अिनल भारȪाज 

सौजɊ: वािषŊक Ůितवेदन पर आधाįरत 
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उदयपुर सौर वेधशाला Ȫारा िदनांक 03 माचŊ 2020 
को जवाहर नवोदय िवȨालय, मावली, उदयपुर मŐ एक 
िदवसीय िवǒान आउटरीच गितिविध का आयोजन 
िकया गया। जवाहर नवोदय िवȨालय, मावली, भारत 
सरकार के अधीन मानव संसाधन िवकास मंũालय के 
अȶगŊत आता है। यह उदयपुर शहर से लगभग 45 
िकमी दूर एक Ťामीण Ɨेũ मŐ İ̾थत है।  

उदयपुर सौर वेधशाला की टीम मŐ डॉ. Űजेश कुमार, 
डॉ. रोहन लुईस, डॉ. िगरजेश गुɑा, सुŵी बैरेǭी रʄा, 
ŵी कुशाŤ उपाȯाय, सुŵी संगीता नायक, ŵी सुरज 
साš व ŵी िहरदेश शािमल थे। जवाहर नवोदय 
िवȨालय के 25 िशƗको ंतथा कƗा 6 से 10 तक के 
लगभग 540 छाũ एवं छाũाओ ंने इस कायŊŢम मŐ भाग 
िलया। कायŊŢम सुबह 10:00 बजे ̀ ू ल के ŮधानाचायŊ 
के ˢागत भाषण के साथ शुŝ Šआ व डॉ. Űजेश 
कुमार ने उद्घाटन भाषण िदया। बाद मŐ वेधशाला टीम 
Ȫारा िȪभाषी (िहȽी व अंŤेजी भाषा) मŐ िविभɄ िवǒान 

के िवषयो ंपर ʩाƥान िदए गए। इसके अलावा िवǒान 
के Ɨेũ मŐ िविभɄ कैįरयर अवसरो ंके बारे मŐ भी बताया 
गया। इस कायŊŢम मŐ छाũो ंके Ȫारा भी िवǒान िदवस 
पर Ůˑुित दी गई। छाũो ंके Ůˑुितयो ंका मूʞांकन 
चार िनणाŊयको ंके एक पैनल Ȫारा िकया गया था िजसमŐ 
जवाहर नवोदय िवȨालय के दो वįरʿ िवǒान िशƗक 
और यूएसओ के दो वैǒािनक/इंजीनीयर शािमल थे। 
िजसमŐ दो को िवशेष पुŜˋार िदया गया। िवȨालय के 
ŮधानाचायŊ और वेधशाला टीम ने भाषण Ůितयोिगता मŐ 
भाग लेने वाले छाũो ंको पुरˋार व ˝ृित िच˥ Ůदान 
िकए।  

जवाहर नवोदय िवȨालय के िशƗको ंकी ŮितिŢया से 
ऐसा Ůतीत Šआ िक यह गितिविध काफी संवादाȏक 
और सफल रही। यह कायŊŢम जवाहर नवोदय 
िवȨालय, मावली, उदयपुर के ŮधानाचायŊ Ȫारा 
धɊवाद के साथ शाम 5 बजे समाɑ Šआ। 
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भारत के ˢिणŊम इितहास मŐ 15 अगˑ का िदन अतीव महȕपूणŊ है। इसी िदन हमारे भारत देश ने िŰिटश राज से 

ˢतंũता पाई थी। देश के Ůȑेक कोने मŐ यह िदन बड़े ही उȖाह एवं हषŖʟास के साथ मनाया जाता है। भारत के 

ˢतंũता सेनािनयो ंने आजादी के िलए अपने Ůाणो ंकी आŠित दी थी। इस िदन को िवशेष ŝप से सरकारी कायाŊलयो ं

मŐ ितरंगा उȅोलन िकया जाता है। वषŊ 2020 मŐ हम सभी ने कोिवड - 19 के िनयमो ंको अपनाते Šए भौितक अनुसंधान 

Ůयोगशाला मŐ भी ˢतंũता िदवस मनाया। कोिवड - 19 के संबंध मŐ जारी िदशािनदőशो ंका सƢी से अनुपालन करते 

Šए कायाŊलय के िगने चुने सद˟ो ंको इस अवसर पर आमंिũत िकया गया था। हमारे Ůयोगशाला के िनदेशक डॉ. 

अिनल भारȪाज Ȫारा Ȱजारोहण िकया गया। इस कायŊŢम के दौरान भी सद˟ो ंने िनधाŊįरत दूरी बनाए रखते Šए मां 

भारती को सादर नमन अपŊण िकया।  

 

 

ˢतंũता िदवस समारोह की कुछ झलिकयां 
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14 िसतंबर 1949 को भारत के संिवधान ने िहȽी को 
भारत की आिधकाįरक भाषा के ŝप मŐ s ीकार िकया 
था। यह िनणŊय भारत के संिवधान Ȫारा ˢीकृत िकया 
गया और 26 जनवरी 1950 को लागू Šआ। अनुǅेद 
343 के अनुसार देवनागरी िलिप मŐ िलखी गई िहȽी 
को आिधकाįरक भाषा के ŝप मŐ उपयोग के िलए 
सवŊसʃित Ůाɑ Šई थी। इस िदन को मूल ŝप से पूरी 
दुिनया मŐ िहȽी भाषा की संˋृित को बढ़ावा देने और 
Ůसार करने के िलए मनाया जाता है। िहȽी िदवस का 
महȕ इस िदन आयोिजत कायŊŢमो,ं समारोहो,ं 
Ůितयोिगताओ ं और िविभɄ Ůकार के उȖवो ं Ȫारा 
ŮदिशŊत िकया जाता है। भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला 
मŐ िहȽी िदवस के सʃान मŐ िहȽी पखवाड़ा मनाया 
गया। इसका Ůारंभ 14 िसतंबर को उदघाटन कायŊŢम 
से Šआ िजसमŐ िनदेशक महोदय एवं रिज Ōː ार महोदय 
Ȫारा कायाŊलय के सद˟ो ंसे सभी कायŊŢमो ंमŐ भाग 
लेने के िलए ŮोȖािहत िकया गया, तथा राजभाषा 
िवभाग के लƙो ंको Ůाɑ करने पर िवशेष बल िदया 
गया। िहȽी पखवाड़ा सिमित के सद˟ो ंȪारा िविभɄ 
कायŊŢमो ंकी योजना बनाई गई। इस अवसर पर सबसे 
महȕपूणŊ बात यह रही िक देश मŐ वतŊमान महामारी 
की पįरİ̾थित को ȯान मŐ रखते Šए सभी कायŊŢमो ं
का आयोजन ऑनलाइन माȯम पर िकया गया। इस 
दौरान िहȽी टंकण, सुलेख, िचũ वणŊन, आशुभाषण, 
वैǒािनक Ůˑुित, शɨ Ůʲोȅरी, किवता पाठ जैसे 
िविभɄ कायŊŢमो ं का आयोजन िकया गया िजसमŐ 
िहȽी एवं िहȽीतर भाषी सद˟ो ंने बड़ी संƥा मŐ बढ़-
चढ़कर भाग िलया। अगर ŮौȨोिगकी की बात करŐ  तो 
आज दुिनया की हर बड़ी से बड़ी कंपनी का वेबसाइट 
या एɔ िहȽी  मŐ उपयोग िकया जा सकता है। िहȽी  
भाषा के महȕ को ना िसफŊ  साधारण लोग बİʋ बड़ी 
- बड़ी टेƋोलॉजी से जुडी कंपिनयां भी समझ चुकी हœ 
और वह अपनी पįरयोजनाओ ंको िहȽी भाषा मŐ भी 
िवकिसत  करने मŐ लगे Šए हœ। हम सभी का यह Ůयास 

है िक अपने संवैधािनक दाियȕ को िनभाते Šए 
राजभाषा के Ůचार-Ůसार मŐ योगदान देते रहŐ एवं देश 
को गौरवाİɋत करŐ । 

िहȽी पखवाड़ा समारोह सिमित Ȫारा िविभɄ 
कायŊŢमो ं का आयोजन िकया गया एवं िवशेष ȯान 
रखा गया तािक सभी भाषा-भाषी एवं कमŊचारी वगŊ इन 
Ůितयोिगताओ ं मŐ भाग ले सकŐ । िहȽी पखवाड़ा 
समारोह का उदघाटन कायŊŢम 14 िसतɾर, 2020 
को ऑनलाइन मोड मŐ िकया गया। इस कायŊŢम मŐ 
गुजरात के डी.जी.पी. डॉ. िवनोद कुमार मʟ िवशेष 
अितिथ के ŝप मŐ उपİ̾थत रहे। उɎोनें “िहȽी और 
भारतीय समाज” िवषय पर ʩाƥान िदया। उद्घाटन 
कायŊŢम मŐ पी.आर.एल. के िनदेशक, रिज Ōː ार, डीन 
एवं पखवाड़ा सिमित के अȯƗ ने भी दशŊको ं को 
संबोिधत िकया। गृह मंũी, ŵी अिमत शाह का संदेश 
भी सभी को पढ़कर सुनाया गया तािक कमŊचारी 
सद˟ो ंको ŮोȖाहन िमले एवं वे अिधकािधक कायŊ 
िहȽी मŐ करŐ । इस पूरे कायŊŢम को यूǨूब पर Ůसाįरत 
िकया गया िजसमŐ 68 दशŊक शािमल Šए। इस įरपोटŊ 
की तैयारी तक 315 लोगो ंने इस कायŊŢम को यूǨूब 
पर देखा था।  

िहȽी पखवाड़े के दौरान िनɻ कायŊŢमो ं का 
आयोजन िकया गया:  

1. मंगलवार, 15 िसतɾर, 2020 को ऑनलाइन 
िहȽी टंकण Ůितयोिगता का आयोजन िहȽी  एवं 
िहȽीतर भाषी के िलए िकया गया था। इस Ůितयोिगता 
मŐ कुल 36 सद˟ो ंने भाग िलया  था। 

2. गुŜवार, 17 िसतɾर, 2020 को सुलेख 
Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। यह 
Ůितयोिगता   केवल    सहायक     (ऑİƛलरी)     ː ाफ  

िहɹी पखवाड़ा समारोह 
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सद˟ो ंके िलए रखी गयी थी। इस Ůितयोिगता मŐ 06 
सद˟ो ंने भाग िलया था।  

3. सोमवार, 21 िसतɾर, 2020 को हमारा कायŊ 
Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। इसमŐ िविभɄ 
वैǒािनक/तकनीकी/Ůशासन Ɨेũो ं के समूह बनाकर 
Ůितयोिगता आयोिजत की गई थी। हमारा कायŊ 
Ůितयोिगता मŐ Ůȑेक Ůभाग अपने Ɨेũ मŐ िकए गए 
महȕपूणŊ कायŘ का िववरण Ůˑुत करते हœ। 
ŮभागाȯƗ/अनुभाग Ůधान अपने अपने Ɨेũो ंसे एक 
सद˟ को नामांिकत करते हœ, जो Ůितयोिगता मŐ Ɨेũ 
की गितिविधयो ंके िवषय मŐ पॉवरɚाइंट Ůˑुित देते है। 
िविभɄ वैǒािनक/तकनीकी/Ůशासन Ɨेũो ंके कुल 11 
समूह बनाए गए थे। इस Ůितयोिगता मŐ Ůˑुित का 
समय 8+2 िमनट था। हमारा कायŊ Ůितयोिगता का 
सीधा Ůसारण ऑनलाइन ɘेटफामŊ से िकया गया था 
िजसमŐ 79 दशŊक थे। 

4. बुधवार, 23 िसतɾर, 2020 को िचũ Ɛा बोलता 
है का आयोजन िहȽी एवं िहȽीतर भाषी के िलए िकया 
गया था। इस Ůितयोिगता मŐ समय से कुछ िमनट पहले 
एक िचũ ई-मेल िकया गया था। Ůितभागी Ȫारा इस 
िचũ का वणŊन िलİखत अथवा टंिकत ŝप मŐ िकया 
जाना था। इसमŐ कुल 25 सद˟ो ंने भाग िलया था। 

5. शुŢवार, 25 िसतɾर, 2020 को आशुभाषण 
Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया था। इस 
Ůितयोिगता मŐ Ůितभािगयो ंको उसी समय चयन करने 
के िलए िविभɄ शीषŊक िदए गए थे और उनके Ȫारा चुने 
गए शीषŊक पर उɎŐ िनधाŊįरत समय मŐ बोलना था। 
शीषŊक पर बोलने की तैयारी के िलए 2 िमनट का समय 
िदया गया था।  इस Ůितयोिगता मŐ 10 सद˟ो ंने भाग 
िलया एवं 45 दशŊक जुड़े रहे।  

6. शɨ Ůʲोȅरी (वडŊ İƓज) Ůितयोिगता का 
आयोजन भी 25 िसतɾर, 2020 को िकया गया था। 
इसमŐ िहȽी शɨो ंका िहȽी अथŊ और उसका वाƐ मŐ 

Ůयोग, समानाथŎ तथा िवलोम शɨ एवं सामाɊ ǒान 
शािमल हœ। इसमŐ िविभɄ Ɨेũो/ंअनुभागो ं के समूह 
बनाकर Ůितयोिगता आयोिजत की जाती है। इस वषŊ 
दस टीम बनाई गई थी और Ůȑेक टीम मŐ तीन-तीन 
सद˟ थे जो अपनी जगह से ऑनलाइन संपकŊ  मŐ थे। 
इसमŐ 30 Ůितभागी एवं 97 दशŊक थे जो ऑनलाइन 
टीमो ंका उȖाहवधŊन कर रहे थे। एक चŢ दशŊको ंके 
खेलने के िलए भी रखा गया था। 

7. सोमवार 28 िसतɾर, 2020 को किवता पाठ का 
आयोजन िकया गया था। भौ.अ.Ů. के सद˟ो ंके िलए 
इस किवता पाठ Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया 
था। इसमŐ िहȽी मŐ ˢरिचत गीत एवं किवताएं Ůˑुत 
करने का अवसर िदया जाता है। ˢरिचत किवता पाठ 
के िलए किवता/गीत पहले से ही िहȽी अनुभाग को 
देनी होती है। केवल ˢीकृत किवता/गीत ही पढ़े जाती 
हœ। किवता पाठ मŐ Ůितभागी Ȫारा िकसी Ůकार के 
बैकŤाउंड िवज़ुअल/वाȨ/बैकŤाउंड ʄूिजक Ůयोग 
िकए जाने का Ůावधान नही ंरखा गया था।  नौ सद˟ो ं
ने s रिचत किवता/गीत Ůˑुत िकया एवं इस कायŊŢम 
के दौरान 62 दशŊक ऑनलाइन जुड़े Šए थे।                                 

िहȽी पखवाड़ा Ůितयोिगताओ ं के पुरˋार के िलए 
िनदेशक महोदय Ȫारा Ůȑेक Ůितयोिगता के वगŊ मŐ 
Ůथम, िȪतीय और तृतीय ̾थान के िलए पुरˋार िदया 
गया है। साथ ही कुछ सांȕना एवं ŮोȖाहन पुरˋार 
भी िदए गए हœ। 
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उदयपुर सौर वेधशाला मŐ िहȽी पखवाड़ा समारोह के दौरान आयोिजत लोकिŮय ʩाƥान 

उदयपुर सौर वेधशाला, भौितक अनुसɀान Ůयोगशाला, उदयपुर के Ȫारा िहȽी पखवाड़ा के दौरान 24 िसतɾर 2020 
को संȯा 3 बजे एक ऑनलाइन वैǒािनक/तकनीकी लोकिŮय ʩाƥान का आयोजन िकया गया।  

इस कायŊŢम मŐ आमंिũत वƅा डॉ. आभा छाबड़ा थी,ं जो अंतįरƗ अनुŮयोग कŐ ū, भारतीय अंतįरƗ अनुसɀान संगठन, 
अहमदाबाद मŐ वैǒािनक/अिभयंता के तौर पर कायŊरत हœ।  कायŊŢम का आरʁ डॉ. नंिदता ŵीवाˑव, वįरʿ Ůोफेसर 
एवम उप Ůमुख (Ůसाशन), उदयपुर सौर वेधशाला के ˢागत भाषण एवम राजभाषा िहȽी के वैǒािनक/तकनीकी 
िवषयो ंमŐ अिधकािधक Ůयोग के उȖाहवधŊन से Šआ। आमंिũत वƅा डॉ. आभा जी का जीवन पįरचय एवम उनकी 
उपलİɩयो ं से डॉ. Űजेश कुमार ने अवगत कराया। डॉ. आभा जी ने अपने ʩाƥान मŐ सूदूर संवेदन आधाįरत 
पयाŊवरणीय अȯयन के शीषŊक पर अपने शोध एवम अनुभवो ंको साझा िकया। डॉ. आभा जी का ʩाƥान काफी 
रोचक एवम ǒानवधŊक था, िजसकी सराहना सभी ŵोताओ ंने की। कायŊŢम का समापन डॉ. भुवन जोशी के धɊवाद 
ǒापन से Šआ। 
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कुछ दूर जाकर ही ठहर जाता šँ मœ, देखकर ऐसी धरा 

थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ...  

तेरे-मेरे बीच मŐ दीवार खड़ी कर गया कोई, बगीचे मŐ 

फूलो ंकी जगह कांटे बो गया कोई, 

बहेगा रƅ काँटो ंसे थोड़ा तो कोई बात नही,ं िगरा देना 

सारी दीवारŐ  जब नफ़रत हो सोई, 

देखकर साथ अपना ज़माना जल जाए, सोचकर ऐसा 

थोड़ा मुसकुरा लेता šँ मœ, 

कुछ दूर जाकर ही ठहर जाता šँ मœ, देखकर ऐसी धरा 

थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ...  

रात की ठंडक है कोहरा घना है, ˴ ाबो ंका दायरा कुछ 

िसमट गया है, 

सुकून िमलता नही ं है देख कर हालात अब तो, व˫ 

अपनी कीमत चुका गया है, 

व˫ का Ɛा है गुजर ही जाना है, साथ भी एक िदन 

छूट ही जाना है, 

सुकून िमले जहाँ उस डगर चला जाता šँ मœ, देखकर 

ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ... 

हो सके तो रोक लो आने वाले िवȰंस को, खोल दो 

आँखŐ और तोड़ तो बंिदशो ंको, 

वो गुम हो जाए इससे पहले हाथ थाम लेना उसका, 

वरना समय कहाँ लगता है कामयाब होने मŐ सािजशो ं

को, 

व˫ िमले तो थोड़ा Ŝक कर सोच लेना तुम, राˑे 

अकसर पीछे छोड़ देते हœ मंिजलो ंको, 

ये िकस ओर बढ़ चले हœ हम सब, सोच कर थोड़ा 

िठठक जाता šँ मœ, 

देखकर ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ... 

कुछ कोिशशŐ तो लगŐगी िमलकर रहने मŐ, िबना 

कोिशशो ंके यँू िकसी पर इİ˱यार नही ंहोता, 

हो अपनो ंका साथ तो हर मुİʭल आसान होती है, 

ितनके के सहारे समुȽर पार नही ंहोता, 

Ȫेष के दलदल मŐ Ɛँू धंसे जा रहे हो, Ɛँू छोड़ कर 

साथ अहं मŐ डूबे जा रहे हो, 

देखकर ये अलगाव थोड़ा िबखर जाता šँ मœ, देखकर 

ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ... 

rसहरन 

दीपक िसंह 
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ये कलह की कािलमा कुछ धंुधली पड़ जाए, Ɛा पता 

उस पार भी एक इंसान िदख जाए, 

हो सके तो बो देना कुछ ɗार के बीज कभी, Ɛा पता 

Ůेम की कुछ कोपलŐ नई İखल जाएँ, 

बस करनी हœ हमŐ िमलकर इतनी कोिशशŐ, िक हर रोने 

वाले को एक कंधा िकसी का िमल जाए, 

उʃीद करके रोज़ थोड़ा संभल जाता šँ मœ, 

देखकर ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ... 

िवरह मŐ काम नही ंआएंगे तेरे महल-आडɾर, बुझती 

नही ंɗास चाहŐ पास हो सारा समुȽर, 

Ɛा करना है जोड़ कर इतना कुछ यहाँ, छोड़ कर 

जाना है वहां िबलकुल िदगंबर, 

कमा लो दौलत जो साथ जाएगी, बस करना है इतना 

िक कही ंकोई भूखा भूखा न सो जाए, 

बदलेगा एक िदन सब कुछ, ये सोचकर रोज़ एक िदया 

जला लेता šँ मœ, 

देखकर ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ ... 

काल के Ťास मŐ एक िदन सब चले जाएंगे, हाँ कोिशशŐ 

तेरी िदलो ंमŐ िनशान छोड़ जायŐगी, 

होगंी ये कोिशशŐ अगर सǄी तो, िकसी के चेहरे पर 

मुˋान छोड़ जायŐगी,  

इस मुकाम पर आकर Ɛा कšँ मœ अब, ख़ȏ हो 

जाएगा सब कुछ Ɛा करोगे तब, 

मŜ की तिपश मŐ भी नए सृजन की कʙना कर जाता 

šँ मœ, फुसŊत मŐ कुछ ˢɓ ऐसे मांग लेता šँ मœ, 

देखकर ऐसी धरा थोड़ा िसहर जाता šँ मœ .. 
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आल˟ं िह मनुˈाणां शरीर̾थो महान् įरपुः! 

ना˒ुȨमसमो बɀुः कृȕा यं नावसीदित!! 

 

िहȽी अथŊ: मनुˈ का सबसे बड़ा शũु आल˟ है. 
मनुˈ का सबसे बड़ा िमũ पįरŵम होता है Ɛोिंक 

पįरŵम करने वाला कभी दुखी नही ंरहता. 



 

 

 

 

उड़ता पƗी मै šँ Ɛा 

İखलता फूल मै šँ Ɛा  

मेरे मन मे बजती राग तान मै ही šँ Ɛा 

जब उगते सूरज के सामने बादल आते, 

अपनी Ůकाश की िकरणो ंको कैसे पŠंचाते 

जब बहते Šए पानी को बीच मे रोकते , 

Ɛा इतने सुȽर झरने कैसे देखते 

सोचो सोचो एक बार सोचो 

मन मे छुपा Šआ लƙ के अवरोधो ंको 

सोचो सोचो एक बार सोचो 

मन मे छुपा Šआ लƙ के अवरोधो ंको 

सोचो तो 

उड़ता पƗी मै šँ Ɛा 

İखलता फूल मै šँ Ɛा 

मेरे मन मे बजती राग तान मै ही šँ Ɛा 

 

 

 

 

 

 

 

 

वो आलोक ही तो है िजसका ˙शŊ ही ˢɓ सा है,  

उसकी रोमानी का एहसास न Šआ था मुझे 
दूत सा था वो शायद जीवनकाल का , 
या था उसका Ůकाश ही कुछ Ůितʿा सा? 
अनजान थी मœ उसी ओज से , 
िजसे कभी महसूस न िकया था । 
उलझन तो िसफŊ  इसी बात की थी 
िक Ɛा अंधकार का सवार मुझपे था? 
िववश के इरादो ंसे भरा वो मन, 
अबोȯ से थे वो लʉŐ 
जब जंग का डर हर पल अंदर ही अंदर रचा सा था। 
िफर सोचा , 
िज़Ƚगी की रीत ही है ये। 
रोशनी के िबना अंधकार का अİˑȕ ही Ɛा? 
सुकून की  तमɄा मŐ शायद कभी पता ही न चला िक, 
दूर नही ंवो लƙ अब 
फूल के पलको ं की तरह अनुकंपा से पोषण की थी 
उसकी 
उड़ान भर लो आसमान मŐ पįरंदो की तरह , 
जीत िसफŊ  तुʉारी नही ंसमाज के इरादो ंकी होगी। 
आिख़र हर सुरंग का अंत रोशनी की अनȶ िचराग का 
सफर तय करता है।। 
-तम का रƗक 
 
 

लǊ का अवरोध 

बैरेǭी रʄा 

ŉदीपन का ˋाध पतंग 

ŵुित भारȪाज 
पुũी: ŵीमती नंिदनी राव 
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चंचल मन की लहरो ंने आज... 
छेड़ी िदल की साज़ है... 
यादो ंने खेली आँख िमचौली... 
बीती बाते मंद मंद मुˋायी है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 
कल जो बोये थे बीज... 
िहरयाली अब छायी है... 
नए नए कोपल İखले है... 
रंगत यह मन को भायी है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 
भीगी मन की चादर.... 
कुछ ɗास िफर भी बुझ न पायी है... 
महकाये मन मोरा, वो भोर न आयी 
है... 
खǥी मीठी पलो ं ने िजया मेरा 
महकायी है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 
उगता सूरज तपती गमŎ... 
इधर उधर शीतल की नरमी... 
बन परछाई संग मेरे मसकायी है... 
िमज़ाज़ कभी गरम, ितबयत कभी 
नरम... 
िज़Ƚगी ले रही करवट, कभी 
अंगड़ाई है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 
अभी तो किलयाँ İखल रही है... 

फूलो ंको आ जाने दो... 
थोड़ी बाįरश धुप गुनगुनी... 
मौसम को छा जाने दो... 
आशा के लाख दीप जलाये, ितिमर 
को हट जाने दो... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 
जहाँ थे बस वही ँखड़े है... 
समय िकतना बीत गया... 
हवा चली झोखें भी आये... 
बस कुछ पलो ं  को जीत िलया... 
ज़ेहन मŐ यादो ंकी लड़ी लहरायी है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
  
थी कौन सी डगर इस जहाँ मŐ…. 
भाƶ ने कौनसा मोड़ िदखलाया है... 
Ɛा खेल है उस िनयित का... 
यह भेद िकसने जाना है... 
अब जाना मœने जीवन से, बस एक 
यही सǄायी है... 
 
दबे पाँव शाम चली आयी है.... 
 

दबे पाँव शाम चली आयी है.... 

दबे पावँ शाम चली आयी है.... 

नंिदनी राव 
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Ɛा धमŊ का मतलब िसफŊ  कोई 
जाित िवशेष है?  
 
- नही ंधमŊ अपने आप मŐ अनȶ 

है।  
 
- धमŊ का अथŊ है धारण करना, 

अथाŊत जो धारण िकया जाता हे 
सदा के िलए।  

 
धारण िकये जाते हœ हमारे संˋार 
जो िक हमारी संˋृित मŐ है। 
  
और ये सब हमŐ िमलते हœ हमारे 
धािमŊक Ťंथो मŐ।  
 
सभी जाितयो ंके धािमŊक ŤȺ िकसी 
न िकसी िदʩ पुŜष के Ȫारा रिचत 
है।  
 
वाˑव मŐ सभी धािमŊक Ťंथो मŐ 
जीवन जीने की कला को काफी 
बारीकी से समझाया गया है। 
  
अगर हम इनके िहसाब से जीना 
सीख जाएं तो हम Ůȑेक Ɨेũ मŐ 
उपलİɩ हािसल कर अपने जीवन 
को सफल बना सकते है।  
 
बŠत मुİʭल के बाद हमŐ ये मानव 
जीवन िमलता है।  
 
 

कुछ महȇ पूणŊ सूũ जीवन जीने 
के........  
 
१. अपने धमŊ मŐ पूणŊ िवʷास।  

२. हर धमŊ के Ůित ŵȠा की भावना।  

३. देने की भावना।  

४. ȑाग की वृित।  

५. सबको ˢीकार करने का भाव।  

६. िवशाल मन।  

७. दया।  

८. परोपकार।  

९. इंसािनयत।  

१०. सभी जीवो से Ůेम। 

११. सदा अǅे कमŊ करने का 

िसȠांत।  

 
ये सभी सूũ सभी धािमŊक Ťंथो मŐ 
सʃािहत हœ।  
 
अतःहमŐ धमŊ के मुƥ मूल को समझ 
कर अपने िलये, अपने पįरवार के 
िलये, अपने देश के िलये तथा इस 
सृिʼ के िलये अपना जीवन समिपŊत 
करना चािहये।  
 
हमारा जीवन सȑ पर आधाįरत हो। 
सुȽर हो। िशव ˢŜप हो।

धम¹ 

हषŊ चोपड़ा 
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काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता, आंतकवाद का साया न होता, űʼाचार से 
आम आदमी ũˑ न होता 

और, काले गोरख-धंधो का नामो िनशां न होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 
काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 

अमीरी-गरीबी का भेदभाव न होता, एक िकसान कजŘ के बोझ तले दबा न 
होता, और एक गरीब रोटी को मोहताज़ न होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 
काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 

बेटी से पहले बेटा पाने का भाव न होता, एक िपता के िलए कɊादान ऋण न 
होता, और कोख मŐ नɎी सी जान का, क़ȓ न होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता  
काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 

आज भाई-भाई का दुʳन न होता, 
पįरवार मŐ सɼित को लेकर Ƒेश न 
होता, और यँू, पूवŊजो ंकी ज़मीन का 
बंटवारा न होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 
काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 

दहेज़ जैसी कु-Ůथा का वचŊˢ ही न होता, यँू, बŠओ ंको आग मŐ जलाया न 
जाता, और कɊा का जɉ िकसी के िलए अिभशाप न होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 
काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 

सभी का समाज मŐ एक सा ̾थान होता, आज बेिटयो ंका भी बेटो ंकी तरह 
सʃान होता और एक आजाद सोच का नव-सृजन होता 

काश! िक दुिनया मŐ पैसा न होता 
 

काश! िक दnुनया मĭ पैसा न होता 

Ǜोित िलɾात 
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लेखक Ȫारा इस किवता मŐ उपयोग िकए गए काटूŊन िचũ, िविभɄ वेबसाइट से िलए गए हœ। 



 

 
 

 
 

हम सब का है एक ही नारा,  
भारत बने ˢǅ हमारा ! 
 

इनसे हœ हमारे िवचार िमलते झलूते ,  
लेिकन यह िवचार हœ िबलकुल खोखले | 
 

Ɛा इस नारे को हमने िदल से है माना? 

जानके अनजान बन बैठा जमाना | 
 

तɾाकू की िपचकारी लगती है िजनको ɗारी,  
कूड़ेदान जैसी बनादी मातृभूिम हमारी  | 
 

राˑे पर कचरा फœ के हम , 
देखकर भी चुप ही रहे हम | 
 

तो बदलो अपने िवचार, जगाओ िचǽार, 
करदो चमǽार, करलो ˢछता का सǽार | 
 

भारत न हो जाय गंदकी को अपŊण, 

आओ हम सब लŐ यही Ůण | 
 

तो चलो, बनाएँ इस नारे को सच, 
बनाएँ अपने भारत को ˢǅ | 
 

ˢǅ भारत का होगा एक ही नारा,  

यह भारत बन गया ˢǅ हमारा | 

हम सब का है एक ही नारा 

आŜिष भूिषत वैʲव 
पुũी: डॉ. भूिषत वैʲव 
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उस िदन, उस समय, उस पल मŐ  
वो एक राˑा जो तूने चुना  
अपना सब कुछ Ɋोछावर कर  
खुशी-से उस राˑे पर तू बढ़ चला 
मन मŐ आशाएँ और बाज़ुओ ंमŐ जोश िलए  
अपने सपनो ंको साकार करने तू बढ़ चला, 

हर पȈर की ठोकर खाई  
हर बार खुद को संभाला  
अपने लƙ को पाने के िलए 
हर बार कदम आगे बढ़ाया  
न िदन, न रात, यहाँ तो है मेहनत की बात 
ये  कहकर अपना हौसंला है तूने पाया  
जब-जब मन को आशंका ने है घेरा  
तूने आȏिवʷास का दीपक जलाकर  
उजाला है िबखेरा, 

लोगो ंकी इस भीड़ मŐ  
कुछ ने तुझे गले लगाया  
तो कुछ ने तुझे है ठुकराया  
कुछ ने तेरी शİƅ को पहचाना  
तो कुछ ने तुझे कमज़ोर जाना  
मगर तूने सबको सुख देना, उनकी भलाई 
चाहना  
इसी को अपना कȅŊʩ है माना, 

उस िदन, उस समय, उस पल मŐ  
वो एक राˑा जो तूने चुना  
सूयŊ-सा तेज िलए तू आज भी  
उस राˑे पर है चल रहा I 

वो एक रा˪ा 

आंशी शमाŊ 
पुũी: डॉ. सोम शमाŊ 



 

 

  

 

 

 

 

मेरे सं˫ान क� नवीनतम पीढ़ी के sलए... 

यादो ंके ख़जान ेसे... 

Ůदीप के. शमाŊ 

हमारे सं̾थान की दो महानतम िवभूितयो ंका िनदेशक पदभार हˑांतरण सɾɀी मूल 
दˑावेज और दोनो के मूल दˑखत 
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सोिलस ŮोȖाहन योजना के अंतगŊत मूल िटɔण आिद लेखन हेतु वषŊ 2019-20 के िलए िवजेताओ ंकी सूची: 

Ţमांक नाम पुरˋार 

1 ŵीमती नंिदनी राव Ůथम पुरˋार 

2 ŵी अिभषेक कुमार Ůथम पुरˋार 

3 सुŵी जयŵी बालन अʊर   Ůथम पुरˋार 

4 ŵी काितŊक पटेल          िȪतीय पुरˋार 

5 ŵी भगीरथ कंुतार          िȪतीय पुरˋार 

6 ŵी केयूर पंचासरा           िȪतीय पुरˋार 

7 सुŵी Ǜोित िलɾात         िȪतीय पुरˋार 

8 ŵीमती ऋचा Ůशांत कुमार    तृतीय पुरˋार 

9 ŵी सुनील डी.  हंसराजाणी    तृतीय पुरˋार 

10 ŵीमती ˘ेहा नायर         तृतीय पुरˋार 

11 ŵी राजŐū पटेल             ŮोȖाहन पुरˋार 
 

सभी िवजेताओ ंको हािदŊक बधाई!!! 

  

िहंदी ŉोɬाहन योजना पुर˦ार 

सौजɊ: िहंदी अनुभाग 
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भारतीय अंतįरƗ अनुसंधान संगठन (इसरो) ने ए Ōː ोसैट (ASTROSAT) के पांच साल के सफल संचालन को पूरा िकया। 
ए Ōː ोसैट को PSLV-C30 Ȫारा सतीश धवन अंतįरƗ कŐ ū, ŵीहįरकोटा से 28 िसतंबर, 2015 को लॉȳ िकया गया था। 
यह अंतįरƗ मŐ खगोलीय िपंडो ंके अवलोकन के िलए उपयोग की जाने वाली पहली बŠ-तरंग दैȯŊ खगोलीय वेधशाला 
है।  ए Ōː ोसैट मŐ कई Ůकार के पेलोड हœ - अʐŌ ा वायलेट इमेिजंग टेलीˋोप (UVIT), बड़े Ɨेũ एƛ-रे आनुपाितक 
काउंटर (LAXPC), सॉɝ एƛ-रे टेलीˋोप (SXT), कैिडयम िजंक टेʞूराइड इमेजर (CZTI), ˋैिनंग ˋाई मॉिनटर 
(SSM)  और चाजőड कण मॉिनटर (CPM)। यह दूर के पराबœगनी से कठोर एƛ-रे बœड तक तरंगदैȯŊ की एक सीमा 
पर एक साथ अवलोकन करने मŐ सƗम है। इसरो के नेतृȕ मŐ, खगोल िवǒान और खगोल भौितकी के िलए अंतर 
िवʷिवȨालय कŐ ū, टाटा इंːीǨूट ऑफ फंडामŐटल įरसचŊ, िफिजकल įरसचŊ लेबोरेटरी, इंिडयन इंːीǨूट ऑफ 
ए Ōː ोिफिजƛ और रमन įरसचŊ इंːीǨूट के वैǒािनको ं ने ए Ōː ोसैट के िनमाŊण और उपयोग मŐ योगदान िदया है। 
ए Ōː ोसैट भारतीय खगोलिवदो ंके िलए बŠत उपयोगी सािबत Šआ है। 5 वषŘ मŐ ए Ōː ोसैट ने कई िसतारो,ं तारा समूहो,ं 
आकाशगंगाओ,ं सिŢय आकाशगंगाओ ंऔर उपŤह आकाशगंगाओ ंका अवलोकन िकया है। वेधशाला ने इस Ɨेũ मŐ 
उɄत शोध करने के िलए अनुभवी खगोलिवदो ंके अलावा कई युवा छाũो ंऔर Ůोफेसरो ंको वैǒािनक डेटा Ůदान िकया 
है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ए˩¼ोसैट के पाचं साल का सफल संचालन 

वीरेश िसंह 

ए Ōːोसैट उपŤह का कलाȏक Ůितपादन। िचũ सौजɊ: https://www.isro.gov.in/astrosat-0 
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नाम पदनाम 
डॉ. अमज़द हुसनै लæकर अिस Őːट Ůोफेसर,  भूिवǒान Ůभाग 

डॉ. ǒवनीत गोèवामी अिस Őːट Ůोफेसर,  भूिवǒान Ůभाग 

डॉ. सȑिजत सेठ अिस Őːट Ůोफेसर, सै̡दांितक भौितकी 
सĮुी आइशा एम. अशरफ            वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी िनàमा ǒवनीता                वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी िचğा राघवन                   वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी Ĥाची ǒवनोद Ĥजापित             वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी जपजी मेहर                     वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी Įीया नटराजन                    वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

सĮुी रǔæम                       वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

Įी मोǑहत कुमार सोनी                 वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

Įी चेǽकुरȣ Įी वçैणव                  वैǒािनक/इंजीिनयर–एस.सी. 

ŵी अवध कुमार वैǒािनक सहायक 
ŵी रोिहत मीणा वैǒािनक सहायक 
ŵी िदशेȾ वैǒािनक सहायक 
ŵी संकेतभाई पटेल वैǒािनक सहायक 

ŵी िदनेश यादव वैǒािनक सहायक 
ŵी दीपक कुमार Ůसाद सहायक 
ŵी सुरज कुमार सहायक 
सुŵी सबा अɬासी सहायक 
ŵी अिभषेक Ůसाद सहायक 
Įी शिश कांत सहायक 

Įी फेिमÈस जॉज[                  सहायक 

Įी मÛटू महेेर सहायक 

सĮुी Įयेा पांडेय                   सहायक 

Įी कÛहव मलुासी सहायक 

सĮुी Ïयोित िलàबात सहायक 

पी.आर.एल पjरवार 

सौजɊ: Ůशासन अनुभाग 

˴ागत 
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नाम 

ŵीमती वी.जे. ŠƏिण 

एस.के. भावसार 

ŵी एन. सुŰमǻम 

ŵी वी.डी. पटेल 

डॉ. शीला कुसुमगार 

डॉ. आर.वी. भोसंले 

ŵी जयंतीलाल एस. पटेल 

ŵी आर.सी. सोलंकी 

नाम पदनाम और िवभाग /अनुभाग 

डॉ. पी. जनादŊन वįरʿ Ůोफेसर एच Ťेड  एवं डीन,  खगोल िवǒान  एवं खगोल भौितकी  

डॉ. सुभेȾ मोहंती वįरʿ Ůोफेसर एच Ťेड, सै̡दांितक भौितकी 

ŵी राजू कोशी वįरʿ Ůशासिनक अिधकारी, उदयपुर सौर वेधशाला, उदयपुर 

ŵी पी.के. िशवदासन वįरʿ Ţय एवं भंडार अिधकारी, Ţय अनुभाग 

ŵी आर. ऐ. जानी वैǒािनक, एस. ई,  भूिवǒान Ůभाग  

ŵी गणेश  कोिटयान कœ िटन सुपरवाइजर 

ŵी सȑ नारायण माथुर तकनीकी अिधकारी - 'एफ',  खगोल िवǒान  एवं खगोल भौितकी 

ŵी जे.टी. िवंची 

ŵी आȏाराम वी. पांचाल 

ŵी टी.एम. रावल 

ŵी िफिलप सी.एस. 

ŵी जी.ए. मॅकवान 

ŵी बी.एल.पांचाल  

ŵी एम.जी. धमेचा  

ŵी मनहरभाई भावसार  

ŵी एच.के पटेल 

सेवा nनवrृɣ 

शोक सɹेश 
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नैनं िछȽİȶ श˓ािण नैनं दहित पावकः। 

न चैनं Ƒेदयȷापो न शोषयित माŜतः॥ 



 



 



 



* िवŢम पिũका संपादक मंडल सभी लेखको ंएवं अɊ सामŤी को समय से Ůदान करने के िलए सभी का हािदŊक आभार Ůकट करती है। 
* संपादक मंडल ŵी ऋिषतोष कुमार िसɎा (पिũका के ई-Ůाŝप मŐ Ůकाशन मŐ महȕपूणŊ योगदान के िलए) एवं डॉ. नरŐū ओझा (Ůमाण सुधार कायŊ मŐ सहयोग के िलए) का िवशेष 
आभार Ůकट करती है। 
* हम सभी ने िवŢम पिũका के इस ई-Ůित मŐ अिधक-से-अिधक लेखो ंएवं पी.आर.एल. मŐ आयोिजत कायŊŢमो ंको सİʃिलत करने का अथक Ůयास िकया हœ। परȶु इस चुनौतीपूणŊ 
(कोिवड -19 महामारी) समय के कारण यह संभव है िक कुछ लेख एवं कायŊŢमो ंका िववरण इस ई-Ůित मŐ सİʃिलत न हो पाया हो। उन सभी को अगले अंक मŐ शािमल िकया जायेगा। 
 

आभार 



 पी.आर.एल. मȭु पjरसर, अहमदाबाद पी.आर.एल. अवरȝ वेधशाला, गु̏uशखर, माउंट आबू 

पी.आर.एल. थलतेज पjरसर, अहमदाबाद   पी.आर.एल. सौर वेधशाला, उदयपुर 

website-hindi 

website-english 

prl-contact 

भौितक अनुसंधान Ůयोगशाला 
(भारत सरकार, अंतįरƗ िवभाग की यूिनट) 
नवरंगपुरा, अहमदाबाद - 380009  
दूरभाष: (079) 26314000  
फैƛ: (079) 26314900  
ई - मेल: director@prl.res.in 
 
https://www.prl.res.in 

Physical Research Laboratory 
(A unit of Dept. of Space, Govt. of India) 
Navrangpura, Ahmedabad - 380009  
Phone: (079) 26314000  
Fax: (079) 26314900  
E-Mail: director@prl.res.in 
 
https://www.prl.res.in 

https://www.facebook.com/PhysicalResearchLaboratory 
https://twitter.com/PRLAhmedabad 
https://www.youtube.com/c/PRLAhmedabad_webinars 

https://www.facebook.com/PhysicalResearchLaboratory 
https://twitter.com/PRLAhmedabad 
https://www.youtube.com/c/PRLAhmedabad_webinars 
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